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PREDSJEDNICAMA 1 PREDSJEDNICIMA
RADNIH TIJELA

Na temelju &lanaka 178. i 192. Poslovnika Hrvatskoga sabora u prilogu
upuCujem Konacni prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije, koji je predsjedniku
Hrvatskoga sabora podnijela Vlada Republike Hrvatske, aktom od 7. lipnja 2018. godine,

Ovim zakonskim prijedlogom uskladujc se zakonodavstvo Republike Hrvatske
sa zakonodavstvom Europske unije, te sc u prilogu dostavlja i Izjava o njegovoj uskladenosti
s pravnom ste¢evinom Europske unjje,

Za svoje predstavnike, koji ée u njezino ime sudjclovati u radu Hrvatskoga
sabora i njegovih radnih tijcla, Viada je odredila Nadu Murganié¢, ministricu za demografijun,
obitelj, mlade i socijalnu politiku, Mariju Pletikosu i Margaretu Maderié, drzavne tajnice u
Ministarstvu za demografiju, obitclj, mlade i socijalnu politiku, t¢ dr. sc. Maju Vuéinié-
KneZevi¢, pomoénicu ministrice 7a demografiju, obitclj. mlade i socijalnu politiku.
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PREDSJEDNIKU HRVATSKOGA SABORA

Predmet: Kona¢ni prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije

Na temelju ¢lanka 85. Ustava Republike Hrvatske (Narodne novine, br. 85/10 -
pro¢iséeni tekst i 5/14 - Odluka Ustavnog suda Republike Hrvatske) 1 ¢lanka 172. u vezi s
Clankom 190. Poslovnika Hrvatskoga sabora (Narodne novine, br. 81/13, 113/16, 69/17 i
29/18), Vlada Republike Hrvatske podnosi Konacéni prijedlog zakona o djelatnosti
psihoterapije.

Ovim zakonskim prijedlogom uskladuje se zakonodavstvo Republike Hrvatske
sa zakonodavstvom FEuropske unije, te se u prilogu dostavlja i Izjava o njegovoj uskladenosti
s pravnom ste¢evinom Europske unije.

Za svoje predstavnike, koji ¢e u njezino ime sudjelovati u radu Hrvatskoga
sabora i njegovih radnih tijela, Vlada je odredila Nadu Murganié, ministricu za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku, Mariju Pletikosu i Margaretu Maderi¢, drzavne tajnice u
Ministarstvu za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, te dr. sc. Maju Vulinic-
KneZevi¢, pomoénicu ministrice za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.
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KONACNI PRIJEDLOG ZAKONA O DJELATNOSTI PSTHOTERAPIJE

I. OPCE ODREDBE
Clanak 1.

Ovim se Zakonom ureduju sadrZaj, uvjeti i nacin obavljanja djelatnosti psihoterapije,
standard obrazovanja, osnivanje Hrvatske komore psihoterapeuta (u daljnjem tekstu:
Komora), duznosti i struéni nadzor nad radom psihoterapeuta te nad provodenjem djelatnosti
psihoterapije.

Clanak 2.

Ovim se Zakonom u pravni poredak Republike Hrvatske prenosi Direktiva
2006/123/EZ Europskog parlamenta i Vijec¢a od 12. prosinca 2006. o uslugama na unutarnjem
trZistu (SL L 376, 27.12.2006.) u dijelu psihoterapeutskih usluga koje se pruzaju kao
gospodarska djelatnost izvan zdravstvenog sustava.

Clanak 3.

Izrazi koji se koriste u ovome Zakonu, a imaju rodno znacenje odnose se jednako na
muski i Zenski rod.

Clanak 4.
Pojedini pojmovi u smislu ovoga Zakona imaju sljede¢e znacenje:

1. psihoterapija je tretman problema emocionalne prirode psiholo$kim putem u kojem
educirana osoba namjerno uspostavlja profesionalan terapijski odnos 1 koristi struéne
postupke u svrhu uklanjanja, modificiranja ili ublaZavanja intenziteta postojecih psihickih
simptoma/poteskoca, u svrhu promjene poremecenih shema ponaSanja i poticanje pozitivnog
razvoja liénosti djeteta, adolescenta i odrasle osobe te obuhvaca:

- psihoterapiju koja podrazumijeva uspostavljanje terapijskog odnosa s ciljem postizanja
pozitivnih promjena u smislu mijenjanja obrasca ponaSanja i reagiranja uspostavljajuéi vezu s
nesvjesnim motivima, mislima i osje¢ajima

- savjetovanje koje podrazumijeva uspostavljanje terapijskog odnosa koji ima za cilj proradu
aktualnih poteSkoca s ciljem pronalaZenja najboljeg rjeSenja u skladu s potrebama osobe u
savjetovanju a pri tome se ne radi na proradi nesvjesnih motivacija aktualnih emocionalnih
poteskoca

2. djelatnost psihoterapije je sustav pojedina¢no ili skupno usmjerenih stru¢nih postupaka,
mjera i sredstava utemeljen na naéelima i spoznajama psihoterapeutske znanosti i prakse.
Djelatnost psihoterapije moZe obavljati psihoterapeut i savjetodavni terapeut

3. psihoterapeut je stru€njak koji provodi psihoterapiju i udovoljava uvjetima propisanim
¢lankom 5. stavkom 2. ovoga Zakona



4. savjetodavni terapeut je struénjak koji provodi savjetovanje, suportivnu terapiju te
savjetodavni individualni ili grupni rad po principima psihoterapije 1 udovoljava uvjetima
propisanim ¢lankom 5. stavkom 3. ovoga Zakona

5. psihoterapijski vjezbenik je osoba koja se osposobljava za psihoterapeuta ili savjetodavnog
terapeuta i udovoljava uvjetima propisanim ¢lankom 5. stavkom 4. ovoga Zakona

II. OBAVLJANJE DJELATNOSTI PSTHOTERAPIJE
Clanak 5.
(1) Djelatnost psihoterapije obavlja psihoterapeut i savjetodavni terapeut.
(2) Psihoterapeut moze biti osoba koja:

- ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij ili integrirani preddiplomski i
diplomski sveucili$ni studij u podru¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i
edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije, pedagogije i logopedije u Republici
Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi
ukoliko mu je inozemna stru¢na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj

- ima zavrSen struéni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje Cetiri godine
u nekom od psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za
psihoterapiju, a koji su odobreni od Krovne medunarodne udruge za odredeni
psihoterapijski pravac

- ima drzavljanstvo Republike Hrvatske odnosno drzave potpisnice Ugovora o
europskom gospodarskom prostoru i Svicarske Konfederacije ili drzavljanstvo treée
drzave

- ma znanje hrvatskog jezika u govoru i pismu

- je upisana u Imenik Komore

- ima odobrenje za samostalan rad (dopusnica).

(3) Savjetodavni terapeut moze biti osoba koja:

- ima zavrSen preddiplomski struéni ili sveudiliSni studij u podrudju medicine,
psihologije, socijalnog rada, edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije,
pedagogije, logopedije, obrazovanja, i sestrinstva u Republici Hrvatskoj ili nekoj
drugoj drzavi €lanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj drZavi ukoliko mu je
inozemna stru¢na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj

- ima zavrSen struéni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje tri godine u
nekom od psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za psihoterapiju,
a koji su odobreni od Krovne medunarodne udruge za odredeni psihoterapijski pravac

- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga stavka, ali ima zavrSen preddiplomski 1
diplomski sveuéilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuéilisni studij
u nekom drugom podrudju i zavrSen studij propedeutike psihoterapije

- ima drzavljanstvo Republike Hrvatske odnosno drzave potpisnice Ugovora o
europskom gospodarskom prostoru i Svicarske Konfederacije ili drzavljanstvo treée
drzave

- ima znanje hrvatskog jezika u govoru 1 pismu

- je upisana u Imenik Komore



- ima odobrenje za samostalan rad (dopusnica).

(4) Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut koji radi s djecom 1 adolescentima
mora imati posebno dodatno obrazovanje o primjeni odgovarajuéih terapijskih tehnika u
zavisnosti od faze razvoja djeteta i djetetovih problema kao i odnosa s roditeljima i okolinom.

(5) Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut koji radi s djecom i adolescentima
moZe obavljati svoju djelatnost isklju¢ivo na temelju prethodno prikupljene lije¢nicke
dijagnosti¢ke dokumentacije 1 postavljene indikacije za provodenje tretmana.

(6) Djelatnost psihoterapije ne moze obavljati osoba koja je pravomoéno osudena za
kaznena djela protiv spolne slobode i kaznena djela spolnog zlostavljanja i iskoriStavanja
djeteta.

(7) Psihoterapijski vjezbenik mozZe biti osoba koja ispunjava uvjete iz stavka 2.
podstavka 1. ili stavka 3. podstavka 1. ovoga ¢lanka 1 osposobljava se za psihoterapeuta ili
savjetodavnog terapeuta, a sadrzaj vjeZbenickog staza op¢im aktima propisuje Komora.
VjeZbenicki staz traje godinu dana.

(8) Iznimno od odredbe stavka 2. podstavka 4. i stavka 3. podstavka 3. ovoga ¢lanka
drzavljani tre¢ih drZava mogu obavljati djelatnost psihoterapije u Republici Hrvatskoj prema
propisima koji ureduju rad stranaca u Republici Hrvatskoj.

(9) Ispunjavanje uvjeta iz stavaka 1., 2., 3. 1 4. ovoga ¢lanka utvrduje Komora u
postupku davanja odobrenja za samostalan rad sukladno ¢lanku 14. ovoga Zakona.

(10) Drzavljani drZava &lanica Europske unije i Svicarske Konfederacije i drZavljani
treéih drzava moraju poznavati hrvatski jezik najmanje na razini koja je potrebna za
nesmetanu i nuznu komunikaciju s korisnikom usluge psihoterapije, odnosno razinu
Zajednickog europskog referentnog okvira C1.

(11) Vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom 1 adolescentima iz stavka
4. ovoga ¢lanka pravilnikom propisuje ministar nadleZan za poslove socijalne skrbi.

Clanak 6.

(1) Psihoterapeut i savjetodavni terapeut mogu obavljati svoju djelatnost u privatnoj
praksi ili po osnovi ugovora s drugim pravnim ili fizi€kim osobama ovlastenim za obavljanje
djelatnosti psihoterapije.

(2) Djelatnost psihoterapije u privatnoj praksi mozZe zajednicki obavljati viSe
psihoterapeuta ili savjetodavnih terapeuta (grupna privatna psihoterapeutska praksa).

Clanak 7.

(1) Psihoterapeut u smislu ¢lanka 2. ovoga Zakona, sa sjediStem u drugoj drzavi
ugovornici Ugovora o FEuropskom gospodarskom prostoru, moZe trajno obavljati
psihoterapeutsku djelatnost u Republici Hrvatskoj ako se upiSe u odgovarajuéi registar u
Republici Hrvatskoj.



(2) Psihoterapeut u smislu ¢lanka 2. ovoga Zakona, sa sjediStem u drugoj drZavi
ugovornici Ugovora o Furopskom gospodarskom prostoru, mozZe obavljati djelatnost
psihoterapije i na privremenoj ili povremenoj osnovi u Republici Hrvatskoj, bez obveze
registracije sjediSta i upisa psihoterapeutske djelatnosti u odgovarajuéi registar u Republici
Hrvatskoj, sukladno odredbama Zakona o uslugama.

(3) Psihoterapeut iz stavka 2. ovoga ¢lanka duzan je putem elektronicke poSte
obavijestiti Jedinstvenu kontaktnu tocku za usluge ili ministarstvo nadlezno za
psihoterapeutsku djelatnost o namjeri pruzanja usluga na privremenoj ili povremenoj osnovi.

Clanak 8.

(1) Psihoterapeut i savjetodavni terapeut mogu obavljati privatnu psihoterapeutsku
praksu pod sljede¢im uvjetima:

- da ima odgovarajuéu dopusnicu
- da raspolaze odgovaraju¢im prostorom i opremom
- da ima poslovnu sposobnost

(2) Zahtjev za obavljanje privatne psihoterapeutske prakse podnosi se Komori koja
rjeSenjem izdaje odobrenje za pocetak rada privatne prakse nakon §to utvrdi da su ispunjeni
uvjeti iz stavka 1. ovoga ¢lanka.

(3) Adresa sjedista prakse obvezno se elektroniCkim putem prijavljuje Komori radi
upisa u Imenik psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i psihoterapijskih vjezbenika.
Psihoterapeut i savjetodavni terapeut duzni su obavijestiti Komoru o svakoj promjeni sjedista
u roku od osam dana.

(4) Psihoterapeut mora na ulazu u prostor gdje obavlja djelatnost jasno istaknuti da
obavlja psihoterapijsku praksu, a savjetodavni terapeut mora jasno istaknuti da obavlja
savjetovanje.

(5) U slugaju da klijent zbog fizickih i/ili psihi¢kih teskoéa nije u moguénosti doéi u
sjediste prakse te ako psihoterapeut ili savjetodavni terapeut ima ugovor o suradnji s
pojedincem ili drugim pravnim subjektom, psihoterapeut 1 savjetodavni terapeut mogu svoju
djelatnost obavljati izvan svog poslovnog prostora ili pri kuénoj posjeti osobi kojoj se pruza
psihoterapijska pomoé¢. Odluku o obavljanju djelatnosti izvan svog poslovnog prostora
psihoterapeut i savjetodavni terapeut donose vlastitom stru¢nom procjenom, sukladno
profesionalnim 1 eti¢kim standardima struke.

(6) Nacin oglaSavanja 1 nadin isticanja naziva privatne prakse te uvjete u pogledu
potrebnog prostora i opreme za rad propisuje ministar nadlezan za poslove socijalne skrbi
pravilnikom.

Clanak 9.

(1) ViSe psihoterapeuta ili savjetodavnih terapeuta koji obavljaju grupnu privatnu
praksu medusobna prava i obveze duZni su urediti u pisanom obliku.



(2) Psihoterapeuti ili savjetodavni terapeuti koji obavljaju grupnu privatnu
psihoterapeutsku praksu moraju ispunjavati uvjete iz ¢lanka 5. stavka 2. ili 3. ovoga Zakona.

(3) Zahtjev za obavljanje grupne psihoterapijske prakse podnosi se Komori koja
rjeSenjem izdaje odobrenje za rad nakon S§to utvrdi da su ispunjeni uvjeti iz stavaka 1. 1 2.
ovoga Clanka.

(4) Podnosenje zahtjeva iz stavka 3. ovoga ¢lanka se ne naplacuje.
Clanak 10.

(1) Za obavljanje psihoterapijske djelatnosti moZe se osnovati trgovacko drustvo ili
obit.

(2) Psihoterapijsku djelatnost u trgovackom drustvu ili obrtu obavljaju psihoterapeut
ili savjetodavni terapeut koji ispunjavaju uvjete iz ¢lanka 5. ovoga Zakona.

(3) Zahtjev za obavljanje psihoterapijske prakse u trgovaCkom drustvu ili obrtu
podnosi se Komori koja rjeSenjem izdaje odobrenje za rad nakon Sto utvrdi da su ispunjeni
uvjeti iz ¢lanka 5. ovoga Zakona.

Clanak 11.

Trgovacko drustvo ili obrt koji obavlja djelatnost psihoterapije se upisuje u sudski
registar trgovackih drustava ili obrta.

Clanak 12.

(1) Zahtjeve iz ¢lanka 8. stavka 2., ¢lanka 9. stavka 3. i ¢lanka 10. stavka 3. ovoga
Zakona mozZe se podnijeti i u elektronickom obliku, putem Jedinstvene kontaktne tocke za
usluge, sukladno zakonu kojim se ureduje pruZanje usluga.

(2) Temeljem odobrenog zahtjeva za obavljanje psihoterapijske prakse iz ¢lanka 8.
stavka 2., ¢lanka 9. stavka 3. ili ¢lanka 10. stavka 3. ovoga Zakona Komora vr$i upis u
odgovarajuéi Upisnik.

(3) Protiv rjeSenja iz ¢lanka 8. stavka 2., ¢lanka 9. stavka 3. i ¢lanka 10. stavka 3.
ovoga Zakona Zalba nije dopustena, ve¢ se protiv toga rjeSenja moze pokrenuti upravni spor.

Clanak 13.

(1) Osoba koja udovoljava uvjetima za obavljanje psihoterapijske djelatnosti ovlastena
je iza svog imena i naziva osnovne struke navesti naziv psihoterapeut ili savjetodavni terapeut
uz oznaku psihoterapijskog pravca.

(2) Psihoterapijske pravee koji nisu utemeljeni na programima priznatih
psihoterapijskih pravaca iz Republike Hrvatske, drugih drZzava ¢lanica Europske unije
odnosno tre¢ih drzava, odobrava lzvr$ni odbor Komore na temelju posebnih uvjeta koje
svojom odlukom propisuje SkupStina Komore.



IIL. IZDAVANJE DOPUSNICE
Clanak 14.

(1) Dopusnica je javna isprava kojim se dokazuje strucna osposobljenost za
samostalno obavljanje djelatnosti psihoterapije.

(2) Dopusnicu izdaje Komora u roku od 30 dana od podnoSenja zahtjeva.
(3) RjeSenje o izdavanju i ukidanju dopusnice donosi Komora.
(4) Izdavanje dopusnice se ne naplacuje.

(5) Protiv rjeSenja iz stavka 1. ovoga ¢lanka zalba nije dopuStena, ve¢ se protiv toga
rjeSenja moze pokrenuti upravni spor.

Clanak 15.

(1) Dopusnica se moZe steé¢i na temelju zavrS§enoga osposobljavanja u ustanovi koja
provodi izobrazbu iz psihoterapije prema odobrenju Komore.

(2) Dopusnica se izdaje na neograni¢eno vrijeme uz uvjet trajnog usavr§avanja.

(3) Sustav bodovanja stru¢nog usavr§avanja psihoterapeuta i savjetodavnog terapeuta
svojom odlukom odreduje Komora.

Clanak 16.
Komora moZe psihoterapeutu i savjetodavnom terapeutu ukinuti dopusnicu ako:

- povrijedi odredbe ovoga Zakona i odredbe Kodeksa psihoterapeutske etike

- obavlja djelatnost psihoterapije nestru¢no uslijed neznanja i nehaja

- u obavljanju djelatnosti psihoterapije pocini kazneno djelo za koje mu je
pravomoénom presudom izreena kazna zatvora

- ako se trajno ne usavrSava sukladno ¢lanku 15. stavcima 2. 1 3. ovoga Zakona.

Clanak 17.

(1) Psihoterapeuti, savjetodavni terapeuti 1 psihoterapijski vjeZzbenici vode
psihoterapijsku dokumentaciju.

(2) Naldin vodenja i Cuvanja psihoterapijske dokumentacije propisuje ministar
nadleZan za poslove socijalne skrbi svojim pravilnikom.

Clanak 18.

Psihoterapeuti, savjetodavni terapeuti i psihoterapijski vjezbenici upisuju se u Imenik
psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i psihoterapijskih vjezbenika.



IV. PRESTANAK PRAVA ZA OBAVLJANJE DJELATNOSTI PSIHOTERAPIJE
Clanak 19.

(1) Psihoterapeutu i savjetodavnom terapeutu pravo na obavljanje psihoterapijske
djelatnosti prestaje ako:

- umre

- izgubi poslovnu sposobnost

- postane trajno zdravstveno nesposoban za obavljanje psihoterapijske djelatnosti

- mu je izrecena sigurnosna mjera zabrane obavljanja odredene duZnosti ili djelatnosti

- mu je odlukom nadleZnog tijela Komore izreéena disciplinska mjera privremenog ili
trajnog ukidanja odobrenja za samostalan rad (dopusnice)

- se odrekne prava na obavljanje psihoterapijske djelatnosti

- je odlukom disciplinskog tijela Komore proglaSen nedostojnim za obavljanje
psihoterapijske djelatnosti

- u ostalim sluéajevima predvidenim aktima Komore.

(2) Psihoterapeut 1 savjetodavni terapeut ne smiju obavljati psihoterapijsku djelatnost
od dana dostavljanja izvrsne odluke Komore o prestanku prava na obavljanje psihoterapijske
djelatnosti zbog razloga navedenih u stavku 1. ovoga ¢lanka.

(3) O prestanku obavljanja djelatnosti Komora donosi rjeSenje.

(4) Protiv rjeSenja iz stavka 3. ovoga ¢lanka Zalba nije dopustena, vec se protiv toga
rjeSenja moze pokrenuti upravni spor.

V. KOMORA
Clanak 20.

(1) Psihoterapeuti 1 savjetodavni terapeuti, drzavljani Republike Hrvatske, drugih
drZava Europskog gospodarskog prostora i tre¢ih drzava, a koji psihoterapijsku djelatnost Zele
obavljati na podrucju Republike Hrvatske, mogu se uclaniti u Komoru. Clanstvo u Komori je

dobrovoljno.

(2) Psihoterapijskim vjeZbenicima izdaje se rjeSenje kojim se odobrava vjezbenicki
rad. Psthoterapijski vjeZbenici mogu se uc¢laniti u Komoru.

(3) Protiv rjelenja iz stavka 2. ovoga Clanka Zalba nije dopuStena, veé se protiv toga
rjeSenja moze pokrenuti upravni spor.

Clanak 21.

(1) Komora je samostalna strukovna organizacija sa svojstvom pravne osobe koja ima
javne ovlasti.



(2) Komora ¢uva ugled i prava psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta, provodi
struéni nadzor nad radom psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta, promice, zastupa i
uskladuje zajedniCke interese psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta pred drzavnim i drugim
tijelima u Republici Hrvatskoj i inozemstvu te pruza svojim ¢lanovima struénu pomo¢ i
zastitu.

(3) Sjediste Komore je u Zagrebu.
(4) Komora se upisuje u sudski registar.
Clanak 22.

Osnivaéi Komore su Republika Hrvatska i Savez psihoterapijskih udruga Hrvatske
(SPUH), a prava i duZnosti osnivaca u ime Republike Hrvatske obavlja ministarstvo nadlezno
za poslove socijalne skrbi.

Clanak 23.

Komora ima sljedecée javne ovlasti:

- vodi Imenik psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i psihoterapijskih vjezbenika

- vodi Upisnik psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta koji obavljaju grupnu privatnu
praksu

- vodi Upisnik trgovackih drustava i obrta koja obavljaju psihoterapijsku djelatnost

- izdaje odobrenje za samostalan rad (dopusnicu)

- izdaje odobrenje za pocetak rada privatne prakse

- izdaje odobrenje za vjezbenicki rad

- obavlja struéni nadzor nad radom psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i
psihoterapijskih vjezbenika.

Clanak 24,
Osim javnih ovlasti iz ¢lanka 23. ovoga Zakona, Komora obavlja i slijedece poslove:

- vodi Imenik supervizora za psihoterapeute 1 savjetodavne terapeute te Imenik
mentora/supervizora za psihoterapijske vjezbenike na temelju dostavljenih potvrda o
zavr$enom edukacijskom programu iz pojedinog psihoterapijskog pravca

- donosi Kodeks psihoterapijske etike

- organizira, nadzire i vrednuje struéno usavr$avanje psihoterapeuta i savjetodavnih
terapeuta

- izraduje plan stru¢nog usavr$avanja za tekuéu godinu

- vodi evidenciju dostavljenih potvrda o zavr§enom edukacijskom programu

- vodi popis psihoterapijskih pravaca i programa izobrazbe

- daje prijedloge i stru¢na misljenja kod pripreme propisa koji imaju utjecaj na razvoj
psihoterapijske djelatnosti

- prati, prou¢ava i struéno nadzire obavljanje psihoterapijske djelatnosti

- suraduje s drugim strukovnim udrugama, struénim i znanstvenim institucijama u
Republici Hrvatskoj i inozemstvu

- utvrduje disciplinske mjere za lakSe i teZe povrede radnih duznosti

- provodi disciplinski postupak i izri¢e mjere za disciplinske povrede

- zastupa ¢lanove Komore u zastiti njihovih profesionalnih interesa



- suraduje s nadleznim inspekcijama
- obavlja i druge poslove utvrdene ovim Zakonom, Statutom i drugim opéim aktima
Komore.

Clanak 25.

(1) Za ostvarivanje svojih ciljeva i izvrSavanje zadaca Komora stjee sredstva od
upisnine, ¢lanarine i iz drugih prihoda ostvarenih djelatno$é¢u Komore, na nacin da je placanje
naknada Komori dobrovoljno u smislu ¢lanstva u istoj.

(2) Psihoterapeuti koji se dobrovoljno odluce biti ¢lanovi Komore obvezni su uredno
pladati ¢lanarinu i podmirivati druge obveze prema Komori. Visina upisnine, ¢lanarine i
struénog ispita utvrduje se odlukom SkupStine Komore, uz prethodno odobrenje ministarstva
nadleZnog za poslove socijalne skrbi.

(3) Iz drzavnog proracuna Republike Hrvatske osiguravaju se sredstva za osnivanje
Komore sukladno élanku 22. ovoga Zakona.

Clanak 26.

(1) Tijela Komore jesu Skupstina, Upravni odbor, IzvrSni odbor, Predsjednik 1 druga
tijela utvrdena Statutom Komore.

(2) Ustroj, nadleZnost, sastav, na¢in izbora, prava i duznosti tijela Komore detaljnije se
ureduju Statutom Komore i drugim opéim aktima Komore.

Clanak 27.

(1) Skupstina Komore je najvise tijelo Komore koje odlucuje u skladu s ovlastenjima
danim ovim Zakonom 1 Statutom Komore.

(2) Skupstinu Komore ¢ine svi ¢lanovi Komore, a vodi je Predsjednik Komore.
Clanak 28.
(1) Sjednica Skupstine moze biti redovita ili izvanredna.

(2) Redovitu sjednicu Skupstine Komore saziva predsjednik Komore najmanje jednom
godisnje.

(3) Predsjednik Komore moze sazvati izvanrednu sjednicu Skupstine Komore u svako
doba ako to zbog rjeSavanja odredenih pitanja pisano zatrazi Upravni odbor Komore ili
najmanje jedna trecina ¢lanova Komore, uz navodenje predmeta rasprave.

(4) U slucaju iz stavka 2. ovoga clanka predsjednik Komore duzan je sazvati
izvanrednu sjednicu Skupstine Komore te predloZiti dnevni red koji se dostavlja uz poziv,
najkasnije u roku od 21 dana od primitka zahtjeva za sazivanje sjednice Skupstine Komore.



10

Clanak 29.
(1) Skupstina Komore donosi:

- Statut Komore i druge opée akte odredene ovim Zakonom 1 Statutom Komore

- program rada Komore i prihvaca izvje$ce o izvrSenju tog programa

- godi$nji proracun prihoda i rashoda Komore i prihvaca izvjeSée o izvrSenju tog
proracuna

- poslovnik o radu Skupstine Komore i drugih tijela Komore

- strateSke odluke vaZzne za rad Komore

- druge akte odredene ovim Zakonom ili Statutom Komore.

(2) Skupstina Komore odlucuje o:

- visini upisnine, ¢lanarine i naknade za usluge Komore

- raspisivanju izbora te provodi imenovanja i razrjeSenja u skladu s ovim Zakonom,
Statutom Komore te drugim opéim aktima Komore

- medusobnim odnosima i suradnji s drugim komorama i udrugama radi provedbe
programa od zajednickog interesa i

- drugim pitanjima odredenim ovim Zakonom ili Statutom Komore.

(3) Skupstina Komore obavlja i druge poslove odredene ovim Zakonom i Statutom
Komore.

Clanak 30.

Skupstina Komore odlucuje veéinom od ukupnog broja prisutnih ¢lanova Skupstine 1
¢lanova Skupstine koji su glasali elektroni¢kim putem.

Clanak 31.

(1) Upravni odbor Komore izvrino je tijelo koje vodi poslovanje Komore i nadlezan je
za izvrSenje programa rada Komore i donesenih odluka.

(2) Upravni odbor Komore ima 11 ¢lanova, a bira ih SkupStina na naéin da
predsjednik i zamjenik predsjednika Hrvatske komore psihoterapeuta te predstavnici osnivaca
ulaze u sastav Upravnog odbora po poloZaju, a ostalih sedam ¢lanova bira Skupstina izmedu
preostalih ¢lanova Skupstine. Predsjednik Hrvatske komore psihoterapeuta (u daljnjem tekstu:
predsjednik Komore) po poloZaju je predsjednik Upravnog odbora.

(3) Predsjednik Komore predsjedava sjednicom 1 rukovodi radom Upravnog odbora.
(4) Zadace Upravnog odbora Komore su da:

- provodi odluke i zakljuc¢ke Skupstine Komore

- utvrduje prijedlog Statuta Komore i drugih op¢ih akata koje donosi Skup3tina Komore

- predlaZe odluke, zakljucke i stajaliSta te daje misljenja o pitanjima o kojima Skupstina
Komore raspravlja

- utvrduje 1 uskladuje interese Clanova Komore pri oblikovanju mjera ekonomske
politike i izrade zakona i podzakonskih propisa
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- procjenjuje u€inak vazec¢ih propisa i tijelima drzavne uprave predlaze nove mjere za
jadanje djelatnosti psihoterapije

- osniva i imenuje ¢lanove radnih skupina, povjerenstava, stru¢nih savjeta, ekspertnih
radnih skupina za pojedina podrucja s obvezujuéim struénim misljenjima

- rjeSava sva pitanja koja nisu stavljena u djelokrug kojem drugom tijelu Komore.

(5) Upravni odbor obavlja i druge poslove odredene ovim Zakonom 1 Statutom
Komore.

Clanak 32.

(1) Izvrini odbor &ine predsjednik Komore, zamjenik, tajnik, blagajnik, referent za
upise u imenike i upisnike Komore te jos jedan ¢lan.

(2) Izvr$nim odborom predsjedava predsjednik Komore.
Clanak 33.
[zvr$ni odbor Komore:
1. vodi Imenik psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i psihoterapijskih vjezbenika

2. vodi Upisnik psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta koji obavljaju grupnu privatnu
praksu

3. vodi Upisnik trgovackih drustava i obrta koja obavljaju psihoterapijsku djelatnost

4. izdaje odobrenja za samostalan rad (dopusnicu) te odobrenja za vjezbenicki rad

5. izdaje rjesenje o odobrenju za pocetak rada

6. odluduje o privremenoj obustavi rada psihoterapeuta ili savjetodavnog terapeuta

7. vodi Imenik supervizora za psihoterapeute 1 savjetodavne terapeute te Imenik

mentora/supervizora za psihoterapijske vjezbenike na temelju dostavljenih potvrda o

zavrSenom edukacijskom programu iz pojedinog psihoterapijskog pravca

8. vodi popis psihoterapijskih pravaca i programa izobrazbe

9. obavlja 1 druge poslove utvrdene ovim Zakonom, Statutom i drugim opéim aktima Komore.
Clanak 34.

(1) Sjednice Izvr$nog odbora saziva predsjednik Komore.

(2) Za donoSenje pravovaljanih zakljucaka potrebna je prisutnost vecine ¢lanova
Izvr$nog odbora. Zakljuéci se donose vec¢inom glasova svih ¢lanova.

(3) O svojim zakljuécima i svojem radu IzvrSni odbor izvje$€uje Upravni odbor
Komore na njegovoj prvoj redovitoj sjednici.
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(4) Za svoj rad Izvr$ni odbor odgovara Upravnom odboru Komore.
Clanak 35.
(1) Predsjednika Komore iz reda svojih ¢lanova bira SkupStina Komore

(2) Skups$tina Komore iz reda svojih ¢lanova bira i zamjenika predsjednika Komore
koji zamjenjuje predsjednika Komore u slucaju njegove sprijecenosti.

(3) Predsjednik i zamjenik predsjednika Komore biraju se na mandat od ¢etiri godine i
mogu biti ponovno birani na jo$ jedan mandat.

(4) Predsjednik Komore predstavlja i zastupa Komoru, odgovara za zakonitost njezina
rada te obavlja druge poslove odredene ovim Zakonom i Statutom Komore.

(5) Predsjednik Komore moze samostalno odlucivati o sklapanju pravnih poslova ¢ija
vrijednost ne prelazi iznos odreden Statutom Komore.

(6) Predsjednik Komore odluéuje o sklapanju ugovora o radu te o pravima i obvezama
iz radnih odnosa ako Statutom Komore nije druk¢ije odredeno.

(7) Predsjednik Komore obavlja svoju funkciju na temelju ugovora o radu ili bez
zasnivanja radnog odnosa.

(8) Predsjednik Komore odgovara za svoj rad SkupStini Komore.

VI. STRUCNI NADZOR
Clanak 36.

(1) Struéni nadzor nad radom psihoterapeuta 1 savjetodavnih terapeuta provodi
Komora.

(2) Struéni nadzor obuhvaca ocjenu strucnosti i eticnosti obavljanja psihoterapijske
djelatnosti te kakvoce i opsega izvrSenih usluga.

(3) Komora je duzna obaviti struéni nadzor po sluzbenoj duznosti kao 1 na prijedlog
fizicke ili pravne osobe, kad za to postoje opravdani razlozi.

(4) Nadin, uvjete i postupak provodenja stru¢nog nadzora propisuje ministar nadlezan
za poslove socijalne skrbi pravilnikom.

Clanak 37.

(1) Na temelju izvjes¢a o provedenom stru¢nom nadzoru nad radom psihoterapeuta ili
savjetodavnog terapeuta Komora moze odlukom u skladu sa svojim propisima:

- zabraniti obavljanje onih poslova u kojima su uo¢eni nedostaci dok se ti nedostaci ne
otklone
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- privremeno ili trajno ukinuti dopusnicu za obavljanje djelatnosti psihoterapije
- odrediti obvezu dodatnoga stru¢nog usavr$avanja za psihoterapeuta ili savjetodavnog
terapeuta kod kojega je ustanovljena nedostatna stru¢na osposobljenost.
(2) Protiv odluka donesenih na temelju ovoga ¢lanka Zalba nije dopusStena, veé se
protiv njih moZe pokrenuti upravni spor.
VIL. NADZOR NAD ZAKONONITOSCU RADA
Clanak 38.

(1) Upravni nadzor nad zakonito§¢éu rada Komore u obavljanju njezinih javnih ovlasti
provodi ministarstvo nadleZno za poslove socijalne skrbi.

(2) U provodenju nadzora iz stavka 1. ovoga ¢lanka ministarstvo nadlezno za poslove
socijalne skrbi moze od Komore trazZiti odgovarajuca izvjescéa i podatke.

(3) Izvje$éa 1 podatke iz stavka 2. ovoga ¢Elanka Komora je obvezna dostaviti

ministarstvu u roku od 30 dana ili u istom roku izvijestiti o razlozima zbog kojih ih nije u
moguénosti dostaviti.

VIIL. PREKRSAJNE ODREDBE
Clanak 39.

(1) Novéanom kaznom u iznosu od 10.000,00 do 50.000,00 kuna kaznit ¢e se za
prekriaj pravna osoba koja za obavljanje psihoterapijske djelatnosti zaposli ili sklopi ugovor o
djelu s osobom koja ne ispunjava uvjete propisane ¢lankom 5. ovoga Zakona.

(2) Novcanom kaznom u iznosu od 5.000,00 do 10.000,00 kuna kaznit ¢e se za
prekrsaj fizicka osoba koja obavlja psihoterapijsku djelatnost ako ne ispunjava uvjete
propisane ¢lankom 5. ovoga Zakona.

Clanak 40.

Nov¢anom kaznom u iznosu od 5.000,00 do 10.000,00 kuna kaznit ¢e se za prekrsaj
psihoterapeut i savjetodavni terapeut ako ne ispunjavaju uvjete propisane Kodeksom
psihoterapijske etike utvrdenim ¢lankom 24. stavka 1. podstavka 2. ovoga Zakona.

IX. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 41.
(1) Ministarstvo nadlezno za socijalnu politiku 1 Savez psihoterapijskih udruga

Hrvatske osnovat ¢e Komoru u roku od godine dana od dana stupanja na snagu ovoga
Zakona.
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(2) Statut 1 opc¢e akte iz ¢lanka 29. stavka 1. podstavka 1. Komora je obvezna donijeti
u roku od Sest mjeseci od dana osnivanja.

(3) Propise iz ¢lanka 5. stavka 11., ¢lanka 8. stavka 6., ¢lanka 17. stavka 2. i ¢lanka 36.
stavka 4. ovoga Zakona za ¢ije je donoSenje ovlasten ministar nadleZan za poslove socijalne
skrbi donijet ¢e u roku od dvije godine od dana stupanja na snagu ovoga Zakona.

Clanak 42.

(1) Osobe koje u trenutku stupanja na snagu ovoga Zakona u Republici Hrvatskoj
obavljaju psihoterapijsku djelatnost duzne su u roku od godine dana od osnivanja Komore
podnijeti zahtjev za izdavanje dopusnice za obavljanje djelatnosti psihoterapije.

(2) Osobama iz stavka 1. ovoga ¢lanka izdat ¢e se dopusnica sukladno uvjetima koji su
propisani ¢lankom 5. ovoga Zakona.

(3) Osobe 1z stavka 1. ovoga ¢lanka koje ne podnesu zahtjev za izdavanje dopusnice u
roku iz stavka 1. ovoga ¢lanka, odnosno kojima se rjeSenjem odbije zahtjev za izdavanje
dopusnice, od dana izvr$nosti rjeSenja ne mogu obavljati djelatnost psihoterapije sukladno
odredbama ovoga Zakona.

Clanak 43.

Ovaj Zakon stupa na snagu osmoga dana od dana objave u Narodnim novinama.
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OBRAZLOZENJE

L RAZLOZI ZBOG KOJIH SE ZAKON DONOSI I PITANJA KOJA SE
ZAKONOM RJESAVAJU

Za razliku od 17 europskih zemalja koje su zakonski regulirale psihoterapiju (zakon
imaju: Njemacka, Francuska, Malta, Italija, Nizozemska, Austrija, Finska, Svedska i
Svicarska, a zakonskom regulativom djelatnost psihoterapije parcijalno imaju rije$eno: Velika
Britanija, Spanjolska, Latvija, Poljska, Bugarska, Madarska, Belgija i Island), u Republici
Hrvatskoj se Zakon o djelatnosti psihoterapije ,,donosi“ ve¢ dugi niz godina. Posljedica
nepostojanja propisa koji bi regulirao djelatnosti psihoterapije je nemoguénost kontrole usluga
koje se pruzaju na trziStu, pa usluge psihoterapije nude i neke nekvalificirane osobe kroz
razli¢ite usluge, poduzeéa ili individualno, bez odgovarajuée edukacije.

Otpor donoSenju propisa koji bi regulirao djelatnost psthoterapije je najvjerojatnije
potreba educiranosti psihoterapeuta prema visokim profesionalnim standardima koje
propisuje Europsko udruZenje za psihoterapiju. Naime, nakon zavr§enog visokog obrazovanja
potrebna je viSegodi$nja teorijska i1 prakti¢na edukacija za psihoterapeuta koja podrazumijeva
rad na sebi u grupnom okruZenju u trajanju od vise stotina sati, te barem sto sati individualne
psihoterapije kod nekog od starijih, licenciranih kolega.

Psihoterapija je u ovom trenutku regulirana samo Pravilnikom o specijalistickom
usavriavanju doktora medicine (Narodne novine, br. 100/11, 133/11, 54/12,49/13 i 139/14),
kao subspecijalizacija iz psihijatrije 1 trenutno ne postoji poseban propis koji bi odredivao
uvjete i nain obavljanja djelatnosti psihoterapije, uvjete 1 vrstu stru¢njaka koji se mogu baviti
psihoterapijom te odgovornost osoba koje se bave psihoterapijom.

Medutim, u Republici Hrvatskoj je sve veéi broj stru¢njaka educiran za pruZanje
psihoterapijskog tretmana, a poloZaj psihoterapeutske profesije jo§ uvijek nije ureden
zakonskim okvirima.

Prema podacima Saveza psihoterapijskih udruga Hrvatske broj educiranih stru¢njaka
koji nemaju obrazovanje zdravstvenog usmjerenja, a koji u svom radu koriste neku od
psihoterapijskih metoda odnosno tehnika je bitno veéi od broja lije¢nika-specijalista
psihijatrije koji u svome radu koriste psihoterapiju kao metodu lijecenja, odnosno njihov
omjer je 80% prema 20%.

Prema podacima Saveza psihoterapijskih udruga Hrvatske danas postoji vise od 200
registriranih psihoterapeuta od kojih vise od 80 certificiranih psihoterapeuta prema propisima
EAP-a (Europsko udruzenje za psihoterapiju) i1 koji posjeduju ECP (Europski certifikat iz
psihoterapije) te jo§ nekoliko desetaka osoba koje posjeduju ECP pojedine Skole, a ne
Europskog udruzenja za psihoterapiju (EAP).

Savez psihoterapijskih udruga Hrvatske (SPUH) ima viSe od 1830 psihoterapijskih
prakti¢ara, ali samo 558 od njih su psihoterapeuti, aktivni c¢lanovi psihoterapijskih
organizacija u okviru SPUH-a koji su prihvatili Eti¢ki kodeks SPUH-a.

Prema podacima Hrvatske lije¢ni¢ke komore postoji 37 subspecijalista psihoterapije u
Hrvatskoj. No u medicinskim ustanovama za osobe s mentalnim bolestima provodi se mnogo
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viSe tretmana koji se nazivaju psihoterapija (psihijatar s dodatnim obrazovanjem u
psihodinamickoj psihoterapiji).

Najveéi problem je pitanje tko je kvalificiran za pristup edukaciji iz psihoterapije, te
tko ispunjava uvjeta koje propisuje Europa i EAP.

Predlozenim Zakonom uredili bi se poslovi psihoterapije kao samostalne djelatnosti na
nain da ove poslove mogu obavljati i osobe koje nemaju obrazovanje zdravstvenog
usmjerenja pod propisanim uvjetima, a za koju je potrebno osnivanje Hrvatske komore
psihoterapeuta. Osim navedenoga propisat ¢e se sadrzaj, podrucje primjene, uvjeti i nacin
obavljanja djelatnosti psihoterapije, standard obrazovanja, izdavanje dopusnica za rad
(licenciranje), organiziranje trajne edukacije, rjeSavanje etiC¢kih i deontoloskih pitanja,
duznosti, struéni nadzor nad radom psihoterapeuta te nad provodenjem djelatnosti
psihoterapije.

Radi uskladivanja s Direktivom 2006/123/EZ Europskoga parlamenta i Vije¢a od 12.
prosinca 2006. o uslugama na unutarnjem trziS§tu odrZan je sastanak s predstavnicima
Ministarstva gospodarstva, poduzetni§tva i obrta te su uvazene njihove primjedbe i prijedlozi
dati na Prijedloga zakona o djelatnosti psihoterapije koji je uskladen s Nacionalnim
programom reformi 2018.

Takoder je, u dogovoru s Ministarstvom gospodarstva, poduzetniStva i obrta, a
slijedom zahtjeva Europske komisije te dogovora s Ministarstvom rada i mirovinskoga
sustava, Furopskoj komisiji dostavljen popunjen upitnik s podacima o razmjernosti 1
opravdanosti regulacije i pojedinih uvjeta u odnosu na nacela slobode pristupa trzistu usluga
tj. administrativnog pojednostavljenja, na koje je Europska komisija dala svoje komentare.

Nadalje, predloZeni Zakona o djelatnosti psihoterapije uskladen je i s pravnom
steGevinom Europske unije, kao i s preporukama Europske komisije za sprjeavanje uvodenja
prepreka profesionalnim uslugama koje bi predstavljale nova neporezna davanja i ograni¢enja
trzisne konkurencije.

Zbog dostavljenih primjedbi Ministarstva zdravstva odrZzana su dva sastanka s
predstavnicima ovoga tijela na kojima su usuglasene sporne odredbe ovoga Zakona.

DonoSenje ovoga Zakona koji ¢e biti uskladen s europskim standardima, jamcit ¢e
kvalitetnu razinu usluge ove profesije kojoj je glavni cilj pruziti pomo¢ ljudima da unaprijede
kvalitetu Zivljenja poticanjem pozitivhog razvoja osobnosti.

Gradani ¢e biti informirani o tome $to jest znanstveno utemeljena psihoterapijska
praksa, kako bi imali moguénost izbora te kako bi bili zaSticeni od zlouporabe.
[I.  OBRAZLOZENJE ODREDBI PREDLOZENOG ZAKONA
Clanak 1.

Ovim ¢&lankom definirana su podruéja koja ureduje Zakon o djelatnosti psihoterapije te
obveza osnivanja Hrvatske komore psihoterapeuta.
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Clanak 2.

Ovim ¢lankom propisano je da se ovim Zakonom u pravni poredak Republike Hrvatske
prenosi Direktiva 2006/123/EZ Europskog parlamenta i Vije¢a od 12. prosinca 2006. o
uslugama na unutarnjem trzistu (SL L 376, 27.12.2006.) u dijelu psihoterapeutskih usluga
izvan zdravstvenog sustava.

Clanak 3.
Ovim ¢lankom definira se rodna ravnopravnost.

Clanak 4.
Ovim ¢lankom definirani su pojedini pojmovi koji se koriste u ovom Zakonu.

Clanak 5.

Ovim ¢lankom propisani su uvjeti koji moraju biti ispunjeni za obavljanje djelatnosti
psihoterapije te tko moze biti psihoterapeut, savjetodavni terapeut i psihoterapijski vjezbenik
te je dano ovlastenje ministru nadleZznom za poslove socijalne skrbi da pravilnikom propise
vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom i adolescentima.

Clanci od 6. do 11.
Ovim ¢lancima propisuje se nadin obavljanja djelatnosti psihoterapije.

Clanak 12.

Ovim ¢lankom propisana je moguénost podnodenja zahtjeva za obavljanje djelatnosti
psihoterapije u elektroni¢kom obliku te odredba o pravnom lijeku u sluc¢aju odbijenog
zahtjeva za obavljanje djelatnosti psihoterapije.

Clanak 13.

Ovim ¢lankom propisano je tko je ovlasten za upotrebu naziva psihoterapeut ili savjetodavni
terapeut te je Hrvatskoj komori psihoterapeuta dano ovlaStenje za donoSenje odluke o
odobravanju psihoterapijskih pravaca koji nisu utemeljeni na programima priznatih
psihoterapijskih pravaca iz Republike Hrvatske, drugih drzava ¢lanica Europske unije
odnosno treéih drzava.

Clanak 14.
Ovim ¢lankom propisano je $to je dopusnica i tko ju izdaje, tko donosi rjeSenje o izdavanju i
ukidanju dopusnice te odredbe o pravnom lijeku.

Clanak 15.

Ovim ¢lankom propisan je da se dopusnica izdaje na neograniCeno vrijeme uz uvjet
predodenja dokaza o stru¢nom usavriavanju tijekom kalendarske godine Hrvatskoj komori
psihoterapeuta te da sustav bodovanja stru¢nog usavrSavanja psihoterapeuta, savjetodavnog
terapeuta 1 psihoterapijskog vjezbenika svojom odlukom odreduje Hrvatska komora
psthoterapeuta.

Clanak 16.
Ovim ¢lankom propisano je u kojim slu¢ajevima Hrvatska komora psihoterapeuta moze

psihoterapeutu i savjetodavnom terapeutu ukinuti dopusnicu.
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Clanak 17.

Ovim c¢lankom propisana je obveza vodenja psihoterapijske dokumentacije te je dano
ovlastenje ministru nadleznom za poslove socijalne skrbi da propise nadin vodenja i ¢uvanja
psihoterapijske dokumentacije.

Clanak 18.
Ovim c¢lankom propisan je obveza psihoterapeuta, savjetodavnog terapeuta i psihoterapijskog
vjezbenika u Imenik psihoterapeuta, savjetodavnih terapeuta i psihoterapijskih vjeZbenika.

Clanak 19.

Ovim ¢lankom propisuje se kada psihoterapeutu i savjetodavnom terapeutu prestaje pravo na
obavljanje psihoterapijske djelatnosti, rok od kada psihoterapeut i savjetodavni terapeut ne
smiju obavljati psihoterapijsku djelatnost te odredbe o pravom lijeku.

Clanak 20.

Ovim c¢lankom propisano je tko se moze uclaniti se u Hrvatsku komoru psihoterapeuta.
Propisano je i da se psihoterapijskim vjezbenicima izdaje rjeSenje kojim se odobrava
vjezbenicki rad te odredbe o pravnom lijeku.

Clanak 21.
Ovim c¢lankom propisana je djelatnost Hrvatske komore psihoterapeuta, sjediste, grb, znak,
pecat 1 Zig te obveza upisa u odgovarajuéi registar.

Clanak 22.
Ovim ¢lankom propisano je tko su osniva¢i Komore.

Clanak 23.
Ovim ¢lankom propisane su javne ovlasti koje ima Hrvatska komora psihoterapeuta.

Clanak 24.
Ovim ¢lankom propisani su ostali poslovi koje obavlja Hrvatska komora psihoterapeuta.

Clanak 25.
Ovim clankom propisano je financiranje osnivanja Hrvatske komore psihoterapeuta,
financiranje rada Hrvatske komore psihoterapeuta.

Clanak 26.

Ovim ¢lankom propisana su tijela Hrvatske komore psihoterapeuta te njena obveza da ustroj,
nadleZnost, sastav, nacin izbora, prava i duznosti tijela Hrvatske komore psihoterapeuta uredi
Statutom i drugim op¢im aktima Hrvatske komore psihoterapeuta.

Clanak 27.

Ovim ¢lankom propisana je da je SkupStina Hrvatske komore psihoterapeuta najvise tijelo
Hrvatske komore psihoterapeuta te da ju ¢ine svi ¢lanovi Komore, a vodi je Predsjednik
Komore.

Clanak 28.
Ovim ¢lankom propisan je saziv i odrzavanje sjednica Skupstine.
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Clanak 29.
Ovim c¢lankom propisana je ovlast Skupstine za donoSenje Statuta i drugih akata te koje
poslove obavlja Skupstina.

Clanak 30.
Ovim ¢lankom propisan je naéin odluéivanja Skupstine.

Clanak 31.
Ovim ¢lankom propisan je sastav, nadleznost i zada¢e Upravnog odbora Hrvatske komore
psihoterapeuta.

Clanci 32.,33. i 34.
Ovim ¢lancima je propisan sastav 1 nadleznost IzvrSnog odbor Hrvatske komore
psihoterapeuta te saziv sjednica i nacin odlucivanja.

Clanak 35.
Ovim ¢lankom propisan je naéin izbora, trajanje mandata i ovlasti predsjednika Komore.

Clanak 36.

Ovim ¢lankom propisano je tko provodi struéni nadzor nad radom psihoterapeuta i
savjetodavnih terapeuta, $to obuhvada struéni nadzor te je dano ovlastenje ministru
nadleZznom za poslove socijalne skrbi da pravilnikom propi§e nacin, uvjete i postupak
provodenja stru¢nog nadzora.

Clanak 37.
Ovim ¢lankom propisane su mjere koje Hrvatska komora psihoterapeuta moze poduzeti
temeljem izvje$ca o stru¢nom nadzoru te odredbe o pravnom lijeku.

Clanak 38.
Ovim ¢lankom propisano je tko obavlja nadzor nad zakonito$¢u rada Hrvatske komore
psihoterapeuta.

Clanci 39. i 40.
Ovim ¢lancima propisane su prekr§ajne odredbe.

Clanak 41.

Ovim ¢&lankom propisani su rok za osnivanje Hrvatske komore psihoterapeuta, rok za
donoSenje Statuta Hrvatske komore psihoterapeuta, rok za donoSenje opéih akata Hrvatske
komore psihoterapeuta te rok za donoenje propisa za Cije je donoSenje ovlaSten ministar
nadlezan za poslove socijalne skrbi.

Clanak 42.

Ovim ¢lankom propisana je obveza uskladivanja s odredbama ovoga Zakona osobama koje u
trenutku stupanja na snagu ovoga Zakona u Republici Hrvatskoj obavljaju psihoterapijsku
djelatnost te obveza podno3enja zahtjeva za izdavanje dopusnice za obavljanje djelatnosti
psihoterapije.

Clanak 43.
Ovim ¢lankom propisano je stupanje na snagu Zakona.
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III.  OCJENA SREDSTAVA POTREBNIH ZA PROVODENJE ZAKONA

Sredstva za provodenje ovoga Zakona osigurana su u Drzavnom prorac¢unu Republike
Hrvatske na razdjelu 102 - Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku za
2018. godinu 1 projekcijama za 2019. 1 2020. godinu na aktivnosti A792007 — Administracija i
upravljanje, na racunu 3239 (Ostale usluge), na izvoru financiranja 11.

IV. RAZLIKE IZMEDU RJESENJA KOJA SE P}IEDLAZU KONACNIM
PRIJEDLOGOM ZAKONA U ODNOSU NA RJESENJA IZ PRIJEDLOGA
ZAKONA I RAZLOZI ZBOG KOJIH SU TE RAZLIKE NASTALE

Prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije prihvacen je na 7. sjednici Hrvatskoga
sabora, odrzanoj 26. sijenja 2018. godine, nakon $to je razmotren na sjednicama radnih tijela,
te na sjednici Hrvatskoga sabora. Primjedbe, prijedlozi i misljenja upuceni predlagatelju radi
pripreme Konacnog prijedloga zakona razmotreni su i uzeti u obzir prilikom njegove izrade.
U odnosu na Prijedlog zakona koji je prihva¢en u Hrvatskome saboru, Konaéni prijedlog
zakona sadrzi odredene izmjene i dopune.

Kako bi se dodatno poboljSao tekst Prijedloga zakona, Vlada Republike Hrvatske,
odnosno Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku je radi dorade
pojedinih odredaba koje je bilo potrebno nomotehnicki doraditi prihvatilo primjedbe Odbora
za zakonodavstvo:

- u ¢lanku 4. stavku 1. Prijedloga zakona rijec: ,jizrazi* zamijenjena je rijeCima: ,,pojmovi
koji*

- u ¢lanku 12. stavku 1. brisane su rijeci: ,,uz dostupnost™

- u ¢lanku 24. stavku 2. rijec: ,,obvezujuéem* zamijenjena je rijecju: ,,prethodnim*

- u ¢lanku 28. stavku 1. zamijenjena su mjesta podstavka 5. 1 6.

- ¢lanak 35. premjesten je iza ¢lanka 21. te je postao ¢lanak 22.

Nadalje, prihvacena je primjedba Odbora za zdravstvo i socijalnu politiku kojom je
uoceno da je clankom 32. bilo propisano da o struénom radu struénjaka, odnosno
psihoterapeuta ili savjetodavnog terapeuta, odlucuje IzvrS$ni odbor Hrvatske komore
psihoterapeuta, smatrajuci to nelogi¢nim zbog toga $to izvrsni odbor ¢ine zaposlenici Komore
(zamjenik, tajnik, blagajnik, referent) koji za to nisu strucno osposobljeni. Stoga je iz
navedenog ¢lanka izbrisana tocka 6., a tocke 7. 1 8. postale su tocke 6.1 7.

Prihvacen je prijedlog Hrvatskog druStva za djecju i adolescentnu psihijatriju i
psihoterapiju Hrvatskog lijeénickog zbora, te je clanak 4. to¢ka 1. dopunjena dobnim
skupinama na koje se odnosi i pojaSnjeno je koje poslove obavlja psihoterapeut, a koje
savjetodavni terapeut.

Nadalje, u ¢lanku 5. dodana su Cetiri nova stavka (stavci 4., 5. 1 6.) kojima su propisani
dodatni uvjeti za psihoterapeuta odnosno savjetodavnog terapeuta koji radi s djecom i
adolescentima te novi stavak 11. kojim je dato ovlaStenje ministru nadleZznom za poslove
socijalne skrbi da donese pravilnik iz stavka 4. ovoga Clanka o vrsti potrebnog dodatnog
obrazovanja za rad s djecom i adolescentima.
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Prihvaden je prijedlog da se propedeutika psihoterapije veZe samo uz savjetodavnog
terapeuta, a ne psihoterapeuta te je podstavak 3. stavka 2. ¢lanka 5. prebacen u stavak 3. istog
¢lanka.

Clanak 8. stavak 1. je brisan sukladno prijedlogu Ministarstva gospodarstva,
poduzetniStva i obrta jer ograniéenje na broj ureda/praksi (tzv. one office rule) predstavlja
ogranidenje pravu poslovnog nastana, kao i slobodi prekograni¢nog pruZanja usluga, te je kao
takva suprotna Direktivi o uslugama.

Takoder radi pracenja trajnog usavrSavanje navodimo da je u ¢Elanku 16. stavku 1.
dodan podstavak 4. kojim je propisana mogucénost da Komora moZe psihoterapeutu i
savjetodavnom terapeutu ukinuti dopusnicu ako se trajno ne usavrSava sukladno ¢lanku 15.
stavcima 2. 1 3.

V. PRIJEDLOZI, PRIMJEDBE I MISLJENJA KOJI SU DANI NA PRIJEDLOG
ZAKONA, A KOJE PREDLAGATELJ NIJE PRIHVATIO, TE RAZLOZI
NEPRIHVACANJA

U raspravi o Prijedlogu zakona, na sjednici Odbora za zdravstvo i socijalnu politiku,
istaknuti su prijedlozi za poboljanje i unaprjedenje teksta Prijedloga zakona, medutim isti
nisu prihvaceni jer iz sljedecih razloga.

Prijedlog da se izmjeni ¢lanak 5. Prijedloga zakona jer smatraju nelogi¢nim da netko
tko je zavr§io medicinski fakultet u trajanju od Sest godina i pet godina specijalizacije iz
psihijatrije ne moze biti psihoterapeut nije prihvacen jer sluzbeni status subspecijaliste iz
psihoterapije putem programa Ministarstva zdravstva ne ispunjava uvjete koje postavljaju
europski standardi psihoterapijske prakse. NaZalost, u programu Ministarstva zdravstva nije
uvjetovano i zavr§avanje izobrazbe jednog od psihoterapijskih pravaca te time subspecijalista
koji nije zavrSio izobrazbu iz jednog od psihoterapijskih pravaca ne bi mogao automatizmom
dobiti zvanje psihoterapeuta sukladno ovom Zakonu. Za zvanje psihoterapeut potreban je
trening u trajanju od minimalno &etiri godine, temeljita vlastita psihoterapija i supervizirani
psihoterapijski rad.

Nadalje, navodi se da dio ¢lanova Odbora smatra da ¢lanstvo ne bi trebalo biti
obvezno dok se drugi nisu sloZili s time. Takoder je skrenuta pozornost da se dopusnice izdaju
na neodredeno vrijeme uz uvjet trajnog usavrSavanja (Clanak 15. stavak 2.) te se postavlja
pitanje kako ¢e se pratiti trajno usavrSavanje.

U vezi s tim navodimo da je Ministarstvo gospodarstva, poduzetniStva 1 obrta, koje je
nadlezno za provodenje procesa liberalizacije trzista usluge te ga provodi sukladno Direktivi
2006/123/EZ o uslugama na unutarnjem trZi§tu, u svojim primjedbama na dostavljeni tekst
Prijedloga zakona, navelo da bi, sukladno ¢lanku 11. Direktive 2006/123/EZ o uslugama na
unutarnjem trZidtu, ograni€enje odobrenja (dopusnice) znacilo administrativne troSkove
prilikom svakog postupka ishodenja novog odobrenja (dopusnice) te je temeljem ove
primjedbe propisano da dopusnica ima neograniceno trajanje uz uvjet trajnog usavrsavanja.

Vezano uz dilemu kako ¢e se pratiti trajno usavr$avanje navodimo da je ¢lankom 15.
stavkom 3. Kona¢nog prijedloga zakona propisano da Hrvatska komora psihoterapeuta
svojom odlukom odreduje sustav bodovanja struénog usavrSavanja psihoterapeuta i
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savjetodavnog terapeuta. Ujedno je, u ¢lanku 16. stavku 1. dodan Cetvrti podstavak kojim je
propisana moguénost da Komora moze psihoterapeutu i savjetodavnom terapeutu ukinuti
dopusnicu ako se trajno ne usavr$ava sukladno €lanku 15. stavku 2. i 3.

Odbor za zdravstvo i socijalnu politiku skrenuo je pozornost na potrebu zakonskog
definiranja pojmova, tehnika i metoda koje se koriste u podrucju djelatnosti psihoterapije,
razluéivanje pojma psihoterapeuta i savjetodavnog terapeuta te smatraju da treba biti razvidno
$to mogu raditi lijenici psihoterapeuti, a $to nezdravstveni radnici terapeutu te s tim u vezi
otkloniti nejasnoée pri koristenju termina ,,pacijent” i ,,klijent™.

U vezi s tim navodimo da su ¢lankom 4. Konacnog prijedloga zakona definirani
pojedini pojmovi koji se koriste u ovom Zakonu, ukljucujuéi i pojam ,,psihoterapeut” i
»savjetodavni terapeut”. Nadalje, u cijelom tekstu Kona€nog prijedloga zakona ne spominju
se pojmovi ,pacijent” i ,klijent“, a s obzirom da je, primjerice, propisivanje i izdavanje
lijekova u Republici Hrvatskoj regulirano Pravilnikom o mjerilima za razvrstavanje lijekova
te o propisivanju i izdavanju lijekova na recept (Narodne novine, br. 86/13, 90/13, 102/14,
107/15, 72/16) koji proizlazi iz Zakona o lijekovima (Narodne novine, br. 76/13 i 90/14),
odnosno da je zdravstvena djelatnost uvjetovana drugim propisima, a ne ovim Zakonom, te da
je u ¢lanku 2. ovoga Zakona propisano da se ovdje radi o uslugama koje se pruzZaju kao
gospodarska djelatnost izvan zdravstvenog sustava, mi$ljenja smo da nema dileme koje
poslove moze obavljati psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut po ovom propisu u
odnosu na psihijatra sa subspecijalizacijom iz psihoterapije. Kako bismo dodatno pojasnili
pojmove koji se koriste u ovom Zakonu, u ¢lanku 4. stavku 1. toc¢ki 1. dodane su jo§ dva
podstavka kojima se pojasnjava §to se podrazumijeva pod pojmom ,,psihoterapije* po ovom
Zakonu.
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PRILOZI - IzvjeSée o provedenom savjetovanju sa zainteresiranom javnoSéu
- Izjava o uskladenosti prijedloga propisa s pravnom stecevinom
Europske unije
- Usporedni prikaz podudaranja odredbi propisa Europske unije s
prijedlogom propisa



SN AN W ARG A

Naslov dokumenta

Stvaratelj dokumenta, tijelo koje
provodi savjetovanje

Svrha dokumenta

Datum dokumenta
Verzija dokumenta
Vrsta dokumenta

Naziv nacrta zakona, drugog
propisa ili akta

Jedinstvena oznaka iz Plana
donosenja zakona, drugih propisa i
akata objavljenog na internetskim
stranicama Vlade

Naziv tijela nadleZnog za izradu
nacrta

Koji su predstavnici zainteresirane
javnosti bili uklju¢eni u postupak
izrade odnosno u rad struéne radne
skupine za izradu nacrta?

Je li nacrt bio objavljen na
internetskim stranicama ili na drugi
odgovarajuci nacin?

Ako jest, kada je nacrt objavljen, na
kojoj internetskoj stranici i koliko je
vremena ostavljeno za
savjetovanje?

Ako nije, zasto?

SES LT R

K

JELATNOSTI PSIHOTERAPIE

N S

NI PRUEDLOG ZAKONA

s e e

ONAC oD
MINISTARSTVO ZA DEMOGRAFIJU, OBITEL, MLADE |
SOCIJALNU POLITIKU

Javnost i zainteresirana javnost u postupku savjetovanja o
Konac¢nom prijedlogu zakona o djelatnosti psihoterapije mogu
sudjelovati davanjem misljenja, primjedbi i prijedloga u
pisanom obliku na Konaéni prijedlog zakona.

Primjedbe, prijedlozi i misljenja dostavljaju se u razdoblju od
24. travnja 2018. do 15. svibnja 2018. Tijekom naprijed
navedenog razdoblja Konaéni prijedlog zakona o djelatnosti
psihoterapije biti ¢e dostavijen nadleinim i drugim sredisnjim
tijelima drZavne uprave radi davanja misljenja.

Nakon Sto se razmotre sva prispjela misljenja, prijedlozi i
primjedbe Konacni prijedlog zakona o djelatnosti
psihoterapije tekst ¢e se uskladiti s dobivenim primjedbama i
prijediozima te uputiti u daljnji postupak njegova donosenja.

21. svibnja 2018.
I
Zakon

Konacni prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije

Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku

Predstavnici Ministarstva zdravija, Doma zdravija Centar,
Poliklinike za zastitu djece Grada Zagreba, Specijalisticke
ordinacije za psihijatriju, Saveza psihoterapijskih udruga
Hrvatske, Klinike za psihijatriju Vrapce i Hrvatskog drustva za
djedju i adolescentnu psihijatriju i psihoterapiju

Da, Konacni prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije
objavljen je na poveznici:
https://esavjetovanja.gov.hr/Econ/MainScreen?Entityld=7306
, @ 0 tome je objavljena obavijest na web stranici Ministarstva
za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku u rubrici
VIJESTI, te u rubrici SAVJETOVANJA S JAVNOSCU, podrubrici
JAVNE RASPRAVE U TIJEKU.

Javno savjetovanje otvoreno je u razdoblju od 24. travnja
2018. do 15. svibnja 2018. godine.



Koji su predstavnici zainteresirane
javnosti dostavili svoja oCitovanja?

Sanja Hajdinjak, Tara Pavi¢, mag. psych., Ozren Milisavljevic,
Matija Popovi¢, Josipa Mihi¢, prof. soc. ped., edukantica iz
gestalt terapije, Tamara Prevendar, psihologinja edukantica
JGW Zagreb i kandidatkinja za doktorat iz psihoterapije
Sveutilidta Sigmund Freud u Be¢u, Marko Skopac, Goran
Arbanas, dr. med., psihijatar i seksualni terapeut, HATC-NLPt,
mr. Melita Reiner, specijalistica klinicke psihologije,
psihoterapeutkinja (ECP), Vedran Korusi¢, ECP psihodramski
psihoterapeut, Centar za psihodramu djedji integrativni
psihoterapeut, UdruZenje za djecju integrativnu psihoterapiju
(UPsl), Boris Duras, edukant u zadnjoj godini za Gestalt
terapeuta, Lahorka Jurci¢, dipl. psiholog i gestalt
psihoterapeut ( DGPIH, EAGT) iz Rijeke, Barbara Tomasic,
mag.psych., diplomirani gestalt terapeut, Miranda Novak,
prof. psih., diplomirana gestalt terapeutica, Jelena Zelenbrz
Kvasnicka, prof.psih. (Filozofski fakultet u Zagrebu),
diplomirani gestalt terapeut, lvica Kranjci¢, lvanka Peji¢,
Katarina Spiljak, Branka Jakeli¢, magistra predagogije i
sociologije, psihoterapeutkinja, Biserka Tomljenovi¢, Marija
Soldo, Petra Siladi, Nina Vracevi¢ ESkinja, magistra pedagogije
i gestalt psihoterapeutkinja, Vedrana Kurjan Manestar, mag.
pedagogije, HLZ predsjednica Hrvatskog drustva za klinicku
psihijatriju HLZ prof. dr. sc. Sladana Strkalj Ivezi¢, Marija
Spaleta, Kristina Backonja, Goran Leskovac, lvana Ore$kovi¢,
dipl. oec., edukantica TA, Ljupko Kontes$i¢, Alan Zepec, Kristina
Mlinari¢, Lana Vincelj Bele magistra psihologije i edukantica
Realitetne terapije, prof. dr. sc. Rozana Petani
psihoterapeutkinja Odjel za pedagogiju Sveucilista u Zadru
Studentsko savjetovaliste SveudiliSta u Zadru, Irena Jurjevic,
predsjednica udruge Humani studio, magistra pedagogije i
sociologije, psihoterapeutkinja, Irena Kevo mr. sc. oecc.,
edukant iz Gestalt terapije, dr.sc. Ivana Jugovic¢ prof.psih.,
edukantica zavrine godine Gestalt psihoterapije, Marijana
Pasari¢, lvana Juri¢ dipl. psiholog i djecji integrativni
psihoterapeut, dr. sc. Zlatko Stanec dr. med. dent. edukant 4.
godine Gestalt psihoterapije, Ana Mori¢, Jasenka Pregrad
psiholog, psihoterapeut, supervizor, Valentina Bili¢, lvana
Ostarijas prof. soc. ped., edukantica iz geStalt psihoterapije,
Marko Keba, Jakov Buri¢, magistar psihologije, Dijana
Vrsaljko, prof pedagogije,psihoterapeut, Mihela Pasali¢, Dinko
Stajduhar, spec. psihijatar, subspec psihijatrije ovisnosti,
sistemski terapeut Odjel za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, Dragana
Miletic¢, diplomirana socijalna radnica, diplomirani gestalt
terapeut, lgor Ani¢, edukant Gestalt terapije, Hrvatska udruga
za terapiju igrom Tatjana Gjurkovi¢, mag. psihologije,
psihoterapeutkinja (CTA), privremeni ucitelj i supervizor
transakcijske analize (PTSTA), registrirana terapeutkinja igrom
(RPT), predsjednica Hrvatske udruge za terapiju igrom Tea



KneZevi¢, mag. psihologije, registrirana terapeutkinja igrom
(RTP), prakticarka transkakcijske analize, Asja Dubravci¢, mag.
educ. rehab, mag. logo., prakti¢arka terapije igrom Sarlota
Sajina, mag. psihologije, psihoterapeutkinja (GT), prakti¢arka
terapije igrom, Dora Srdeli¢ Ljubicié¢, prof. psihologije, klini¢ka
psihologinja, psihoterapeutkinja (GT), prakticarka terapije
igrom, Jelena Krmpoti¢, Josip BoSnjakovi¢, dr. sc. Tanja
Leni¢ek dr. med., Doc.dr.sc. Bruna Profaca, klini¢ka
psihologinja Sena Puhovski, prof., klini¢ka psihologinja i
psihoterapeutkinja Poliklinika za za3titu djece i mladih Grada
Zagreba, Institut za psihoterapiju i savjetovanje djece, mladih
i obitelji, Institut D.O.M. Prof.dr.sc. Dubravka Kocijan
Hercigonja, mr. sc. Vanda Kos Jerkovi¢, dipl. def. soc. ped.
certificirani psihoterapeut plesom i pokretom, spec.
transakcijske analize smjer edukacijski, Sekcija mladih
psihijatra i specijalizanata psihijatrije Hrvatske Hrvatskog
psihijatrijskog drustva, Udruga za djelju integrativnu
psihoterapiju UPSi Ljubica Duspara, prof. psihologije,
integrativni djecji psihoterapeut, predsjednica UPSi, Tomislav
Vurusi¢, Ines Cavar, prof. psihologije, Lu¢ana BlaZié,
odgoijiteljica predskolske djece i edukantica Psihoterapije
pokretom i plesom, Hrvatska lijecni¢ka komora, Antonija
Kovac, dipl. oecc, edukant Psihoterapije pokretom i plesom,
Danko Butorac, psiholog, psihoterapeut (ECP) ¢lan skupstine
EAP, Hrvoje Pranji¢-Anusié, Lidija Butkovi¢c-Andelié, dr. med.
spec. psihijatrije, psihoterapeut ECP Predsjednica Udruge za
kibernetiku psihoterapije i organizacije (UKPO) Rijeka, Tanja
Dejanovi¢ Sagadin, prof. psih. i gestalt psihoterapeut,
Aleksandar Jelovac, Goranka Rosanda Furlan, prof. hrv. jez. i
knjiz., prof tal. jez. i knjiz., zavrSena Cetverogodisnja edukacija
transakcijske analize, dvije godine u superviziji, u pripremi za
CTA ispit, certificirana voditeljica terapijskih pasa, u edukaciji
za terapeuta Animal Assisted Psychotherapy (AAP),
predsjednica Udruge za pet therapy Indeficienter Pula,
Danijela Jandri¢, diplomirana psihologinja, Il stupanj KBT-a,
lvan Saleci¢, profesor psihologije, Nikcleta Poljak, mag.
andragogije, Alena Orovi¢, edukantica Psihoterapije pokretom
i plesom, Ana-Marija Vidjak, Specijalizant Transakcijske
analize, Udruga Transakcijske analize, Hrvatska psiholo3ka
komora, Grozdana BioCi¢-Zrili¢, klinicki psiholog, gestalt
psihoterapeut, ucitelj gestalt psihoterapije, doc.dr.sc. ALAN
MEDIC, dr.med., gestalt psihoterapeut i uéitelj gestalt
psihoterapije, Pragma, Berislav Bulat, Ana Covi¢, prof.klini¢ki
psiholog, gestalt psihoterapeut, Jelena Vrsaljko, dipl. soc.
radnik, psihoterapeut (CTA), u€itelj i supervizor psihoterapije
iz podrudja transakcijske analize (PTSTA), EAPTI PSIHIKA d.o.o.
- Europski psihoterapijski trening Institut — Centar za
psihoterapiju, edukaciju i savjetovanje, Zadar, Jelena
Mladeni¢, edukantica iz psihoanaliti¢ke psihoterapije,
Martina Deteli¢



ANALIZA DOSTAVUENIH PRIMJEDBI Tijekom savjetovanja zaprimljeno je ukupno 111 komentara
na Konacni prijedlog zakona o djelatnosti psihoterapije. Od

Primjedbe koje su prihvacene ovih 111 komentara prihvaceno je osam prijedloga,
djelomicno su prihvacena tri prijedloga, a ostali prijedlozi su

Primjedbe koje nisu prihvaéene i odbijeni.

obrazloZenje razloga za

neprihvacanje U prilogu dostavijamo izvje3ce o provedenom savjetovanju s

obrazloZenjem prihvaéenih/neprihvacenih primjedbi

Troskovi provedenog savjetovanja Nema troSkova



|zvjie$¢e o provedenom savjetovaniju - Nacrt Konaénog
prijedloga Zakona o djelatnosti psihoterapije

‘Korisnik IsjeCak Komentar ‘Status Odgovor
"' ‘odgovora
Jelena MINISTARSTVO  Zakon o djelatnosti psihoterapije je nuZan, medutim, smatram kako je za navedeno nadlezno jedino Ministarstvo Odbuen Jos§ 1990. godine
‘Mladeni¢ ZA zdravlja jer je psihoterapija lijecenje. Deklaracijom o
: ‘DEMOGRAFIJU, Mislienja sam kako je vazna dugotrajna edukacija, rad na sebi i kontlnwrana supervizija kako bi provodili psihoterapiji
OBITELJ, MLADE ,psmoteraplju Kontinuirana supervizija naseg rada nije uvijek osigurana i moguca $to je ovim zakonom vazno donesenoj u
| SOCJALNU ‘regulirati. _ Strasbourgu
POLITIKU psihoterapija je
‘Jelena Mladeni¢, edukantica iz psihoanaliticke psihoterapije ' _etablirana kao
‘ ‘zasebne |
nezavisne
profesije s

kompatibilnim
standardima na
razini cijele
Europe
‘Sukladno
‘dogovoru s
Ministarstvom
zdravstva,
Clankom 2.
Kona&nog
prijedloga zakona
propisano je da
‘se usluge
psihoterapije
prema ovom
‘propisu pruzaju
kao gospodarska
djelatnost izvan

‘zdravstvenog
‘sustava.
‘Bruna MINISTARSTVO |Postovani, Odbijen  Naime,
‘Profaca ZA [iznosim komentar u svoje ime i u ime kolegice klinicke psihologinje i psihoterapeutkinje Sene Puhovski. ‘odredbom c¢lanka
DEMOGRAFIJU, 5. stavka 5. nije
'OBITELJ, MLADE | Pozdravljamo zakonsku regulativu u djelatnosti psihoterapije. ‘uvjetovano
1 SOCJALNU Ovim putem izrazavamo neslaganje sa ¢lankom 5. vezano za obavijanje djelatnosti psihoterapije u radu s bolni¢ko lije¢enje
‘POLITIKU .djecom i adolescentima. Sporan je stavak 5. ¢lanka 5. koji glasi: "Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut ‘djece odnosno

koji radi s djecom i adolescentima moze obavljati svoju djelatnost iskljucivo na temelju prethodno prikupliene lijegnicka



{lije€nicke dijagnosticke dok[Jmentacije i postavljene indikacije za provodenje tretmana.”

|Smatramo da navedeni stavak treba izbrisati, a razlozi su slijedeci:

I1. indikacije za psihoterapiju ne postavljaju samo lijeénici ve¢ i drugi struénjaci mentalnog zdravlja (poput npr.
izdravstvenih i klini€kih psihologa) koji su dio procesa dijagnostike i lije¢enja u svakoj zdravstvenoj ustanovi to
je predvideno i novim Zakonom o zdravstvenoj zaétiti.

|2. Psihoterapeut i savjetodavni terapeut koji radi s djecom tuekom svoje edukacije je stekao kompetencije za
procjenu indikacija za uklju€ivanje djeteta u psihoterapiju, a takoder i za procjenu indikacija za ukljucivanje
dJeteta u Siru (najéesée) multidisciplinarnu obradu i tretman, ukoliko je to potrebno. Psihoterapeute na takvo
postupanje obvezuje Eti¢ki kodeks i pravila struke. Smatramo da se zbog specifitnosti rada s djecom i
'adolescentima u kriterije rada djegjih psihoterapeuta mora ugraditi princip multidisciplinarnosti kao i
/intersektorske suradnje, pogotovo kada su u pitanju postupanja usmjerana u zastitu djece od raznih obika
‘nasilja.

3. Mali broj stru€njaka u nadoj zemlji koji rade s djecom otezava rano otkrivanje pote$koca kod djece ili
‘poteskoca u roditeliskom odnosu s djecom te je stoga pozitivno svako trazenje pomodi roditelja kod nekog od
‘psihoterapeuta ili savjetodavnog terapeuta. Svakodnevna praksa u zdravstvenom sustavu RH pokazuje da se
‘na termin kod zdravstvenih djelatnika koji se bave ovom problematikom ¢eka mjesecima.Uvjetovanje poéetka
‘psihoterapijskog postupka ovakvim ¢ekanjem krenje je prava djeteta.

‘4. Indikacija dje¢jeg psihijatra je prihvatljiva za psihijatrijsko lije€enje, ali ne mora biti i za niz pote$kocéa koje se
javljaju tijekom odrastanja, bilo zbog djetetovih karakteristika ili izlozenosti stresnim i traumatskim dogadajima
‘koje ne zadovoljavaju kriterije razvojne psihopatologije, ali jesu indikacija za psihoterapiju.

‘5. Ovim ¢&lankom se narudava pravo roditelja da potraze pomo¢ direktno od dje¢jeg psihoterapeuta ili
savjetodavnog terapeuta te se time umanjuje njihova odgovornost za razvoj djeteta. Dobivanje pomodi na
lvrijeme je u najboljem interesu djeteta prema Konvenciji o pravima djece.

6. Ukoliko ovakav kriterij ne postoji za odrasle koji se uklju¢uju u psihoterapiju, smatramo nepotrebnim da posteji.

za djecu iako pozdravljamo brigu za eventualne zloupotrebe za koje smo uvjerene da se mogu regulirati na
druge nacine koji nisu u suprotnosti s najboljim interesom djeteta i njegovim pravom na adekvatnu skrb.
Podrzavamo svaki napor u dodatnoj zastiti djece i adolescenata od manipulacije i zlouporabe, kao i od
nesavjesnog postupanja, no smatramo da to treba biti ugradeno u kriterije izobrazbe i nadzora rada djeéjih
psihoterapeuta i savjetodavnih terapeuta, koja bi trebala ukljucivati i superviziju.

7. Takoder podrzavamo prijedlog HUTI da se djeca i adolescénti zastite kroz eti¢ki kodeks psihoterapeuta koji
¢e sadrzavati specifi€nosti vezane za rad sa ovom dobnom skupinom, a koji je predviden ovim Zakonom.

Navedene primjedbe temeljimo na visegodisnjem specifitnom iskustvu i struénim kompetencijama uradu s
djecom i obiteljima u Poliklinici za zastitu djece i miadih Grada Zagreba, ustanovi koja je po pitanjima
‘multidisciplinarnosti u dijagnosti¢kom i tretmanskom radu s djecom primjer dobre prakse i kod nas i u Europi.

Smatramo da su navedeni razlozi dovoljni za izbacivanje ovog stavka iz Zakona jer nije u najboljem interesu
-djeteta, a kojeg smo duzni osigurati iz zakonske pozicije kao i one eticke i strué¢ne. Upucujemo na &lanak 24.
Konvencije o pravima djeteta na koji se pozivamo kada tvrdimo da se ovom odredbom krée prava dJeteta na
,2UzZivanje najvise moguce razine zdravlja i na olaksice glede ozdravIJenJa i oporavka"

Doc.dr.sc. Bruna Profaca, klini¢ka psihologinja
Sena Puhovski, prof., klinitka psihologinja i psihoterapeutkinja

—— ——
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;Hrvatska
‘psiholoska
tkomora

MINISTARSTVO | Psiholozima koji obavljaju psiholosku djelatnost u interesu je da se podrucje psihoterapije zakonski regulira

Poliklinika za zastitu djece | miadih Grada Zagreba

'buduci da su psiholozi ¢esto i psihoterapeuti, te u praksi obavljaju i djelatnost psihoterapije, a kompetencije

DEMOGRAFIJU, stegene kroz edukaciju iz psihoterapije svakodnevno koriste u obavljanju psiholoske djelatnosti. Psiholog moze,
OBITELJ, MLADE]koristeéi znanja steCena kroz psihoterapijske edukacije, unaprijediti psiholosku djelatnost u raznim podrugjima,
| SOCJALNU

primarno u podrucju psiholoskog savjetovanja i psiholoskih tretmana, a ne samo kroz psihoterapijsku djelatnost.
‘Psiholozi takoder pruzaju usluge individualne i grupne psihoterapije u okviru zdravstvenog sustava, te u okviru
‘psiholoskih privatnih praksi ako su ispunili pretpostavke definirane Pravilnikom o stru¢nom usavrsavanju HPK.
‘Zakon o psiholo8koj djelatnosti (Narodne novine, broj 47/03) donesen je 2003. godine, a iste je godine
‘osnovana Hrvatska psiholoska komora. Za psihologe u RH ¢&lanstvo u Komori je obligatorno, a odobrenje za
‘samostalni rad izdaje Hrvatska psiholoska komora. Clankom 7. Zakona o psiholo$koj djelatnosti propisano je
‘sliedece: “Za obavljanje psiholoske djelatnosti koja nije obuhvacena dodiplomskim obrazovanjem i obuhvacda
'stru¢no zahtjevnije oblike rada u podrucjima klinicke, zdravstvene, penoloske, foren—zicke, vojne, pedagoske i
‘§kolske psihologije, te psihologije rada, $porta, socijalne skrbi, profesionalne orijentacije i medicine rada,
‘psiholog uz osnovnu mora ste¢i i posebnu dopusnicu. Posebna dopusnica moZe se steci na temelju zavrsenoga
‘odgovarajuéeg osposobljavanja u ustanovi s odgovarajuéim programom. Uvjete i kriterije za stjecanje i
‘obnavljanje osnovne i posebne dopusnice te poslove za koje je potrebna posebna dopusnica propisuje
Komora.*

{Edukacija iz podrugja psihoterapije je dio poslijediplomskog stru¢nog usavr$avanja psihologa kojeg HPK boduje
iprema Pravilniku o struénom usavravanju. Za psihologe koji imaju osnovnu dopusnicu za samostalni rad,
‘posebnu dopusnicu za rad u podrugju psihoterapije HPK regulira u prijedlogu novog Zakona o psiholoskoj
djelatnosti kroz posebnu dopusnicu koji je predan u MDOMSP krajem prosle godine, kakve ve¢ imaju psiholozi u
'medicini rada, psihologiji sporta, palijativnoj skrbi i klini¢ki psiholozi kroz status klini¢kih psihologa. Psiholozi su
‘se obavezni stalno usavréavati i stjecati znanja u skladu sa suvremenim standardima struke, pa je i izdavanje

flicence bez propisane obveze obnavljanja prema jasno utvrdenim kriterijima u suprotnosti s ve¢ postojecim
‘zakonskim propisima i op¢im aktima HPK.

Prema nacrtu kona¢nog prijedloga Zakona o djelatnosti psihoterapije psiholozi koji imaju privatnu psiholosku
ipraksu bili bi primorani otvarati drugu praksu kako bi se mogli baviti psihoterapijom. Buduci da se radi o
djelatnostima koje se snazno prozimaju, takvu cbvezu smatramo dodatnim administrativnim optere¢enjem
psihologa.

Hrvatska psiholoska komora nije sudjelovala u donosenju nacrta prijedloga niti je kao nadlezno tijelo bila
obavijestena o inicijativi i prijediozima ovog zakonskog akta, te ne podrzava da se psihoterapija i nacin

_obavlianja iste zakonski institucionalizira kao zasebna dielatnost, za koju vrijede drugadija regulacijska pravila
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izvan pravila obavijanja psiholoske djelatnosti.

Potpuno nepotrebnim i neprimjerenim smatramo da se ovim zakonskim prijedlogom predlaZze osnivanje
izasebnog regulatornog tijela, odnosno Komore psihoterapeuta. Dobrovoljno &lanstvo u Komori koja bi provodila
‘regutaciju rada psihoterapeuta je u suprotnosti s europskim, kontinentalnim zakonodavstvom prema kojem svaki -
pripadnik struke obavezno mora biti &lan strukovne komore. Osnivanjem zasebne Komore psihoterapeuta
‘otvaraju se i druga pitanja, primjerice pitanje ingerencija i na¢ina postupanja, provodenja disciplinskih postupaka
'kao i koordinacije rada Komora. Kada je u pitanju javni interes, odnosno osiguranje potreba i interesa klijenata,
‘gradana, onda je potrebno putem mehanizama regulacije urediti obavljanje profesionaine djelatnosti na korist
ijavnog interesa. Glavni je razlog potrebe za regulacijom pruzanja profesionainih usluga, u ovom siuc¢aju
‘psihoterapije, u nesavrdenosti trzista kac mehanizma regulacije. Korisnici profesionalnih usluga, gradani
‘odnosno klijenti i pacijenti, nalaze se u nepovoljnijem poloZaju od kupaca proizvoda, drugih dobara i usluga jer
‘oni ne mogu sami ocijeniti kvalitetu usluga, pogotovo kada se one jednokratno pruzaju (savjetovanje) ili su one
visokostru¢ne (psihoterapija). Lije¢nici i psiholozi, kao i neke druge struke, obavljanjem svoje djelatnosti

ostvaruju i utje€u na kljuéne drustvene vrijednosti, poput zdravlja, Zivota, sigurnosti, te su u svom postupanju
.obavezni postivati visoke eti¢ke i strukovne standarde svojih profesija na korist javnog interesa, odnosno
‘gradana.

‘Prepustiti trzistu da zakonitostima ponude i potraznje definira pruzanje usluga dovelo bi do poveéanja broja
nekvalitetnih usluga i ugrozilo drustvene vrijednosti, kao sto su zdravlje i sigurnost. Sada$nja situacija u kojoj
nije regulirano pruzanja psihoterapijskih usluga dovodi do negativnih posljedica i za gradane ( trodkovi i $tetni
'u€inci) i za drustvo u cjelini i to podrucje treba svakako regulirati. Medutim, nereaino je oCekivati da ¢e se
‘osnivanjem Komore psihoterapeuta koja pociva na nacelima dobrovoljnog ¢lanstva uvesti regulacija trzista i
-sprijeciti nekvalitetno pruzanje usluga gradanima. Sadasnja razina organizacijske kulture kao i nedostatna
‘tradicija djelovanja Komora u Republici Hrvatskoj, osim lije¢nicke i odvjetnicke struke koje u tome imaju dugu
‘tradiciju, veé rezultira tedko¢ama u radu postojecih strukovnih Komora, neuskladenostima u njihovom djelovanju
' moguénostima obavljanja poslova iz javnih ovlasti. Liberalizacija neuredenog trzista | pruzatelja
‘psihoterapijskih usiuga ne $titi interese gradana i stoga predlozeni nacrt Zakona o psihoterapiji ne moze
iregulirati to podrugje u RH.

’

Hrvatska psiholodka komora podrzava da se obavljanje psihoterapije regulira, i podrzava donosenja standarda i
'smjernica u obavljanju psihoterapijske djelatnosti, no ne na ovakav nacin. Radi navedenog HPK je i predlozila
/izmjene u novom Zakonu o psiholoskoj djelatnosti koji je u izradi prema kojem je psihoterapija jedno od podrudja
‘psiholoske djelatnosti.

'Udruga 'MINISTARSTVO Postovani, ‘Odbijen  Djelatnost
‘Transakcijsk ZA ; ‘psihoterapije
‘e analize 'DEMOGRAFIJU, |Predlazemo izmjenu, odnosno dodati u &lanku 5. pod togkom (2): . , -razligito je
'OBITELJ, MLADE |ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugiligni studij ili ‘definirana u
1 SOCJALNU /integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podruéju i zavr$en studij propedeutike _ razli¢itim
POLITIKU 'psihoterapije. ‘zemljama.
‘Naime, niti jedna
ITakoder, predlazemo da u ¢lanku 5. pod to&kom (5) stoji: zemlja Europske
(5) Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut koji radi s djecom i adolescentima moze obavljati svoju ‘unije nije na
|djelatnost sa tim da redovne obavjestava Komoru psihoterapeuta o svom radu. listovjetan nacin

_ Djeca su osjetljiva skupina i svakako bi trebalo raditi sa njima posebno pazljivo. Ipak, i u radu sa djecom postoje ~regulirala |




‘ponasanja i si—tuacije za kdje rﬁje EJotrebno postavljati prethodnu lije¢nicku dijagnostiku i r;ostavljanje indikacije za
‘provodenje psihoterapijskog tretmana. Stoga smatramo da bi psihoterapeuti koji rade sa djecom trebali
linformirati Komoru psihoterapeuta o svom radu kako bi se registrirale potencijalne neregularnosti u radu no da

njihov rad sa djecom ne treba uvjetovati iskljuéivo sa prethodnom lije¢ni¢kom dijagnostikom.

| Tatjana Petrovi¢,

'psiholog i praktikant transakcijske analize

Potpredsjednica UTA (Udruga Transakcijske Analize)
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HLZ

MINISTARSTVO  Postovani,

ZA

Psihijatri i psihoterapeuti -specijalisti za uZe podrugje psihijatrije tijekom svoje izobrazbe za specijalistu

DEMOGRAFIJU, psihijatra koja ukljuuje teoriju, osobno iskustvo i superviziju psihoterapije su prema hrvatskim zakonima

‘subspecijalisti psihijatri iz podru&ja psihoterapije kontinuirano, to je usluga koja se naplaéuje prema propisima

(HZZ0O-a. Stoga je potrebno u &lanak 5 vezano za uvjete za psihoterapeuta i savietodavnog terapeuta dodati:

1i/ili ima izobrazbu za psihoterapeuta prema propisima Republike Hrvatske.
{Psihoterapeut moze biti osoba koja:

‘- ima zavr8en strucni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje ¢etiri godine u nekom od
‘psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za psihoterapiju , a koji su odobreni od Krovne
‘medunarodne udruge za odredeni psihoterapijski pravac i/ili ima izobrazbu za provodenje psihoterapije prema
‘propisima Republike Hrvatske

(3) Savjetodavni terapeut mozZe biti osoba koja:

.- ima zavrsen struéni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje tri godine u nekom

. od psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za psihoterapiju , a koji su

: odobreni od Krovne medunarodne udruge za odredeni psihoterapijski pravac i/ili ima izobrazbu za provodenje
-psihoterapije prema propisima Republike Hrvatske .

‘Ova predloZena promjena je u skladu s Clankom 13 u kojem se navodi u stavki 2 slijedece:

~ (2) Psihoterapijske pravce koji nisu utemeljeni na programima priznatih psihoterapijskih pravaca iz Republike
‘Hrvatske, drugih drzava ¢&lanica Europske unije odnosno tre¢ih drzava, odobrava lzvréni odbor Komore na
‘temelju posebnih uvjeta koje svojom odlukom propisuje Skupstina Komore.

‘Suportivna psihodinamska psihoterapije koju provode psihijatri u subspecijalisti psihoterapije je utemeljenja na
‘priznatom pravcu u RH.

‘U dijelu V. PRIJEDLOZI | MISLJENJA DANI NA PRIJEDLOG ZAKONA KOJE PREDLAGATELJ NIJE
'PRIHVATIO, S OBRAZLOZENJEM

‘Navodi se da 17 drzava EU imaju zakon o psihoterapijskoj djelatnosti, to¢no je da zakon imaju tek 4 EU
izemlje.

'Predsjednica Hrvatskog drustva za klinicku psihijatriju HLZ
Prof dr sc Sladana Strkalj Ivezié

0
‘prihvacen
OBITELJ, MLADE |josposobljeni za provodenje suportivne psihodinamske psihoterapije. Ovu vrstu psihoterapije provode psihijatri i

| SOCJALNU
POLITIKU
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koja ima zavréen

preddiplomski i

diplomski

-sveudilisni studij

ili integrirani

‘preddiplomski i

diplomski

~sveudiligni studij
‘u podrugju
‘medicine...
‘Znagi, nema
‘zapreke da
-psihijatar ili
psihoterapeut po

ovom Zakonu |

‘obavlja djelatnost |
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Ana-Marija

Vidjak

MINISTARSTVO U potpunosti podrzavam prijediog (kao i argumente) Hrvatske udruge za terapiju igrom (HUTI). Osim

ZA navedenog, U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) prediazem dodatak koji bi glasio:

DEMOGRAFIJU,

OBITELJ, MLADE - ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveuciliSni
1 SOCJALNU ‘studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili§ni studij u nekom drugom podrugju i zavrsen studij
'POLITIKU ‘propedeutike psihoterapije.

‘Ana-Marija Vidjak, Specijalizant Transakcijske analize, Udruga Transakcijske analize

A R I o

Odbijen

‘uvjetima.
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Djelatnost
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‘Naime, niti jedna
-zemlja Europske
“unije nije na
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-regulirala
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‘psihoterapije sto
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‘dovoljno govori o |
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‘ovog podrucja.
Cilj ovog Zakona .
bio je utemelienje




ﬁ]béip
Bosnjakovi¢

MINISTARSTVO

ZA
‘DEMOGRAFIJU,
'OBITELJ, MLADE |integrirani preddiplomski i diplomski sveucilidni studij u nekom drugom podru&ju i zavr§en studij propedeutike

I SOCJALNU

'POLITIKU

'-psihote—rapije“ kéio
‘zasebne i

nezavisne
profesije s

“kompatibilnim
standardima na

razini cijele

'Europe, a koji
.ujedno jamdi
‘raznolikost
-psihoterapijskih
-8kola i pristupa.

Svaka zemlja ima
mogucénost

‘odrediti svoje
uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
.psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci {
‘brojne prijedloge
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struénjaka i tijela
‘o0 tekstu ovog
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‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju

uvjeta za
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‘djelatnosti
‘psihoterapije
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‘sadasnju
varijantu.

o

gPadriavamo dongéenje Zaékona o psihoterapiji, no zag-ovaramo uvodenje promjene u ¢lanku 5. pod tockom 2.
‘sa sljede¢im dodatkom:

-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavr§en preddiplomski i diplomski sveudiligni studij ili
‘psihoterapije.

‘Na stranici Europskog udruzenja psihoterapeuta navodi se Deklaracija o psihoterapiji iz Strassbourga

‘Odbijen

‘Djelatnost
‘psihoterapije
-razli¢ito je
‘definirana u
razli¢itim
zemljama.
‘Naime, niti jedna
zemlja Europske




nakon zavr$enog obrazovanja ili zavrsenog studija, posebno studija iz humanisti¢kih i drustvenih znanosti.
‘Smatramo nepotrebnim uvjetovati pristup 8kolovanju za psihoterapeuta sveugiliSnim obrazovanjem na
tograni¢avajuci (medicina, psihologija, socijalni rad i edukacijska rehabilitacija, socualna pedagogija i logopedija)
‘nacin.

‘Nije svaki psiholog, socijalni radnik, socijalni pedagog, logoped ili edukacijski rehabilitator psihoterapeut niti je
'svaki lijecnik psihijatar i psihoterapeut. Svima je potrebno dodatno educiranje upravo iz podrucja psihoterapije,
‘kako bi na kraju mogli nositi to ¢asno zvanje. Upravo zbog toga smatramo da je moguce i teolozima, kao i

‘ostalima, pod gore navedenim uvjetima, obavljati djelatnost psihoterapije. Nije li nam u Hrvatskoj, gdje su mnogi ‘

ljudi optereceni razlicitim (dusevnim, psihi¢kim, tjelesnim, poslijeratnim, ekonomskim i dr.) poteSkocama,
potrebno §to vise kvalitetnih psihoterapeuta, koji bi imali zavr§en preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili
!integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podruéju i zavrsen studij propedeutike
ipsihoterapije? Stoga podrzavamo i druge kolege koji su svoje komentare u ovome smjeru stavili na e-
‘savjetovanje.

'Za primjer kako i na Katoli¢kim bogoslovnim fakultetima u Republici Hrvatskoj se studiraju predmeti vezani za
ipsihologiju navodimo sljedece:

xKBF Zagreb — Uvod u psihologiju, Op¢a psihologija, Razvojna psihologija, Psihologija religioznosti, Socijalna
ipsihologija, Socijaina psihologija i grupni rad, Pastoralna konzultacija, Osnove savjetovanja i vodenja grupe,
!Opéa psihopatologija;

IKBF Pakovo — Uvod u psihologiju, Razvojna psihologija, Pastoralna psihologija, Psihologija religioznosti,
{Osnove pruzanja psiholoske pomodi i podréke;

KBF Split — Opéa psihologija, Psihologija religije, Razvojna psihologija , Aktivno slusanje u savjetodavnoj praksi
i— Psiholo&ko-pastoralni vid.

;dr. sc. Josip Bosnjakovi¢, teclog, psiholog, psihoterapeut (CTA — Certified Transactional Analyst); u SPUH-ovom
iregistru psihoterapeuta

Imr.sc. don Boris Vidovi¢, filozof, teolog, psiholog, logoterapeut

fspec. theol Natasa Barolin Beli¢, gestalt psihoterapeut, EAGT, seksualni terapeut, ECP

{mag. theol Sandro Beli¢, apsolvent gestalt psihoterapije pred zavrdnim ispitom

,spec theol Maja Jaksi¢, specijalist pastorala kriznih situacija, realitetni psihoterapeut, ECP

fra Krunoslav Kolari¢, teolog, gestalt psihoterapeut (EAGT)

| Tomislav Vurusié, dipl. teolog, zavrsena &etverogodisnja edukacija iz transakcijske analize, dvije godine u
{superviziji, u pripremi za CTA ispit; trenutno u SPUH-ovom registru psihoterapeuta

ldoc. dr. sc. Antun Volenik, filozof, teolog, &etvrta godina edukacije iz integrativne psihoterapije

ldr. sc. Sanda Smoljo Dobrovoljski, teolog, klini¢ki psiholog, edukant iz grupne analiticke psihoterapije
imr. sc. Buliano Trdi¢, dr. med., teolog, klini¢ki psiholog, specijalizant psihijatrije

'Hrvoje Dragun, teolog, specijalizant 3. godine realitetne psihoterapije

|
|
|
|
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HATC-NLPt MINISTARSTVO Kao predstavnica psihoterapijske metode NLP! i voditeljica edukacijskog Centra zeljela bih podrzati Zakon o

ZA ‘psihoterapiji i naglasiti da bi u &lanku 5. pod tockom (2) trebalo dodati:

‘DEMOGRAFIJU, - ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavr&en preddiplomski i diplomski

OBITELJ, MLADE - sveugilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucilidni studij u nekom drugom
I SOCJALNU podrugju i zavrden studij propedeutike psihoterapije
POLITIKU mr Melita Reiner, specijalistica klinicke psihologije, psihoterapeutkinja (ECP)

LiMSNPINSEN ST
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‘'zemlja Europske
‘unije nije na |
‘istovjetan nacin

‘nezavisne

:sadasnju

varijantu. i
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-djelatnost
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‘Marko
‘Skopac

MINISTARSTVO ;U Clanak 5 stavak 2., dodati kao podsta;/ak L. ne>ispunjava u’vjete iz podstavka 1. ovoga Clanka, ali ima -Odbijen

ZA {zavr$en preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilisni studij u

DEMOGRAFIJU, inekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike psihoterapije."
OBITELJ, MLADE
I SOCJALNU |Obrazlozenje: Europska psihoterapijska asocijacija (EAP) ne radi ovakvu distinkciju izmedu zanimanja nego

'POLITIKU |psihoterapiju smataraju neovisnim zanimanjem, u Deklaraciji o psihoterapiji iz 1990. god.,, na koju se pozivate u.

'kao vodilju u pisanju ovog Zakona, u to&ci 5., koja se odnosi na pristup edukaciji za psihoterapeuta navedeno je:
I"Access to training is through various preliminary gualifications, in particular human and social sciences." ;
[ Takoder, treba podsjetiti da veliki broj psihoterapeuta nije iz navedenih struka u ¢lanku 5. stavak 2., a nositelji su
.Europskog certifikata iz psihoterapije od EAP-a, ukoliko se ova odredba ne dopuni navedenim podstavkom, Z
‘dovodite do kontradiktorne situacije da ista osoba moze imati Europski certifikat iz psihoterapije a ne¢e mo¢i biti
.po domacem zakonu psihoterapeut ve¢ samo savjetodani terapeut, na taj nacin i "ponistavate" vec steCene
certifikate od EAP-a, a sam EAP vam je dao podréku za donosenje Zakona. Osim toga, ovaj podstavak je bio
:veé naveden u prvom prijedlogu Zakona.

stru¢njaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
“propisivanju
uvjeta za
_obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
odlugila za
sadasnju
varijantu.

Djelatnost
‘psihoterapije
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zemljama.

Naime, niti jedna
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psihoterapije sto
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‘Goran
Arbanas

MINISTARSTVO U ¢&l. 4. ovog prijedloga zakona stoji da je psihotér_apija tretman. Buduéi da tretman zapravo znadi lijeenje onda EgOdbij_en
'ZA

postavljam pitanje nije li to u suprotnosti s kazenim zakonom koji u €l. 184. Kaze da kad se netko tko nema

DEMOGRAFIJU, propisanu stru¢nu spremu bavi lijec¢enjem, to je nadrilije¢nistvo, koje je kazneno djelo.
OBITELJ, MLADE ‘U ¢l. 5. ovog prijedloga zakon kazZe se da i osobe koje nemaju zavrden odgovarajuéi preddiplomski i diplomski

| SOCJALNU

POLITIKU

‘studij mogu biti savjetodavni terapeuti ako zavrse studij propedeutike psihoterapije i izobrazbu iz psihoterapije.
Buduéi da izobrazbu iz psihoterapije provode stru&na drustva, a stru¢na drustva su udruge gradana, to znaci da
‘u konkretnom siuéaju edukaciju za psihoterapeuta provodi udruga gradana. To je presedan, jer je za bilo koju
drugu prekvalifikaciju potrebno zavr§avanje odgovarajuce skole/veleudilista/sveudilista. Ako se Zelite
'prekvalificirati za kuhara, npr., ne moZete zavrsiti edukaciju pri struénom drustvu hrvatskih kuhara, veé morate
zavrsiti SKOLU za kuhara. Na ovaj na&in mi uvodimo da se psihoterapeutom moze postati na radun edukacije
udruge gradana.

I kona&no, u &l. 13. ovog prijedloga kaze se da osoba koja udovoljava uvjetima ovlastena je staviti naziv

‘psihoterapeut iza svog imena i naziva osnovne struke, ali se nigdje ne propisuje da MORA staviti naziv osnovne
'struke, Sto znadi da i moZe to propustiti. Moje je pitanje je li to podteno prema klijentima/pacijentima da ne znaju

lije&i i ih lije&nik-psihoterapeut, psiholog-psihoterapeut ili mozda inZenjer rudarstva — psihoterapeut? Nemaju i
‘potencijalni klijenti/pacijenti pravo znati tko ih lijedi?

moguénost
odrediti svoje
uvjete za
obavijanje
djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je

‘uvazavajuci

brojne prijedloge |
razli¢itih
struénjaka i tijela |

‘0 tekstu ovog

Zakona tijekom
njegovog
donos$enja, pri
propisivanju
uvjeta za
obavljanje
djelatnosti ‘
psihoterapije
odiuéila za

-sadasnju

varijantu.

e o mmimme -

Rije¢ tretman
ovdje se koristi
‘kao
psihoterapijski
tretmanine

moze se prevoditi
‘kao lijecenje
‘bududi da je tekst
Zakona potrebno ¢
sagledati
‘cjelovito. Naime,
Clankom 2.
‘Konaénog :
‘prijedioga zakona
‘propisano je da
‘se usluge
psihoterapije
prema ovom
propisu pruzaju
kao gospodarska
djelatnost izvan
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Branka
Jakeli¢

MINISTARSTVO | Postovani,

ZA

DEMOGRAFIJU, Usporedbom studija pedagogije sa studijima socijalnog rada, logopedije, rehabilitacije i socijalne pedagogije
OBITELJ, MLADE 'evidentno je da navedeni programi studija kao ni studij pedagogije ne sadrze sve predmete koji su predvideni u

1 SOCJALNU ‘programu propedeutike psihoterapije. Medutim, svi navedeni studiji kao i studij pedagogije obuhvacaju u svojim
POLITIKU ‘programima neke dijelove koji su predvideni i programom propedeutike. Npr. na studiju logopedije postoji samo

'kolegij Psihologija u jednom semestru; na studiju socijalnog rada ima samo tri kolegija koja su srodna kolegijima
liz studija propedeutike i to Uvod u psihologiju, Socijalna psihologija i Socijalna psihijatrija. Na studiju pedagogije
postoje sljededi kolegiji iz navedenog podru¢ja: Opca psihologija, Razvojna psihologija, Socijalna patologija,

{Psihologija u¢enja, Psihologija adolescencije, Edukacijska psihologija i sli&éno. Zbog svega navedenog smatram
{da nije jasno zasto bi, primjerice jedan iogoped bio osloboden polaganja programa propedeutike, a pedagog ne.

Studij pedagogije ne moze se usporedivati s ostalim drustvenim i humanistickim znanostima kao $to su,
‘primjerice pravo, ekonomija, filozofija, povijest, lingvistika i drugi, jer se na studiju pedagogije stjecu odredene
‘kompetencije koje nam omogucavaju da se na njih nadograduje edukacija iz psihoterapije.

‘Pedagozi koji su ve¢ zavrsili edukaciju iz psihoterapije priznatu od strane europskih asocijacija za psihoterapiju

imaju zvanje psihoterapeuta, a na ovaj nagin nacionalna organizaciia im to ne bi priznavala $to je kontradiktorno.

|Stoga predlazem da se u drugu to&ku &lanka 5. doda i zavreni studij pedagogije:

Priﬁvaéen ?Prijedlog

zdravstvenog
‘sustava.

‘Za provodenje
‘bilo kojeg
‘programa
‘edukacije

temeljem koje se :

‘stjeCe certifikat
‘potrebno je
‘odobrenje
‘Ministarstva
‘znanosti i
‘obrazovanja koji
‘provjerava '
‘strucnost
predavaca i
‘sadrzaj programa |
‘tako da ukoliko je
‘udruga gradana
‘udovoljila
‘propisanim
‘uvjetima, nema |
razloga da ne
‘provodi
‘izobrazbu za koju |
.ima odobrenje.

prihvacen.




| Psihoterapeut mozZe biti osoba koja:

- - ima zavr8en preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i
diplomski sveucilidni studij u podruéju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske

< rehabilitacije, socijalne pedagogije, pedagogije i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj

- drugoj drzavi &lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je inozemna

strugna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj.

'Srdatan pozdrav,

Irena Jur_jevié, magistra predragogije i sociologije, psihoterapeutkinja

Josipa Mihi¢ ‘MINISTARSTVO ‘Podriavam Zakon o psihoterapiji ali i predlazem bitnu izmjenu u ovom ¢&lanku (&1.5). -Odbijen
ZA | Pod togkom 2 trebalo bi stajati:

DEMOGRAFIJU, |Psihoterapeut moze biti osoba koja:

‘OBITELJ, MLADE i- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugilisni studij ili

| SOCJALNU 'integrirani preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavréen studij propedeutike

POLITIKU ‘psihoterapije.

doc.dr.sc. Josipa Mihi¢, prof.soc.ped., edukantica iz gestalt terapije

- -

.Djelatnost
‘psihoterapije
‘razli¢ito je
definirana u
razli¢itim
zemljama.
Naime, niti jedna |
zemlja Europske
-unije nije na
istovjetan nacin
-regulirala
djelatnost i
‘psihoterapije Sto |
'samo po sebi ‘
‘dovoljno govori o |
kompleksnosti
ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje:
psihoterapije kao
‘zasebne i
‘nezavisne
profesije s
‘kompatibilnim
standardima na
razini cijele

Europe, a koji

T4



‘ujedno jamci
raznolikost
-psihoterapijskih
‘8kola i pristupa. |
‘Svaka zemlja ima:
‘mogucnost i
odrediti svoje
uvjete za
~obavljanje
‘djelatnosti
'psihoterapije, a |
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvaZzavajudi
‘brojne prijedloge |
razli¢itin
‘struénjaka i tijela |
0 tekstu ovog
‘Zakona tijekom
‘njegovog
‘donos&enja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
-obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju
! varijantu.
‘Matija MINISTARSTVO U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. slijededi tekst: ‘Odbijen  Djelatnost
Popovi¢ ZA |- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili psihoterapije

'DEMOGRAFIJU, integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podruéju i zavr$en studij propedeutike razli¢ito je

|OBITELJ, MLADE |psihoterapije ‘definirana u

I SOCJALNU razligitim

POLITIKU | zemljama.
‘Naime, niti jedna
zemlja Europske |

unije nije na :

listovjetan nagin
regulirala

‘djelatnost

-psihoterapije $to -

samo po sebi |

'dovoljno govori o |

kompleksnosti




Ozren
‘Milisavljevi¢

MINISTARSTVO ,Pruedlog ovakve definicije prethodnog sveuciliSnog obrazovanja nije u skladu s opisom psmoterapue kao
ZA izasebne samostalne djelatnosti koji je dala Europska komisija kroz sustav ESCO* (Europske vjestine,
DEMOGRAFIU, kompetencije, kvalifikacije i zanimanja) gdje je eksplicitno naveden slijededéi tekst: 'Psychotherapists are not

'OBITELJ, MLADE ! rrequired to have academic degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent
ISOCJALNU |

occupatlon from psychology, psychiatry, and counselling.' Tekst je dostupan na:

‘Odbijen

ovog podrugja.

e

Cilj ovog Zakona

‘bio je utemeljenje

psihoterapije kao |

‘zasebne i

nezavisne

‘profesije s

kompatibilnim

‘standardima na

razini cijele
Europe, a koji
ujedno jamgi
raznolikost

‘psihoterapijskih
‘&kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima|
‘mogucénost

odrediti svoje

‘uvjete za

obavljanje

-djelatnosti
.psihoterapije, a
‘Republika

Hrvatska je
uvazavajudi

|
|

i
I
H

1

brojne prijedloge

razlicitih

o tekstu ovog

-Zakona tijekom
‘njegovog
‘donoSenja, pri

propisivanju

‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti

psihoterapije
odlucila za

sadasnju
varijantu.

‘strucnjaka i tijela

Djelatnost
psihoterapije

-razli¢ito je
‘definirana u
_raziicitim



'http://data.europa.eu/escol/occupation/af69484e-b43f-4685-b22d-f3418df45¢c4d
Vodedi se ovim stavom Europske komisije smatramo potrebnim izbaciti iz popisa obaveznog prethodnog
sveuciliSnog obrazovanja studije medicine i psihologije, a samim time dolazi u pitanje svrha eksplicitnog
‘navodenja i ostalih navedenih sveucilidnih studija kao obaveznih.

~ POLITIKU

/Ako je gore u tekstu jasno izrazen stav Europske komisije da je psihoterapija djelatnost nezavisna od

ipsihologije, psihijatrije i savjetovanja, onda je vjerojatno nezavisna i od socijalnog rada ili logopedije te nije jasno

'koja je bila namjera predlagatelja Zakona ovim ograni¢avanjem na iskljucivo ovih 6 sveugili$nih studija koji
zapravo nemaju nikakvu zajedni¢ku poveznicu. Takoder nije jasno zasto predlagatelj Zakona ide direktno protiv
|stava i definicije Europse komisije?

zemljama.
‘Naime, niti jedna
.zemlja Europske

unije nije na

‘istovjetan nadin
‘regulirala

djelatnost

‘psihoterapije §to
-samo po sebi
‘dovoljno govori o
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.

Cilj ovog Zakona :‘

‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao

zasebne |

‘nezavisne

profesije s

‘kompatibilnim
‘standardima na

razini cijele

'Europe, a koji
-ujedno jaméi

raznolikost

-psihoterapijskih |
‘8kola i pristupa. |
‘Svaka zemljaima
‘mogucnost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje

djelatnosti

-psihoterapije, a
‘Republika

Hrvatska je

‘uvazavajudi
‘brojne prijedioge
razligitih
‘stru¢njaka i tijela

o tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
dono$enja, pri

-propisivanju

uvieta za

‘obavljanje
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Tara Pavi¢

MINISTARSTVO bi Podrzavam donosenje Zakona 6 psihoterapiji, no zagovaram uvodenje promjene u élanku 5. pod to¢kom 2. sa .Odbijen

ZA

‘DEMOGRAFIJU,

OBITELJ, MLADE
I SOCJALNU
POLITIKU

;sljede¢im dodatkom:

l-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrden preddiplomski i diplomski sveugili§ni studij ili
{integrirani preddiplomski i diplomski sveu¢ili§ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike

|psihoterapije.

‘Tara Pavi¢, mag.psych.

gjelatn&sti
psihoterapije

‘odiucila za
-sadasnju

varijantu.

‘Djelatnost
_psihoterapije

razlicito je
definirana u

razli¢itim
:zemljama.

Naime, niti jedna !
zemlja Europske

.unije nije na

istovjetan naéin

‘regulirala
‘djelatnost

psihoterapije §to
samo po sebi

‘dovoljno govorio

kompleksnosti
ovog podrucja.
Cilj ovog Zakona |
bio je utemeljenje
psihoterapije kao

‘zasebne i
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim

standardima na
razini cijele

‘Europe, a koji
‘ujedno jamdi

raznolikost
psihoterapijskin

‘&kola i pristupa.

Svaka zemlja ima:
mogucnost
odrediti svoje
uvjete za

.obavljanje

djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je

TR



‘Tamara
‘Prevendar

uvaggvajuéi
brojne prijedioge
razli€itih

-struénjaka i tijela
‘0 tekstu ovog
-Zakona tijekom
‘njegovog
-donosenja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
_.obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
odlugila za

sadasnju

varijantu.

'MINISTARSTVO | Postovani,

ZA

itakoder podrzavam dono$enje Zakona o djelatnosti psihoterapije.

DEMOGRAFIJU, Kao §to su kolege ve¢ ranije naveli, i u skladu sa zakonskom praksom npr. Austrije, predlazem da se u tekst
OBITELJ, MLADE |zakona vrati mogucnost obavljanja djelatnosti psihoterapije i drugim strukama uz zavr$en odgovarajuci studij

[ SOCJALNU
POLITIKU

!propedeutike psihoterapije. Kao dodatak na komentar dr. Arbanasa u vezi provedbe edukacije iz psihoterapije,
‘&injenica jest da su do sada (ili jo$ uvijek) psihoterapijske udruge organizirale edukacije iz razli€itih pravaca
‘psinoterapije (pa neke i pokudale uvesti propedeutiku u svoje uvjete za stjecanje certifikata). No, i to se mijenja
pa se zadnjih godina diferenciraju razliéite "$kole" i osnivaju drugi oblici organizacije edukacije (npr. tvrtke),
ulazu se napori za dobivanje akreditacije za trening centar od EAP-a (tzv. EAPTI) itd. Kao primjer, u Sloveniji je
studij propedeutike u trajanju od tri godine organizirala i izvodila slovenska krovna udruga ve¢ 1999 prema
standardima propisanim od EAP-a, §to je bila prethodnica danadnjeg Fakulteta za psihoterapijsku znanost
Sveutili$ta Sigmund Freud u Ljubljani na kojem se studira psihoterapija.

Vjerujem da ¢e donosenje ovog Zakona potaknuti fakultete koji su ranijih godina raspravljali o mogucnosti
‘organiziranja dodatnih sadrzaja za struénjake ne-pomagackih struka preko svojih sveucilinih nastavnika, a koji
'su i sami certificirani psihoterapeuti.

‘Tamara Prevendar, psihologinja

‘edukantica IGW Zagreb i kandidatkinja za doktorat iz psihoterapije Sveuéilista Sigmund Freud u Becu

Odbijen

‘Djelatnost i
psihoterapije |
razli¢ito je
‘definirana u
razlicitim

zemljama.

‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske |

unije nije na

(istovjetan nacin
regulirala
‘djelatnost

psihoterapije Sto
samo po sebi

~dovoljno govori o |
‘kompleksnosti
“ovog podrucdja.
-Cilj ovog Zakona !
‘bio je utemeljenje
-psihoterapije kao

zasebne i
nezavisne

‘profesije s

kompatibilnim
standardima na

‘razini cijele

Europe, a koji

‘ujedno jamdi

raznolikost
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Sanja
‘Hajdinjak

MINISTARSTVO  Podrzavam donos$enje Zakona o psihoterapiji, no zégovaram uvodenje promjene'ﬁ &lanku 5. pod togkom 2. sa _Odbij'en

ZA

I SOCJALNU
POLITIKU

isljedec¢im dodatkom:
'DEMOGRAFIJU, '-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga €lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugilisni studij ili
'OBITELJ, MLADE |integrirani preddiplomski i diplomski sveué&ili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike '

:psihoterapije.
Sanja Hajdinjak

psihoterapijskih
Skola i pristupa.
Svaka zemlja ima|
mogucnost

‘odrediti svoje

uvjete za
obavljanje
djelatnosti

‘psihoterapije, a

Republika
Hrvatska je
uvazavajuci
brojne prijedloge :
razlic¢itih

-stru€njaka i tijela

o tekstu ovog

. Zakona tijekom
‘njegovog
-dono&enja, pri

propisivanju
uvjeta za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
odlucila za
sadasnju
varijantu.
Djelatnost i

‘psihoterapije
‘razli¢ito je
‘definirana u

razli¢itim
zemljama.

Naime, niti jedna
zemlja Europske
unije nije na ‘
istovjetan nacin
regulirala
djelatnost
psihoterapije $to
samo po sebi
dovoljno govori o

-kompleksnosti

ovog podrudja.

_Cili_ovog Zakona

Z0



bio je utemeljenje |
psihoterapije kao
zasebne i
nezavisne
profesije s I
kompatibilnim
standardima na
razini cijele
Europe, a koji
_ujedno jamdi i
‘raznolikost \
psihoterapijskih n
18kola i pristupa. |
‘Svaka zemlja ima|
-moguénost ;
;odrediti svoje
‘uvijete za %
obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika !
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci :
'brojne prijedloge
razli¢itih
struénjaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijekom
‘njegovog
donosenija, pri
‘propisivanju
uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
odlucila za
sadasnju
varijantu.

‘Kristina ‘MINISTARSTVO U potpunosti podrzavam dono$enje Zakona o psihoterapiji, uz apel da se uvede promjena u ¢lanku 5. pod Odbijen  Djelatnost

‘Mlinari¢ ZA ito&kom 2. sa sljede¢im dodatkom: psihoterapije
IDEMOGRAFIJU, {-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili razli¢ito je
'OBITELJ, MLADE integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podru¢ju i zavr$en studij propedeutike. ‘definirana u
11 SOCJALNU ! : razlicitim !
POLITIKU INa taj nagin reguliralo bi se i omogucilo svim struénjacima humanisti¢kog fakultetskog obrazovanja da upisu zemljiama.

'studij psihoterapije i postanu eksperti za ovo podru¢je. Smatram da je psihoterapijska djelatnost neophodna u Naime, niti jedna

{
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'danaénj-em drustva te da stru¢njaci humanisti¢kog usmjerenja uz obavezno zavréen studij psihoterapije i
‘dodatnu propedeutiku itekako mogu svojom elokventnodéu doprinjeti zastiti mentalnog zdravlja te zasluzuju biti
dijelom ovog tima.

‘Taj stav zauzela je | Europska komisija kroz sustav ESCO* (Europske vjestine, kompetencije, kvalifikacije i
zanimanja) gdje je eksplicitno naveden slijededi tekst: 'Psychotherapists are not required to have academic
degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology,
‘psychiatry, and counselling.'

‘Kristina Mlinaric¢

.zemlja Europske |
-unije nije na

istovjetan nadéin |

‘regulirala
djelatnost
‘psihoterapije §to
.samo po sebi

dovoljno govori o :

kompleksnosti |
‘ovog podrudja.

|
|

Cilj ovog Zakona |

bio je utemeljenje |
‘psihoterapije kao
:zasebne i

nezavisne

.profesije s
kompatibiinim
‘standardima na

razini cijele
Europe, a koji
ujedno jaméi
raznolikost

-psihoterapijskih

§kola i pristupa.

‘Svaka zemlja ima:

moguénost
odrediti svoje
uvjete za
obavljanje

_djelatnosti

psihoterapije, a
Republika

‘Hrvatska je

uvazavajuéi

‘brojne prijedloge

razliéitih

strucnjaka i tijela

o0 tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
donosenja, pri
propisivanju

‘uvjeta za

obavljanje
djelatnosti

_____psihoterapije
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Alan Zepec

MINISTARSTVO  Postovani,

ZA

‘Odbijen
‘podrZzavam dono3Senje Zakona od djelatnosti psihoterapije u skladu s europskim normama, stavovima EAP-a i

DEMOGRAFIJU, |Strasburdkom deklaracijom. Strasburska deklaracija je temeljni dokument na kojemu se zasniva djelatnost
OBITELJ, MLADE Europskoga udruzenja za psihoterapiju radi etabliranja psihoterapije kao zasebne i nezavisne profesije s

| SOCJALNU

‘POLITIKU

‘kompatibilnim standardima na razini cijele Europe.

Predlazem da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1.

‘'ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili§ni studij u
‘podruéju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u
‘Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je
inozemna stru¢na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

;zamijeni tekstom

‘'ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrucju
.psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici
Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.'

‘te da se uz to doda slijedeci podstavak .

"'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrsen
‘preddiplomski i diplomski sveud&ilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili§ni studij u nekom
‘drugom podrugju i zavr8en studij propedeutike psihoterapije.’

‘Na ovaj nacin Zakon ne bi bio u direktnoj koliziji s definicijom Europske komisije danom u ESCO sustavu gdje se
[izrijekom navodi: "Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical
‘qualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.”
‘Takoder bi bio u skladu sa Strasbur§kom deklaracijom o psihoterapiji gdje se navodi u toCki 5. deklaracije:
"Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences." kao $to
‘je to navelo ve¢ nekoliko kolega u svojim komentarima.

‘U predgovoru verzije Zakona koja je bila na prvom &itanju u Hrvatskom saboru navedeno je:

- ,Predlozenim Zakonom o djelatnosti psihoterapije (u daljnjem tekstu: Zakon) uredili bi se poslovi psihoterapije
‘kao samostalne djelatnosti na na¢in da ove poslove mogu obavljati i osobe koje nemaju obrazovanje
.zdravstvenog usmjerenja pod propisanim uvjetima, a za koju je potrebno osnivanje Hrvatske komore
.psihoterapeuta.”

'Ako je intencija da se definira psihoterapija kao samostalna djelatnost nezavisna od psihijatrije, psihologije i
isavjetovanja kao $to navodi Europska komisija i predgovor Zakona, smatramo nepotrebnim uvjetovati pristup
18kolovanju za psihoterapeuta prethodnim sveucili$nim obrazovanjem na ovako ograni¢avajuci nagin.
IPrimjerenije bi bilo preciznije definirati koju kvalitetu kolovanja moraju imati institucije koje to Skolovanje
provode tj. da budu iskljucive one &iji program je akreditiran i priznat od strane Europske asocijacije za
ipsihoterapiju po trajanju i programu

‘Smatramo da bi predlozena definicija prethodnog $kolovanja i istovremena moguénost studija propedeutike bili
ioptimalno rjesenje, a Zakon ne bi bio van duha Strasburske deklaracije i u koliziji sa stavovima Europske
‘komisije.

odlucila za
sadasnju

varijantu.

jDjela’tnost
‘psihoterapije
‘razli¢ito je

definirana u
razli€itim
zemljama.
Naime, niti jedna

‘zemlja Europske
“unije nije na

istovjetan nacin
regulirala

:djelatnost

psihoterapije sto

-8amo po sebi
-dovoljno govori o :

kompleksnosti
ovog podrudja.
Cilj ovog Zakona

profesije s
kompatibilnim

‘standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji

ujedno jamdi

-raznolikost
psihoterapijskih
8kola i pristupa.
Svaka zemljaima
‘moguénost

odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije, a

‘Republika

Hrvatska je
uvazavajuci
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__brojne prijedioge



Ljupko ‘MINISTARSTVO {Postovani, :Odbijen
Kontesi¢ ZA |Predlazem da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1. ;
‘DEMOGRAFIJU, !'ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilidni studij u
OBITELJ, MLADE !podruc¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijaine pedagogije i logopedije u
1 SOCJALNU {Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj dr2avi &lanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi ukoliko mu je
POLITIKU linozemna stru¢na kvalifikacija priznata u Repubtici Hrvatskoj'
lzamijeni tekstom :
"'ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugili§ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
\psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanistickih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici
'Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi.' :
{Smatram da bi predloZena definicija prethodnog &kolovanja i istovremena moguénost studija propedeutike bili
optimalno rjedenje, a Zakon ne bi bio van duha Strasburske deklaracije i u koliziji sa stavovima Europske
{komisije koja jasno definira:
'Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical qualification in
‘psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.'
‘Tekst je dostupan na:
'http.//data.europa.eu/esco/occupation/af69484e-b4 3f-4685-b22d-f3418df45¢c4d
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strunjaka i tijela |
o tekstu ovog
Zakona tijekom
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‘zemlja Europske |
‘unije nije na
-istovjetan nacgin

regulirala
djelatnost
psihoterapije §to

'samo po sebi
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lvana MINISTARSTVO 'Podrzavam Zakon o psihoterapiji i njegovu svrhu. No smatram da je potrebno dodati neke izmjene:
Oreskovic  ZA ‘U Clanku 5. pod togkom (2) dodati:
‘DEMOGRAFIJU, 'Psihoterapeut moZe biti osoba koja:
OBITELJ, MLADE - ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢€lanka, ali ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveuciligni
1 SOCJALNU ‘studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavrsen studij
POLITIKU ‘propedeutike psihoterapije

‘lvana Ore8kovié, dipl.oec., edukantica TA

Odbijen

e —— T e e e e i e i e — — U VU OISO Sy

Svaka zemlja ima:
‘mogucnost
odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije, a
Republika '
‘Hrvatska je
uvazavajuci ‘
‘brojne prijedloge |
-razli¢itih
‘strugnjaka i tijela |
o tekstu ovog !
Zakona tijekom
njegovog
donosenja, pri

:propisivanju |

‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odluéila za g
‘sadasnju
varijantu.
Djelatnost
psihoterapije
razli¢ito je
‘definirana u
razli¢itim
zemljama.
‘Naime, niti jedna
zemlja Europske
unije nije na
Jistovjetan nagin
regulirala
djelatnost
psihoterapije sto |
samo po sebi !
dovoljno govori o
kompleksnosti
ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona
bio je utemeljenje’

. psihoterapije kao .
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,Goran
‘Leskovac

MINISTARSTVO ‘lTakoder bih podfiao ddnoéenje-Zak_ona u skladu s europskim ‘ndrmama, stavovirrh¥a” ‘EAP‘-a i St"famsburékom
ZA
DEMOGRAFIJU,

‘deklaracijom, ali predlazem da se podstavak 1., stavka 2, &lanka 5.

"Odbijen

OBITELJ, MLADE 'ima zavr&en preddiplomski i diplomski sveugiliéni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilini studij u
podrugju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagegije i logopedije u

| SOCJALNU
POLITIKU

'?Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi Elanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi ukoliko mu je
[inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

_.Zzamijeni sa slijedecim:

zasebne |
nezavisne
profesije s
-kompatibilnim
~standardima na
razini cijele ,
‘Europe, a koji |
‘ujedno jamg&i
‘raznolikost
_psihoterapijskih
.8kola i pristupa.
-Svaka zemlja ima|
‘mogucnost
_odrediti svoje |
_uvjete za
obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
Hrvatska je
‘uvazavajuéi
‘brojne prijedioge -
razlicitih
struénjaka i tijela
o tekstu ovog '
Zakona tijekom
njegovog
_donoS$enja, pri i
_propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
-psihoterapije
‘odlugila za |
“sadasnju
varijantu.

‘Djelatnost
-psihoterapije
‘razli¢ito je
definirana u
razli¢itim i
zemljama. ;
‘Naime, niti jedna |
zemlja Europske |
unije nijena
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“ima zavr8en preddiplomski i diplomski sveugiligni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju

‘psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici

‘Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.'
te takoder da se doda podstavak:

‘Psihoterapeut moze biti oscba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavréen
preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilidni studij u nekom
drugom podrudju i zavrSen studij propedeutike psihoterapije.’

Ovako Zakon ne bi bio u direktnom sukobu s definicijom Europske komisije danom u ESCO sustavu gdje se
inavodi: "Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical qualification in
psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.”

|Isto tako, bi bio u skladu sa Strasburdkom deklaracijom o psihoterapiji gdje se u tocki 5. navodi:

|"Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences." kao $to.

'je to navelo veé nekoliko kolega u svojim komentarima.
‘U predgovoru verzije Zakona sa prvog &itanja u Hrvatskom saboru navedeno je:

,Prediozenim Zakonom o djelatnosti psihoterapije (u daljnjem tekstu: Zakon) uredili bi se poslovi psihoterapije
kao samostalne djelatnosti na nadin da ove poslove mogu obavljati i osobe koje nemaju obrazovanje
izdravstvenog usmjerenja pod propisanim uvjetima, a za koju je potrebno osnivanje Hrvatske komore
\psihoterapeuta.”

‘Ako je namjera da se definira psihoterapija kao samostalna djelatnost nezavisna od psihijatrije, psihologije i
lsavjetovanja kao &to navodi Europska komisija i predgovor Zakona, smatram da je nepotrebno uvjetovati pristup
|8kolovanju za psihoterapeuta prethodnim sveucili$nim obrazovanjem na ograni¢avajuci nacin. Primjerenije bi
{bilo preciznije definirati koju kvalitetu $kolovanja moraju imati institucije koje to $kolovanje provode tj. da budu
liskljugivo one &iji program je akreditiran i priznat od strane Europske asocijacije za psihoterapiju po trajanju i
iprogramu

%Kako Zakon ne bi bio van duha Strasburke deklaracije te u koliziji sa stavovima Europske komisije, predloZena
(definicija prethodnog $kolovanja i istovremena moguénost studija propedeutike bili bi optimalno rjeSenje

istovjetan nagin
‘regulirala
djelatnost

psihoterapije §to |

'samo po sebi
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Europe, a koji
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skola i pristupa. |
Svaka zemlja ima
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‘njegovog

donosenja, pri
propisivanju
uvjeta za
obavljanje
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Kristina

Backonja

MINISTARSTVO ' Podrzavam Zakon no prediazem da se u &l. 5 po

...... — &

d togkom 2 uvrsti "...ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga Odbijen

ZA .Clanka, ali ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski
DEMOGRAFIJU, sveutilidni studij u nekom drugom podrucju i zavrden studij propedeutike psihoterapije”.

OBITELJ, MLADE
1 SOCJALNU
POLITIKU

‘varijantu.

-razlicitim
‘zemljama.
‘Naime, niti jedna
.zemlja Europske |

Djelatnost
psihoterapije
razli¢ito je
definirana u

unije nije na

‘istovjetan nacin
‘regulirala
“djelatnost
‘psihoterapije §to |
-samo po sebi
‘dovoljno govorio |

kompleksnosti

-ovog podrugja.

Cilj ovog Zakona |

‘bio je utemeljenje

psihoterapije kao
zasebne |
nezavisne
profesije s

_kompatibilnim

standardima na

‘razini cijele

Europe, a koji

‘ujedno jamdi
-raznolikost

psihoterapijskih

‘8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima

mogucénost
odrediti svcje
uvjete za

‘obavijanje

djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je
uvazavajuéi
brojne prijedioge |
razligitih
struénjaka i tijela |
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‘o tekstu ovog
-Zakona tijekom
‘njegovog
donosenja, pri
‘propisivanju

uvjeta za
obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju
varijantu.
‘Marija MINISTARSTVO |Postovani, ‘Odbijen  Djelatnost
‘Spaleta ZA psihoterapije
‘ 'DEMOGRAFIJU, |svakako podrzavam donosenje Zakona o psihoterapiji i uredenje ovog podrugja rada u RH, no predlazem da razli¢ito je
OBITELJ, MLADE |se unese promjena u ¢lanku 5. pod to¢kom 2. sa sljedeéim dodatkom: definirana u
1 SOCJALNU i"ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavrden preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili razlicitim
POLITIKU ]integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podruéju i zavréen studij propedeutike” zemljama.
Naime, niti jedna
'Na taj nacin bi se humanisti¢kim strukama sa zavréenom edukacijom neke od psihoterapijskih $kola te . ‘zemlja Europske |
‘propedeutikom omogudéilo da se bave psihoterapijom. Isto tako i Europska komisija razlikuje psihoterapiju od unije nije na
.psihologije odnosno psihijatrije, kao posebnu djelatnost. Tako putem sustava ESCO* (Europske vjestine, istovietan nagin |
‘kompetencije, kvalifikacije i zanimanja) navodi: 'Psychotherapists are not required to have academic degrees in regulirala
‘psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, djelatnost
.and counselling.' psihoterapije Sto |
i 'samo po sebi
‘Preuzeto sa: f ~dovoljno govori o |
‘https://ec.europa.eu/esco/portal/occupation?uri=http%3A%2F %2F data.europa.eu%2Fesco%2Foccupation%2Fa ‘kompleksnosti |
f69484e-b43f-4685-b22d-f3418df45c4d&conceptLanguage=en&full=true ovog podru¢ja. |
: Cilj ovog Zakona |
‘Marija Spaleta ‘bio je utemeljenje
; ‘ ‘psihoterapije kao |
-zasebne | ’
‘nezavisne
profesije s

kompatibilnim i
standardimana |
-razini cijele ‘
Europe, a koji
ujedno jamgi |
raznolikost
-psihoterapijskih
:8kola i pristupa.

1 ‘Svaka zemlja ima|

0 A - - ) . B _moguénost N
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Vedrana
Kurjan
Manestar

" MINISTARSTVO |Postovani,
ZA

‘odredit; svoje

uvjete za
obavljanje
djelatnosti

.psihoterapije, a

Republika
Hrvatska je

‘uvazavajuéi
‘brojne prijedioge |

razligitih |
strunjaka i tijela |
0 tekstu ovog

‘Zakona tijekom
‘njegovog
.donosenja, pri
_propisivanju

uvjeta za
obavijanje

‘djelatnosti

psihoterapije
odlucila za
sadasnju
varijantu.

DEMOGRAFIJU, Takoder podrzavam napore za dono$enjem Zakona o psihoterapiji, uz primjedbu da se uvede promjena u
OBITELJ, MLADE ¢lanku 5. pod togkom 2. sa sljedeéim dodatkom: -ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga élanka, ali ima

A SOCJALNU .zavrden preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucmsnl studij u

POLITIKU 'nekom drugom podrucju i zavrsen studij propedeutike.
ITime bi se omogucilo omogucilo svim struénjacima sa zavréenim prediplomskim i diplomskim sveucili$nim
‘studijem upis u edukacije iz psihoterapije i dobivanje legalne zastite i kontrole svojeg rada. Smatram da
:visokoobrazovani struénjaci uz obavezno zavréenu edukaciju iz psihoterapije i dodatnu propedeutiku u
‘podrugjima koja im nedostaju u predlplomskom i diplomskom studiju, mogu biti kvalificirani za obavljanje
‘djelatnosti pSIhoterapue
‘Takav stav iznosi i Europska komisija koja navodi slijedeéi tekst: 'Psychotherapists are not required to have
,academlc degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent occupation from
'psychology, psychiatry, and counselling.'
|Uvodenjem navedenih promjena u ¢lanak 5 pod tockom 2, prediozeni Zakon bio bi u skladu sa Strasbur§kom
deklaracuom o psihoterapiji gdje se navodi u tocki 5. deklaracue "Access to training is through various
ipreliminary qualifications, in particular human and social sciences."
S postovanjem, Vedrana Kurjan Manestar mag. pedagogije

‘Odbijen

Djelatnost
-psihoterapije 1

razlidito je

.definirana u

razlicitim

‘zemljama.
‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske

unije nije na
istovjetan nacin
regulirala

‘djelatnost
‘psihoterapije §to
'$amo po sebi i
.dovoljno govori o
‘kompleksnosti

ovog podrudja.

Cilj ovog Zakona !

bio je utemeljenje

‘psihoterapije kao

zasebne i

__nezavisne
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‘profesije s
kompatibilnim
‘standardima na
‘razini cijele
Europe, a koji
‘ujedno jaméi
‘raznolikost
‘psihoterapijskin
Skola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima|
‘moguénost .
‘odrediti svoje !
uvjete za
-obavljanje
djelatnosti
.psihoterapije, a
‘Republika
Hrvatska je
‘uvazavajuci ,
‘brojne prijedloge |
‘razli¢itih '
‘strudnjaka i tijela
otekstuovog
Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju [

{

‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
_psihoterapije
‘odlutila za
sadasnju !
_ varijantu.
‘Nina MINISTARSTVO  Postovani, Prihvaéen Prijedlog
Vradevi¢ ZA : 5 prihvacen.
Eskinja 'DEMOGRAFIJU, 'Smatram da je cilj modernog i naprednog drustva poticati cjelozZivotno uéenje i obrazovanje. Ujedno je to i
'OBITELJ, MLADE smisao napretka drustva u cjelini, pravo na obrazovanje jedno je od temeljnih ljudskih prava. Studij pedagogije
| SOCJALNU ‘ne daje dovoljna znanja da bi se osoba bavila psihoterapijom, no jednako tako niti studij logopedije ili
POLITIKU ‘edukacijske rehabilitacije. No zato petogodidnja edukacija iz psihoterapije (priznata $kola u RH i EU) nakon

'zavréetka ovih studija itekako pruza dovoljna znanja i iskustva za bavljenje ovom profesijom. Pedagogija nije

‘nista manje adekvatna podloga od spomenutih studija. Uz edukaciju iz psihoterapije imamo i obavezne

'supervizije te smo svakako morali pro¢i praksu na raznim odjelima psihijatrije. Iza naseg znanja i diploma stoje

‘priznati psihoterapeuti u Hrvatskoj i $ire. Neki od nas dodatno se usavr§avaju na raznim poslijediplomskim

'studijima te svoja znanja produbliujemo sudjelujuéi na seminarima, kongresima itd. Smatram da je diskriminacija o




-pedagogije kao podloge za psihoterapiju neutemeljena. Time se ne pati¢e cjelozivotno uéenje i obrazovanje za
‘osobe ove profesije koje Zele uciti i obrazovati se za psihoterapeute i na taj nacin stvara se nemoguénost
\razvoja profesionalnih identiteta u tom smjeru. Nema razloga da se studiju pedagogije uskrati ta moguénost.
‘Treba uvrstiti u zakon pedagogiju pored ostalih spomenutih drustveno humanistickih djelatnosti jer joj je tamo i
imjesto.

‘Nina Vracevi¢ ESkinja, magistra pedagogije i gestalt psihoterapeutkinja
Marija Soldo MINISTARSTVO 1-I-"'oétovani,
ZA .takoder podrzavam Zakon o psihoterapiji. No smatram da se trebaju dodati neke izmjene:
'DEMOGRAFIJU, U Clanku 5. pod to&kom (2) dodati:
OBITELJ, MLADE !Psihoterapeut moze biti osoba koja:
[ SOCJALNU ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveuéili$ni
POLITIKU 'studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilisni studij u nekom drugom podrugju i zavr$en studij
‘propedeutike psihoterapije.

‘Odbijen

Djelatnost. .
psihoterapije

razlic¢ito je
-definirana u

razliéitim

‘zemljama. l
‘Naime, niti jedna |

zemlja Europske !

‘unije nije na |

istovjetan nagin |
regulirala
djelatnost

‘psihoterapije $to

samo po sebi :
dovoljno govori o |

‘kompleksnosti
-ovog podrucja.

Cilj ovog Zakona

-bio je utemeljenje |

psihoterapije kao

‘zasebne i
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na

razini cijele
Europe, a koji

-ujedno jamdi

raznolikost
psihoterapijskih
Skola i pristupa.
Svaka zemlja ima
mogucnost
odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti

_ psihoterapije, a
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Valentina
Bili¢

ZA
DEMOGRAFIJU,
'OBITELY, MLADE
' SOCJALNU
'POLITIKU

| Psihoterapeut moZe biti osoba koja:

:Republika
Hrvatska je

uvazavajudi
brojne prijedioge
razli¢itih '
strunjaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijekom

‘njegovog
:dono3enja, pri

propisivanju
uvjeta za
obavljanje

.djelatnosti

psihoterapije
odlutila za
sadasnju

varijantu.

gMINlSTARSTVO Usporedbom studua pedagogije sa studulma socualnog rada, logopedije, rehabilitacije i socijalne pedagogije
ev1dentno je da navedeni programi studija kao ni studij pedagogije ne sadrze sve predmete koji su predvideni u
‘programu propedeutike psihoterapije. Medutim, svi navedeni studiji kao i studij pedagogije obuhvacaju u svojim
programima neke dijelove koji su predvideni i programom propedeutike. Npr. na studiju logopedije postoji samo
(kolegi] Psihologija u jednom semestru; na studiju socijalnog rada ima samo tri kolegija koja su srodna kolegijima
iz studija propedeutike i to Uvod u psihologiju, Socijalna psihologija i Socijalna psihijatrija. Na studiju pedagogije
postoje sljededi kolegiji iz navedenog podrugja: Opca psihologija, Razvojna psihologija, Socijalna patologija,
Psihologija u¢enja, Psihologija adolescencije, Edukacijska psihologija i sliéno. Zbog svega navedenog smatram
da nije jasno zasto bi, primjerice jedan logoped bio osloboden polaganja programa propedeutike, a pedagog ne.
Studij pedagogije ne moze se usporedivati s ostalim drustvenim i humanisti¢kim znanostima kao sto su,
|primjerice pravo, ekonomija, filozofija, povijest, lingvistika i drugi, jer se na studiju pedagogije stje¢u odredene
ikompetencije koje nam omogucavaju da se na njih nadograduje edukacija iz psihoterapije.

'Pedagozi koji su vec¢ zavrsili edukaciju iz psihoterapije priznatu od strane europskih asocijacija za psihoterapiju
imaju zvanje psihoterapeuta, a na ovaj nadin nacionalna organizacija im to ne bi priznavala $to je kontradiktorno.

§Stoga predlazem da se u drugu totku &lanka 5. doda i zavr8eni studij pedagogije:

| - ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili integrirani preddiptomski i
f diplomski sveudilidni studij u podru¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske
rehabilitacije, socijalne pedagogije, PEDAGOGIJE i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj

| drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi ukoliko mu je inozemna

Prihvaéen

TPrijedlog

prihvaden.
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'Marko Keba

-MINISTARSTVO lPodrzavam donosenje Zakona od djelatnosti p5|hoterapue i predlazem da se Clanak 5., stavak 2. podstavak 1

1 SOCJALNU

t struéna kvallflkacua pnznata u Republici Hrvatsko;

Odbijen
ZA ima zavr3en preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili integrirani preddiplomski i d|plomsk| sveuc;llsm studij u
DEMOGRAFIJUY, |podruc:Ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u
OBITELJ, MLADE 'Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je
iinozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

{zamijeni tekstom

l'ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
,psmoterapue zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici
Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.'

ite da se uz to doda slijedeéi podstavak

'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavréen
preddiplomski i diplomski sveudilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucilidni studij u nekom !
-drugom podruéju i zavr$en studij propedeutike psihoterapije.’

POLITIKU

i_Djélétnost ‘

psihoterapije

-razliito je
‘definirana u

razli¢itim

‘zemljama.
‘Naime, niti jedna |

zemlja Europske |

‘unije nije na
.istovjetan nagin |

regulirala

‘djelatnost

‘psihoterapije §to |
'samo po sebi ]
‘dovoljno govori o |

kompleksnosti

.ovog podrucja.
.Cilj ovog Zakona

bio je utemeljenje,
psihoterapije kao |

‘zasebne |
‘nezavisne
‘profesije s

kompatibilnim
standardima na

‘razini cijele

Europe, a koji

‘ujedno jamdi
‘raznotikost

psihoterapijskih

:8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima!

mogucénost
odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je

-uvazavajuéi

brojne prijedloge

_razlicitih
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PETRA
SILADI

ZA

'MINISTARSTVO |Postovani
ismatram da se ¢lanku 5. pod to¢kom 2. mora dodati slijedeéi sadrzaj:

DEMOGRAFIJU, |-
OBITELJ, MLADE |
| SOCJALNU |
POLITIKU |

‘Odbijen

-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveucilidni studij li
integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavr8en studij propedeutike.
Takav sadrzaj Zakona omogucio bi svima koji su zavrsili prediplomski i diplomski sveugilidni studij upis u
edukacije iz psihoterapije a ujedno bi imali pravo na zastitu svog rada. Ne vidim razlog da netko tko je zavrsio

redukaciju iz psihoterapije i dodatnu propedeutiku u podrugjima koja mu nedostaju u prediplomskom i
‘diplomskom studiju, ne bi mogao biti stru¢an za obavljanje djelatnosti psihoterapije.

‘Nikako se ne slazem sa prijedlogom Zakona da se svi koji su zavrsili druge fakultete i polozili propedeutiku zovu.
ipsihoterapijski savjetnici. Jer kada bi to bilo tako i samoj propedeutici bi se izgubio smisao.

S postovanjem

struénjaka i tuela
0 tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
donosenja, pri

_propisivanju

uvjeta za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije

‘odlugila za

sadasnju

varijantu.

Djelatnost
psihoterapije
razli¢ito je
definirana u
razli¢itim
zemljama.

Naime, niti jedna
zemlja Europske

.unije nije na

istovjetan nacin

regulirala
‘djelatnost

psihoterapije sto
samo po sebi
dovoljno govorio
kompleksnosti
ovog podru¢ja.
Cilj ovog Zakona |
bio je utemeljenje !
psihoterapije kao
zasebne |

‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na
razini cijele

Europe, a koji
ujedno jamdi

‘raznolikost
-psihoterapijskih

skola i pristupa.
Svaka zemlja ima:
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lvana

Qstarijas

mogucénost

‘odrediti svoje

uvjete za

‘obavljanje

djelatnosti

‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je

uvazavajuéi
brojne prijedloge
razli€itih

‘stru¢njaka i tijela

o tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog

‘donosenja, pri
‘propisivanju

jimaju dovoljno kompetencija i znanja za obavljanje psihoterapijske djelatnosti i samim time nazivati se
tpsihoterapeutima
|Dakle, u Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak sljedeéi tekst:

I'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavréen
preddiplomski i diplomski sveugilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom
‘drugom podrugdju i zavrsen studij propedeutike psihoterapije.'

'lvana Oétarijas, prof.soc.ped., edukantica iz gestalt psihoterapije

‘uvjeta za
-obavljanje ;
‘djelatnosti :
psihoterapije i
odlugila za
‘sadasnju
‘varijantu.

'MINISTARSTVO lPostovam Odbijen  Djelatnost

ZA islazem se da je Zakon o djelatnosti psihoterapije potreban, no pod uvjetom da je pravedan i nediskriminirajug. psihoterapije

DEMOGRAFIJU, Spornim smatram Clanak 5., stavak 1., i 2. Predlazem da stavak 1. podrazumijeva samo psihoterapeuta kao razli¢ito je

‘OBITELJ, MLADE 1stru6njaka koji obavlja psihoterapijsku djelatnost. Diskriminirajuée je da netko tko nema zavréen jedan od 6 ‘definirana u

1 SOCJALNU Inavedenih sveucilisnih studija, a zavrsio je edukaciju iz psihoterapije i propedeutiku dobiva naziv savjetodavni razli¢itim

POLITIKU Jterapeut Propedeutika time gubi na smislu, a zakon $alje opasnu poruku da samo struénjaci odredenih fakulteta zemljama.

‘Naime, niti jedna |

zemlja Europske
unije nije na
istovjetan nacin
regulirala

‘djelatnost
‘psihoterapije Sto

‘samo po sebi
dovoljno govori o
‘kompleksnosti |
‘ovog podrugja.

Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje’

psihoterapije kao ,

zasebnei
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‘Hrvatska 'MINISTARSTVO Postovani, :Odbijen
udruga za ZA ‘slazemo se sa stvaranjem zakonske regulative koja definira i regulira djelatnost psihoeterapije. Podrzavamo
‘terapiju igrom DEMOGRAFIJU, |prijediog zakona uz izrazavanje neslaganja sa clankom 5. koji se odnosi na obavljanje djelatnosti psihoterapije u -
'OBITELJ, MLADE Iradu s djecom i adolescentima. Sporan je stavak 5. ¢lanka 5. predlozen od strane Drustva za dje¢ju i
1 SOCJALNU adolescentnu psihijatriju.
POLITIKU Smatramo neprihvatljivim da psihoterapeut i savjetodavni terapeut koji radi s djecom i adolescentima smije
{obavijati svoju djelatnost iskljuéivo na temelju lije¢nicke dijagnosticke dokumentacije i postavljene indikacije od
‘strane lijeénika.
'To bi znagilo da se roditelju djeteta i/ili adolescenta oduzima moguénost da dijete ukljuci u tretman bez
prethodnog pregleda lijeénika koji procienjuje i donosi odluku treba li djetetu tretman ili ne. Roditelji se obraéaju

‘nezavisne
iprofesije s

— ———

kompatibilnim
standardima na

razini cijele
Europe, a koji

ujedno jamdi
raznolikost

 psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima
‘moguénost ‘
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti

psihoterapije, a
Republika

Hrvatska je i
‘uvazavajudi ‘
‘brojne prijedioge
‘razli¢itih
‘struénjaka i tijela
‘o tekstu ovog
‘Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
-obavljanje
-djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlucila za
‘sadadnju
varijantu. !

‘Odredbom

¢lanka 5. stavka

5. nije uvjetovano

bolnicko lijecenje

‘djece odnosno
lije&nicka
‘terapija, vec se
Zeljelo osigurati
kvalitetnu zastitu
_svakom dijetetu
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_ IIuecmmma i imaju medicinsku dokumentaciju naJcesce kada je problem kod djeteta vec jako manifestan tj. kada ! ‘na nacin d—a

lje djetetu zna&ajno oteZano svakodnevno funkcioniranje. U praksi se svakodnevno susre¢emo s tim da je dijete, prije

‘mnogim roditeljima izuzetno tedko potraziti pomo¢ iz brojnih razloga (stid, nedovoljna senzibiliziranost, pocetka bilo

‘nedostupnost struénjaka, ...) i da to €esto Cine kad je problem veé kulminirao. ; kojeg tretmana, u .

}Svakodnevno radimo na tome da senzibiliziramo roditelje da pomoc¢ traze na vrijeme i da je u redu traziti pomo¢ sustavu

‘za sebe i svoje dijete. Smatramo da bi ovime prevencija i rana intervencija izostala ili bi bila u znatno manjem zdravstva obavi

‘obimu. ‘dijagnosticke
.pretrage.

Cekati da dijete ima "ogitiju" simptomatologiju kada bi ga lije&nik uputio na psihoterapiju je nedopustivo, obzirom Navedeno ne

.da je najbolje intervenirati kad je problem u nastajanju ili kratko traje. ‘mora nuzno biti

.Pitamo se i da li je eti€no uskratiti roditelju pravo da sam trazi pomo¢ terapeuta direktno. Time se roditeljima djedji psihijatar |

‘ukida mogucnost donoenja odluka za dobrobit viastitog djeteta za koje su sami odgovorni i uskra¢uje im se v :ve¢ to moze biti

‘mogucnost trazenja struéne pomodi terapeuta kad im je ona potrebna. Uvijek ostaje moguénost da terapeut, ¢&iju npr. pedijatar

|je roditelj pomo¢ zatrazio, procjenjuje treba li dijete pregled lije¢nika ili nekog drugog strué¢njaka. Na to je : primarne zastite,

lterapeut ionako obvezan kroz Eticki kodeks i pravila struke. z ‘specijalista

Ovaj €lanak bi, ukoliko bude prihvacen, doista mogao donijeti puno novih izazovnih trenutaka u prepoznavanju Skolske

lkada i na koji nadin se uklju¢uje dijete u terapiju. (Lije¢nici znaju biti drugagijeg videnja glede potrebe za ' ‘medicine, lijecnik |

terapijom.) . “obiteljske

‘Mnogo se problema ovime moze otvoriti. U stavku 5. &lanka 5. nije navedeno koja lijeéni¢ka dokumentacija se ‘medicine i sl.

‘mora prikupiti i koji fijeénici ju mogu indicirati. Pitamo se radi li se o djeg&jim i adolescentnim psihijatrimailito Stoga smo

‘mogu uginiti i pedijatri i lijenici obiteljske medicine. Mnogi ¢e roditelji odustati jer ne¢e htjeti o problemima ‘misljenja da na

razgovarati sa lije¢nicima niti dijete izlagati pregledima i procjenama (8to zbog ¢ekanja $to zbog nepovjerenjau ‘ovaj nadin nisu

‘sustav, stavova prema psihijatrima i sl.). ‘ograni¢ene

‘Ukoliko se trazi Zakonom da dijete bude pregledano iskljuCivo od strane djecjeg i adolescentog psihijatra to je ‘mogucnosti

izrazito zabrinjavajuée s obzirom na ionako premali broj stru&njaka ovog profila u Hrvatskoj koji dieluju u svega njegovog

Snekohko gradova. Time se izravno uskraéuje pruzanje pomoci djeci i obiteljima. itretmana. Naime,

'Ako bi Zakon odobravao da tu odluku donosi lije¢nik opée prakse ili neke druge specijalizacije, tada je problem .dijete moze imati

'Sto su za odluku o potrebi za tretmanom potrebna vrlo specificna znanja i vjestine za koje se pitamo imaju [i neko medicinsko

istruénjaci ovog profila. | dalje ostaje otvoreno pitanje, imaju li ti struénjaci vremenski kapacitet primanja stanje (npr. tumor!

gpotrebitih roditelja i djecu. ; ‘mozga), a

i ‘pokazuje "blaze"

1Smatramo da nije uvijek nuzno dijete izlagati procjeni i pregledima vise razli€itih stru¢njaka, pri ¢emu se ¢esto 'smetnje ili dode

‘dogodi da dijete bude pregledano i procijenjeno, ali na kraju ipak ne dobije ono §to mu treba. i do koincidencije

‘Cesto djeca imaju neke teskodée koje ne zadovoljavaju kriterije za bilo koju dijagnozu veg se radi o blazim stresnih

‘teékocama koje dijete moze lako previadati uz podrsku terapeuta i roditelja koji je savjetovan. -okolnosti" i nekog |

.Za3to se onda i za tretman odraslih-roditelja ne predlozi ovakav élanak? Hode li se tko pitati postoji li indikacija -medicinskog

.da se roditelji ukljuée u terapiju? Roditelji su oni koji svojim ponasanjem, razmisljanjem, vrijednostima, sstanja ili tijekem

‘stavovima, emocijama direktno utjedu na razvoj djeteta u svim aspektima pa bi o tome trebalo promisljati jer se ‘psihoterapije

ukljucivanjem roditelja u savjetovanje ili psihoterapiju {in)direktno utjee i na dijete. -dode do

'Roditelji imaju odgovornost i prava. Cesto ih drustvo podrzava u neadekvatnom postupanju prema svojoj djeci, a promjene Klinicke

ovime bi im se oduzelo pravo da traze pomo¢ bez lijeEni¢ke dokumentacije. slike i

‘Time se i psiholozima, socijainim radnicima, socijalnim pedagozima, logopedima, edukacijskim rehabilitatorima manifestacije

‘(koji su ujedno i psihoterapeuti) oduzima moguénost da odluc€uju o potrebi tretmana za dijete. Odnosno dijete se nekog tjelesnog

‘prema ovom prijedlogu nece modéi ukljugiti u tretman ako npr. §kolski psiholog procijeni da mu je isti potreban stanja koje ¢e

‘ukoliko nije pregledano od strane lijeénika. lije€nik znati

/Isto tako primjerice socijalni radnik u CZSS nece modi dijete uputiti na terapiju. Apsurdno je da o terapiji ; ‘prepoznati
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‘odluéuje netko tko JU ne radi. ‘buduéidau

iZar ne bi terapeuti nakon zavrsenih fakulteta i psihoterapijskih pravaca te zadovoljenih visokih standarda koja ovom podrucju
.propisuju europska i svjetska udruzenja za psihoterapiju (minimaino 2000 sati edukacija i ostalih sati L ‘ima Sire
‘profesionalnog razvoja), trebali biti dovoljno odgovorni, kompetentni i eticni da procjene da i djetetu treba ‘obrazovanje od
‘terapija, kakva i jesu li oni ti koji ¢e sa djetetom raditi. Pitamo se adi li se ovdje o nepovjerenju u terapeute koji drugih struka.

‘rade sa djecom i adolescentima?

‘Stoga trazimo da se ovaj ¢lanak ukloni iz kona&nog prijedioga zakona ili da se ukioni rije€ ,iskljucivo®.

1Koliko nam je poznato takva praksa ne postoji u zemljama Europske unije.

;Smatramo nepotrebnim iskljucivati one koji terapiju rade i koji su u direktnom kontaktu s djetetom iz odlu€ivanja
‘0 tome treba li djetetu terapija ili ne. Isto tako ovime se druge struke stavljaju u podredeni poloZaj u odnosu na
Iueémke $to je kontradiktorno jer se zakonom omogucuje i drugima izuzev lije¢nika da se bave psihoterapijom.
‘Pitamo se da li je ovakva odredba u najboljem interesu djeteta.

‘Nemamo nita protiv da djeca i adolescenti budu dodatno zastiéeni (od moguéih svjesnih i nesvjesnih
imanipulacija), ali mislimo da ovo nije dobar put ka tome.

‘Migljenja smo da terapeuti koji rade s djecom i adolescentima trebaju biti dodatno educirani za takav oblik rada, i
‘a osim toga i da se trebaju drzati najvisih etickih principa (te kontinuirano biti u superviziji, osobnoj terapiji i

‘edukaciji). Za terapeute koji rade sa djecom i adolescentima time su kriteriji strozi i zahtjevniji. Na mnogo

‘nacina, psihoterapija djece i obitelji zahtijeva najvisi eticki standard zbog posebnosti djece, njihove

vulnerabilnosti i kompleksnosti koja proizlazi iz rada sa vise ¢lanova obitelji. Postivanje eti¢kih principa i

zakonskog okvira odgovornost je svakog terapeuta koji ju preuzima rade¢i sa djecom, adolescentima i njihovim |
[roditeljima. =

Mislienja smo da rad sa djecom zahtijeva, kad god je to moguce, i rad sa njihovim roditeljima. Razlog dolaska

‘moze biti | u teSkoc¢ama roditelja i okoline da odgovore na potrebe djeteta i pruze mu potrebnu zastitu ili podrsku

u razvoju. Stoga je na nama da prepoznamo $to je u najboljem interesu djeteta, da [i je to ukljucivanje roditelja u

.tretman ili djeteta i roditelja.

‘Zaklju¢no, ne smije se &ekati da problemi postanu veliki, da simptomatologija ulazi u patologiju. Pitanje je koliko

‘lose dijete i obitelj trebaju biti da lijeénik indicira terapiju.

Takoder treba napomenuti da razumijevanje socijalnog, kognitivnog i emocionalnog razvoja djeteta nije

iskljugivo u domeni medicine.

Vazno je da roditelji imaju slobodu zatraziti pomo¢ za sebe i svoje dijete kad oni procijene da im je potrebna.

Eti¢ki principi su veéinom pisani za odrasle klijente i kao takve ih je ponekad tedko primijeniti na djecu i obitelji

pa predlazemo da se djeca i adolescenti zastite kroz eti¢ki kodeks psihoterapeuta koji ée sadrzavati specifiCnosti.

vezane za rad sa ovom dobnom skupinom, a isti je predviden ovim Zakonom.

Tatjana Gjurkovi¢, mag. psihologije, psihoterapeutkinja (CTA), privremeni ugitelj i supervizor transakcijske
analize (PTSTA), registrirana terapeutkinja igrom (RPT), predsjednica Hrvatske udruge za terapiju igrom
Tea Knezevi¢, mag. psihologije, registrirana terapeutkinja igrom (RPT), prakti¢arka transakcijske analize
Asja Dubrav¢i¢, mag. educ. rehab, mag. logo., prakti¢arka terapije igrom

'Sarlota Sajina, mag. psihologije, psihoterapeutkinja (GT), praktitarka terapije igrom

{Dora Srdeli¢ Ljubigi¢, prof., klini¢ka psihologinja, psihoterapeutkinja (GT), prakti¢arka terapije igrom

/i ostali ¢lanovi Hrvatske udruge za terapiju igrom

Martina MINISTARSTVO |Postovani, " Odbijen  Djelatnost
Detelic ~~ 2ZA  Ipredlazem da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1. _ _ ) psihoterapije
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DEMOGRAFIJU,
OBITELJ, MLADE
1 SOCJALNU
POLITIKU

“-ima Zavréen preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilisni studij

u podrucgju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u

Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi Clanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je

‘inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj"

‘zamijeni tekstom

" ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugilidni studjj ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici

Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi."

te da se uz to doda sljededi podstavak u Clanak 5., stavak 2.

- psihoterapeut mozZe biti i osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavr§en
‘preddiplomski i diplomski sveucilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuéilidni studij u nekom
‘drugom podrugju i zavr$en studij propedeutike psihoterapije.”

Na ovaj nagin Zakon ne bi bio u direktnoj koliziji s definicijom Europske komisije danom u ESCO (Europske
-vjestine, kompetencije, kvalifikacije i zanimanja) sustavu gdje se izrijekom navodi: ,Psychotherapists are not
‘required to have academic degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent

occupation from psychology, psychiatry, and counselling.” i bio u skladu sa Strasbur8kom deklaracijom o
psihoterapiji gdje se navodi u tocki 5. deklaracije: ,Access to training is through various preliminary
qualifications, in particular human and social sciences.” Takoder, na ovaj nadin bi se sprijeéilo retrogradno’

‘djelovanje Zakona i omogucilo osobama s EAP priznatim psihoterapijskim obrazovanjem i viegodi$njim
[iskustvom u praktiénom radu, da nastave psihoterapijski rad bez obzira §to kao prethodno s$kolovanje nisu
:zavrsile jedan od 6 strogo propisanih fakulteta.

-razli¢ito je
~definirana u
‘razlicitim
zemljama. '
Naime, niti jedna
-zemlja Europske |
‘unije nije na '
istovjetan nagin
regulirala
djelatnost
-psihoterapije §to
'samo po sebi |
“dovoljno govorio !
kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona !
bio je utemeljenje |
psihoterapije kao
zasebne i
nezavisne
profesije s
kompatibilnim
.standardima na
razini cijele
Europe, a koji
ujedno jamdéi
raznolikost
.psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima:
‘moguénost '
odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
Republika
‘Hrvatska je
uvazavajuéi
brojne prijedloge
-razlicitih
struénjaka i tijela
‘0 tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
_donosenja, pri

i
i
i
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EAPTI
'PSIHIKA
d.o.o.-
‘Europski
‘psihoterapijs
ki trening
Institut -
‘Centar za

psihoterapiju,

edukaciju i

‘savjetovanje,

‘Zadar

MINISTARSTVO
ZA

'DEMOGRAFIJU,
'OBITELJ, MLADE
1 SOCJALNU
'POLITIKU

‘lspred europski priznatog edukacuskog lnstltuta gestalt terapue u Hrvatskq kOJI je 2017. godine od EAP i EAGT Odbuen
'koje su krovne europske institucije za psihoterapiju i za gestalt terapiju, dobio europsko priznanje, ovim putem
izjavljujemo da podrzavamo ideju dono$enja Zakona o djelatnosti psihoterapije ali dajemo komentar na prijedlog
NACRTA KONACNOG PRIJEDLOGA ZAKONA O DJELATNOSTI PSIHOTERAPIJE i to kako slijedi:

Predlozeni Nacrt konagnog prijedloga zakona o djelatnosti psihoterapije u svojoj ukupnosti i opéenito predstavija
znadajan otklon od vi§egedisnjih napora i intencija inicijatora dono$enja tog zakona, od realnih potreba =
prakti¢ara i korisnika usluga psihoterapijske djelatnosti, 2 u cdnosu na prvotni prijedlog zakona iz rujna 2017.
godine predstavlja odstupanje od proklamiranih nacela, vrijednosti i ste€evina dobre europske prakse i to u vise
[kljuénih odredbi.

§Ovaj prijedlog je dijelom protivan Ustavu Republike Hrvatske te uopée ne vodi rauna o zate€enom stanju, o
-ste¢enim pravima osoba (i poduzetnika) koji se bave psihoterapijskom djelatno$¢u, kao niti o pravima klijenata
te je u klju¢nim odredbama proturjeCan i diskriminatoran.

‘To se prvenstveno odnosi na izmjene koje su uéinjene u pogledu ¢lanka 5 nacrta zakona koji sada neopravdano
‘ograni¢ava pristup djelatnosti psihoterapije u svojstvu psihoterapeuta svim visoko obrazovanim stru¢njacima
‘osim osobama sa zavr§enim studijima u podru¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske
-rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije.

.U obrazloZenju samog nacrta nisu dati niti obrazloZeni razlozi koji su doveli do ovakve izmjene, odnosno

" ineopravdane restrikcije, a privilegiranje izdvojenih struka moze se smatrati diskriminacijom i arbitrarnim

'postupanjem predlagatelja jer obrazloZenju potpuno nedostaju razlozi o tome za$to upravo ove struke mogu biti
‘privilegirane pred ostalima, odnosno &to je to njima i u kojem obimu toliko zajedni¢ko te $to je to u odnosu na
Esve druge toliko razli¢ito da bi - uvazavajuéi svrhu, cilieve i suvremeni pogled na psihoterapiju, te ostale
izakonom trazene uvjete upravo njima moglo dati ekskluzivitet kac strukama podobnim za polozaj
‘psihoterapeuta.

Naime, predloZeni nacrt u svojem je sadrzaju i obrazlozenju kontradiktoran i time $to u &lanku 5 daje apsolutni
autoritet Europskoj asocijaciji za psihoterapiju jer za stjecanje statusa psihoterapeuta izrijekom zahtijeva
\zavréetak struénog dijela izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje &etiri godine u nekom od
\psihoterapijskih pravaca koje ta asocijacija priznaje, dok istovremeno protivno poznatom stavu te iste Europske
'asocijacije izrazenom u Strasburskoj deklaraciji o psihoterapiji iz 1990. godine i praksi te iste asocijacije koja je i
'do sada struc¢njacima razli¢itih podrugja iz Hrvatske, odnosno osobama razligitim bazi¢nim visoko$kolske :

proplswanju
uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti

‘psihoterapije
‘odlugita za
‘sadasnju
varijantu

Djelatnost
psihoterapije
razli¢ito je
definirana u
razlicitim
zemljama.

‘Naime, niti jedna

'zemlja Europske |
unije nije na
istovjetan nacin
-regulirala

.djelatnost ;

psihoterapije $to |
samo posebi !
‘dovoljno govorio
‘kompleksnosti
ovog podrugja.

-Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje |

_psihoterapije kao
.zasebne i
‘nezavisne
_profesije s
‘kompatibilnim
standardima na

-razini cijele
‘Europe, a koji
‘ujedno jamdi
‘raznolikost
_psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima|
-mogucnost

‘odrediti svoje

‘edukacije, priznala status psihoterapeuta, uskracuje pravo na status psihoterapeuta. uvjete za i
obavljanje
Naime navedenom je deklaracijom propisano izmedu ostalog (donosi se izvorni tekst na engleskom jeziku): o djelatnosti
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,In accordance with the aims of the World Health Organisation (WHO), the non-discrimination accord valid within

‘the framework of the European Union (EU) and intended for the European Economic Area (EEA), and the
‘principle of freedom of movement of persons and services, the undersigned agree on the following points:

1. Psychotherapy is an independent scientific discipline, the practice of which represents an independent and
free profession.

f5. Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences
Dakle, osim $§to je uvodno u samoj deklaraciji utvrdeno da se ista donosi postujuéi ciljeve Svjetske zdravstvene
organizacije, da se temelji na principima slobode kretanja osoba i usluga, deklaracija izrijekom psihoterapiju
!definira kao nezavisnu znanstvenu disciplinu ¢ija djelatnost predstavlja nezavisnu i slobodnu profesiju, a pristup
edukaciji (obrazovanju) jam¢i se osobama s razli¢itim prethodnim (bazi¢nim) kvalifikacijama, a posebice
‘humanisti¢kim i drustvenim znanostima.

'Dakle, upravo Europska asocijacija za psihoterapiju zagovara maksimalnu inkluzivnost svih profesija, a
!posebice navodi profesije humanisticke i drustvene orijentacije, te je jasno da je uvodenje ekskluzivnog prava na
zvanje psihoterapeuta to€no odredenim strukama u potpunoj suprotnosti sa stavom i praksom Europske
lasocijacije za psihoterapiju.

[Doista je iznenadujuce da predlagatelj zakona, koji je privilegiran ¢injenicom da se u Republici Hrvatskoj ova
|djelatnost po prvi put zakonski ureduje nakon gotovo 30 godina razvoja iste djelatnosti u Europi sukladno
{Deklaraciji iz 1990.godine, u kojem periodu je ne samo potvrdena, nego i dokazana vaznost i korist otvorenosti
edukacije i pristup statusu psihoterapeuta stru¢njacima iz najsireg spektra drustvenih i humanistickih (ali i
|drugih, u novije vrijeme ¢ak i tehnickih) struka za samu djelatnost psihoterapije, za prakti¢are i korisnike usluga,
jodnosno klijente. Obzirom na navedeno, a imajuéi na umu izrazenu restriktivnost predloZenog zakona, za
|o(:ekivati je da bi, suprotno intencijama, u sluc¢aju usvajanja ovakvog prijedloga zapravo do$lo do zaostajanja,
ako ne i nazadovanja razvoja ove djelatnosti, a svakako bitnog ograni€avanja i umanjlvanja dosega i izuzetnih
Ipotencuala psihoterapijske djelatnosti.

|Daljnja diskriminacija vidljiva je u €injenici $to se kao uvjet za stjecanje statusa savjetodavnog terapeuta samo
za osobe koje ne ispunjavanju uvjete iz podstavka 1. ¢lanka 5. stavka 3. koje imaju zavrden preddiplomski i
diplomski sveutilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podruéju,
‘zahtijeva zavr3en studij propedeutike psihoterapije.

‘Naime, jedino opravdanje za ovakvo reguliranje bila bi okolnost da sve ostale osobe iz predmetnog &lanka 5

‘kroz svoju prethodnu redovnu (institucionalnu) edukaciju imaju zavréen cjelokupni program studija propedeutike,

‘a posve je notorno da to nije slucaj.

1U tom slucaju, kako bi se osigurala jednakost pred zakonom, eventualno bi bilo nuzno propisati da osobe iz
‘&lanka 3.podstavka 3 nacrta, moraju imati poloZzen onaj broj i vrstu ispita koje ima zavréen onaj od stru¢njaka

‘poimeniéno navedenih u &lanku 5 nacrta koji u programu svojeg redovnog obrazovanja ima najmanje predmeta

iz programa propedeutike psihoterapije. jer sve drugo predstavija daljnju diskriminaciju.

‘Obrazlozenje ove izmjene u odnosu na prvi prijedlog zakona nije posebno obraziozen veé se u obrazloZenju
_:samo konstatira kako je: ,Prihvacen je prijedlog da se propedeutika psihoterapije veze samo uz savjetodavnog

psihoterapije, a
Republika

‘Hrvatska je
‘uvazavajuci
:brojne prijedloge
-razli¢itih
‘strucnjaka i tijela

o tekstu ovog

Zakona tijekom
‘njegovog
:donosenja, pri

propisivanju
uvjeta za

‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlugila za

sadasnju

‘varijantu.

Ujedno navodimo |
‘da je presudno u
dono$enju odluke|
:pri propisivanju
‘prethodnog
‘obrazovanja za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije bila

H

ginjenicadaje
struénjak u svom !

‘obrazovaniju |
‘stekao osnovna
‘znanja u radu s
fjudima (tzv.

,pomagacke

struke").

‘Nadalje,
‘odredbom &lanka !
‘5. stavka 5. nije |
‘uvjetovano
‘bolni¢ko lijecenje
-djece odnosno
lijeCnicka
‘terapija, ve¢ se
‘Zeljelo osigurati
‘kvalitetnu zastitu
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[terapeuta, a ne psihoterapeuta te je podstavak 3. st—évka 2. Clanka 5. prebagen u stavak 3. istog &lanka.”
iOpravdanje i argumentacija za navedeno medutim nije dana.

Smatramo da je izmjena, odnosno dopuna unesena kao stavak 5 ¢lanka 5 nacrta potpuno nejasna, u
‘kontradikciji s definicijama pojmova psihoterapije iz ¢lanka 4 Nacrta i ponovno diskriminatorna i to, $to je ovdje
.posebno problemati¢no, u odnosu na djecu i adolescente kao potencijaine klijente.

|Naime, ova odredba propisivala bi da psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut koji radi s djecom i

ladolescentima moze obavljati svoju djelatnost isklju¢ivo na temelju prethodno prikupljene lije€nicke dijagnosticke

‘dokumentacije i postavljene indikacije za provodenje tretmana. Kao prvo, nejasno je i neregulirano, na temelju
'kakve lijecnictke dijagnosticke dokumentacije psihoterapeuti i savjetodavni psihoterapeuti mogli raditi, jer nije
‘jasno da li se pod lije€ni¢kom dokumentacijom ovdje misli na psihijatrijsku obradu djeteta, nije propisano po
‘kojem medicinskom ili dijagnosti¢kom kriteriju (DSM 6, MKB?) kriteriju bi odredeno dijete ili adolescent bio

| kvalificirani klijent* za psihoterapiju, a ono §to je u ovoj odredbi posebno neprihvatljivo jest to da bi djeci i
‘adolescentima koji iz lije&nicke dijagnosticke obrade izlaze ,bez dijagnoze®, pristup psihoterapiji bio potpuno
jonemogucen $to je doista iz perspektive potreba te zastite prava i interesa djece i adolescenata, potpuno
'neprihvatljivo i u sukobu sa idejom o psihoterapijskom radu sa zdravim ljudima.

{Nadalje, ovime se potpuno oduzima pravo roditeljima, $kolskim i pred$kolskim strué¢nim sluzbama da
}autonomno, kod djece koja evidentno ne ulaze u populaciju kojoj je potrebna lijeénicka dijagnostika, potraze
lusluge psihoterapije.

'Naime, djeca i adolescenti se upravo zbog svoje dobi i biologke uvjetovanosti, razvojno i uslijed najrazlicitijih
:zivotnih okolnosti (promjene mjesta boravka, rodenja brata ili sestre, promijenjenih obiteljskih okolnosti, razvod
‘braka roditelja, gubici, traume,problemi s koncentracijom, problemi s u¢enjem, odnosa medu vrénjacima i sl)
&esto nalaze u potrebi za tretiranjem problematike emocionalne ili ponasajne prirode koji medutim ni po ¢emu
nisu patolodki u svojoj naravi, niti spadaju u zdravstvene probleme koji bi zahtijevali medicinsku obradu i
|dijagnozu. Postavljanje medicinske dijagnosticke obrade kao uvjet za pristup psihoterapiji sigurno ¢e jedan veci
dio roditelja odvratiti od trazenja struéne pomodi, dijete ée nepotrebno izloziti Eekanju, dodatnom stresu ili traumi
|provodenja te obrade u ustanovama koje same po sebi nerijetko nemaju minimalne uvjete za rad s djecom,
isama medicinska obrada ¢e biti onemogucena uslijed kroni€nog manjka specijalista djecje i adolescentne
|psihijatrije u R. Hrvatskoj $to ¢e u konacnici rezultirati nedostupno$cu psihoterapije djeci i adolescentima sa
‘svim posliedicama koje to moze izazvati. A upravo zakon treba omoguciti dostupnost psihoterapijske pomoci
‘djeci i roditeljima kao prevencija mentalnog zdravlja cijeloklupne hrvatske populacije. Ovakvim bi se nacinom
‘oteZac pristup pomodéi za najosjetljiviju kategoriju stanovnistva (pogotovo u manjim sredinama, a manje su u

ovom smislu sve osim Zagreba i Rijeke). Cini se da predlagatelj ovih spornih ¢lanaka nije upoznat koliko se &eka

ipregled i dijagnostika za dijete ( u vecini hrvatskih bolnica). A dok se ¢eka navedena usluga, problematika kod
'djece se razvija rapidno zbog utjecaja vrénjaka, $kole, lodih ocjena, niskog samopostovanja, neznanja kod
‘roditelja i sligno. Cini se da predlagatelj Zakona u ovom dijelu apsolutno ne postuje i pokazuje krajnje
‘nepovjerenje prema struénjacima koji svoju praksu dugogodi$nje obavljaju na ovom podrucju krajnje odgovorno,
teti¢no i educirano, i u suradnji sa stru¢njacima psihijatrima, u uvjetima kakvi dolikuju djeci i njihovim roditeljima.
:Stavkom 10 istoga ¢lanka propisalo bi se da vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom i
(adolescentima iz stavka 4. ovog ¢lanka pravilnikom propisuje ministar nadlezan za poslove socijale skrbi uz
isuglasnost ministra nadleznog za zdravstvo. Ova odredba je neodredena i nedoreCena, nema uporista u
‘ovlastima ovih ministara i ministarstava sukladno vazeéem Zakonu o ustrojstvu i djelokrugu ministarstava i
idrugih srediénjih tijela drzavne uprave, te nije jasan kriterij po kojem je navedena ovlast dana upravo ovim
ministrima, a ne primjerice ministru znanosti i obrazovanja.

Takoder je nejasno $to ¢e biti s diplomama educiranih struénjaka za rad s djecom i mladima, koji imaju europske
diplome za isto. U drzavi kroni¢no nedostaje struénjaka za rad s diecom i mladima, i u situaciji u kojoj smo neki

svakom djetetu

na nacin da
dijete, prije
pocetka bilo
‘kojeg tretmana, u
sustavu

zdravstva obavi
dijagnosticke
.pretrage.
Navedeno ne
mora nuzno biti
djedji psihijatar
vec to moze biti
‘npr. pedijatar |
_primarne zastite, |
‘specijalista
8kolske

medicine, lije¢nik
obiteljske
medicine i sl.
Stoga smo
midljenja da na
‘ovaj nacin nisu
‘ograni¢ene
mogucénosti
njegovog
tretmana. Naime,
dijete moze imati
neko medicinsko .
stanje (npr. tumor:
‘mozga), a
‘pokazuje "blaze"
smetnje ili dode
~do koincidencije |
"stresnih |
okolnosti" i nekog |
-medicinskog
‘stanja ili tijekom
‘psihoterapije
dode do '
“promjene Klinicke |
-slike i
‘manifestacije
‘nekog tjelesnog
‘stanja koje ¢e
lijecnik znati.
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i pomak ipak postxgh sada ¢e tim ljudima b|t| upltan bududi rad a samim tim ovaj Zakon opet ograni¢ava pristup DR pfépo‘znati

potrebitima psihoterapijskoj pomodi. -buducida u
‘Nadalje, posebno je sporna odredba ¢lanka 42 Zakona koje osobama koje u trenutku stupanja na snagu ovoga ,ovom podrucju
Zakona u Republici Hrvatskoj obavljaju psihoterapijsku djelatnost namece obavezu da u roku od godine dana od -ima Sire (
‘osnivanja Komore podnesu zahtjev za izdavanje dopusnice za obavljanje djelatnosti psihoterapije, a izdavanje ‘obrazovanje od
same dopusnice se uvjetuje ispunjavanjem uvjeta iz &lanka 5 Zakona, te se nadalje propisuje da osobe koje ne ‘drugih struka.

podnesu zahtjev za izdavanje dopusnice u tom roku, cdnosno osobe kojima se rie$enjem odbije zahtjev za
izdavanje dopusnice, od dana izvr8nosti rjeenja ne mogu cbavljati djelatnost psihoterapije sukladno odredbama
ovoga Zakona.

Ovakvo reguliranje predstavlja grubo zadiranje u ste¢ena prava osoba koje se godinama bave djelatnoséu
psihoterapije, od kojih neke imaju certifikat Europske asocijacije za psihoterapiju a koje bi sada u slu¢aju da ne
ispunjavaju uvjete iz &lanka 5 gube pravo na obavijanje svoje djelatnosti.

Ovakvo propisivanje takoder je u suprotnosti sa dijelom obrazloZzenja samog zakona u kojem se navodi kako u
Republici Hrvatskoj postoji sve veéi broj stru¢njaka educiran za pruzanje psihoterapijskog tretmana, ¢ime se
‘dakle konstatira da u Hrvatskoj ve¢ sada u trenutku dono$enja zakona postoji velik broj struénjaka za pruzanje
usluga psihiterapije, ali se dio tih isti stru¢njaka dovedi u poziciju da bi donosenjem ovog zakona bili ‘ |
‘onemoguceni u obavljanju svojeg psihoterapeutskog posla.

Nadalje, iz sadrzaja obrazloZenja predlagatelja proizlazi da je prema podacima Saveza psihoterapijskih udruga }
Hrvatske broj educiranih struénjaka koji nemaju obrazovanje zdravstvenog usmjerenja, a koji u svom radu
koriste neku od psihoterapijskih metoda odnosno tehnika bitno vecdi od broja lije¢nika-specijalista psihijatrije koji
u svome radu koriste psihoterapiju kao metodu lijeéenja, i to u omjeru 80% prema 20%, te da prema podacima
Saveza psihoterapijskih udruga Hrvatske danas postoji vi$e od 200 registriranih psihoterapeuta od kojih vi$e od
80 certificiranih psihoterapeuta prema propisima EAP-a (Europsko udruzenje za psihoterapiju) i koji posjeduju
ECP (Europski certifikat iz psihoterapije) te jo$ nekoliko desetaka osoba koje posjeduju ECP pojedine $kole, te
‘da prema podacima Saveza psihoterapijskih udruga Hrvatske (SPUH) ima viSe od 1830 psihoterapijskih
prakti¢ara, od kojih su 558 psihoterapeuti, od kojih ¢e veliki broj biti takoder onemoguéen u cbavljanju svojeg
posla, 8to ¢e predstavljati izravno kréenje ustavnih prava na rad i slobodni izbor poziva i zaposienja iz &lanka 55
Ustava Republike Hrvatske.

‘Nadalje, kako dio tih struénjaka posac psihoterapeuta ve¢ sad obavlja kac svoju poduzetniCku djelatnost
-ovakvim bi reguliranjem bila povrijedena odredba ¢lanka 49. stavak 2 Ustava Republike Hrvatske koja jamd&i
'svim poduzetnicima jednak pravni polozaj na trzistu.

‘Sve navedeno u svojoj sustini i pravnim udincima predstavija i retroaktivnu primjenu propisa 3to je izrijekom
zabranjeno odredbom ¢&lanka 90. stavka 4 Ustava Republike Hrvatske.

‘Zaklju¢no, osim gore navedenih zakonski utemeljenih prigovora, ovim putem iz humanisti¢ki orijentirane
.perspektive psihoterapije Zelimo izraziti svoju duboku vijeru u Eovjeka, dijalog i susret i konstatirati sa Zaljenjem
1da ovaj prijedlog Zakona u spornim navedenim odredbama i naginu na koji se predlaze, ne priznavajuci
zateéeno i otklan}ajum se od suvremenih europskih smjernica, ne njeguje navedene vruednostl

‘Tomislav -MINISTARSTVO Poétovanl Odbijen  Djelatnost

Vurusic¢ ZA pozdravljam donodenje Zakona o psihoterapiji no uz uvodenje promjene u &lanku 5. pod toékom 2. sa sljededim ‘psihoterapije
DEMOGRAFIJU, |dodatkom: razligito je
'OBITELJ, MLADE |-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugiligni studij ili _definiranau
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.integrirani preddiplomski i dipEJmski sveucilisni studij u nekom drugom podrucju i zavrden studij propedeutike
psihoterapije.

‘Naime izvjestaj zemalja Clanica EU iz 2015. pod nazivom: "Overview of the regulatory framework in the health
§sewices sector — psychologists and related professions: Report based on information transmitted by Member
‘States" kaze slijedece: "...In other countries that distinctly regulate professional activities in psychotherapy,
ispecialised training in psychotherapy may be open to the holders of qualifications not only in psychology but
|also in related professions, e.g., holders of qualifications in medicine, psychiatry, psychoanalysis, nursing, or

l

1

the Netherlands, Italy, Sweden and Switzerland)." Kada goveorimo o primjerima regulative u Njemackoj | Austriji
situacija je slijedeéa: Njemacka ima specificne zakone vezano uz psihoterapiju i kod njih stoji slijedecée: naziv
ipsihoterapeuta mogu nositi psiholozi i lijeénici koji su dodatno educirani za to. Njemacka ima jo$ dodatno
'Heilpraktikergesetz (zakon o prakti¢arima zdravlja - takve profesije kod nas nema) prema kojem i ostale
'humanisticko-drustvene profesije mogu prakticirati psihoterapiju ali imaju drugagiji naziv (Heilpraktiker fur
‘Psychotherapie). Dok za dje¢jeg i adolescentnog psihoterapeuta u Njemackoj mogu se educirati psiholozi,
‘pedagozi, socijalni pedagozi, glazbeni terapeuti, socijalni radnici, u¢itelji te dobiti naziv djedji i adolescentni
‘psihoterapeut. Sto se tie Austrije zakon dozvoljava da edukaciju iz psihoterapije mogu pohadati iz ovih struka:
‘medicina, pedagogija, filozofija, psihologija, publicistika, komunikacijske znanosti, teologija, uciteljski. Ali prije
\zapogéinjanja te edukacije svi moraju zavrsiti propedeutiku bez obzira na prethodno zvanje.

iDeklaracija o psihoterapiji iz Strassbourga (21.10.1990.) u petoj (5.) tocci piSe sljedece: "Pristup psihoterapijskoj

.}edukaciji imaju kandidati nakon zavréenog obrazovanja ili zavréenog studija, posebno studija iz humanistickih i
'drustvenih znanosti."

iLijep pozdrav,
‘. Tomislav Vurusi¢, dipl. teclog, zavréena ¢etverogodisnja edukacija iz transakcijske analize, u superviziji 2
‘godine te u pripremi za CTA (Certified Transactional Analyst) ispit, u SPUH-ovom registru psihoterapeuta

‘pedagogy, or as independent education and training (this is the case in Austria, Finland, France, Germany, ltaly,
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Tanja
Lenicek

ZA

DEMOGRAFIJU,

'MINISTARSTVO | Postovani,

— B R

Odbuen

:podrzavam donos$enje Zakona od djelatnosti psihoterapije u skladu s europskim normama, stavovima EAP-a i

'OBITELJ, MLADE | Strasburskom deklaracijom. Strasburska deklaracija je temeljni dokument na kojemu se zasniva djelatnost

| SOCJALNU

POLITIKU

~~‘_p51hoterapeuta

Europskoga udruzenja za psihoterapiju radi etabliranja psihoterapije kao zasebne i nezavisne profesije s
zkompat|b|ln1m standardima na razini cijele Europe.

iPredIaZem da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1.

i'ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij u
'podrucju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijaine pedagogije i logopedije u
‘Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je
.inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

'zamijeni tekstom

‘'ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
‘psihoterapije, zdravstva, drudtvenih ili humanistikih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi €lanici
‘Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.'

te da se uz to doda slijedeéi podstavak

'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavrsen
{preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom
‘drugom podruéju i zavrden studij propedeutike psihoterapije.'

‘Na ovaj na&in Zakon ne bi bio u direktnoj koliziji s definicijom Europske komisije danom u ESCO sustavu gdje se
izrijekom navodi: "Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical
qualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.”
'Takoder bi bio u skladu sa Strasburékom deklaracijom o psihoterapiji gdje se navodi u to&ki 5. deklaracije:
|"Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences." kao $to
|je to navelo vec nekoliko kolega u svojim komentarima.

.U predgovoru verzije Zakona koja je bila na prvom ¢&itanju u Hrvatskom saboru navedeno je:
..Prediozenim Zakonom o djelatnosti psihoterapije (u daljnjem tekstu: Zakon) uredili bi se poslovi psihoterapije

‘kao samostalne djelatnosti na nagin da ove poslove mogu obavljati i osobe koje nemaju obrazovanje
zdravstvenog usterenJa pod propisanim uvjetima, a za koju je potrebno osnivanje Hrvatske komore
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1Grozdana
‘Biogi¢-Zrili¢,
Klini¢ki
psiholog,
‘gestalt

MINISTARSTVO
ZA

i DEMOGRAFIJU,

‘Ako je intencija da se definira psihoterapija kao samostalna djelatnost nezavisna od psihijatrije, psihologije i
jsavjetovanja kao $to navodi Europska komisija i predgovor Zakona, smatramo nepotrebnim uvjetovati pristup
lékolovanju za psihoterapeuta prethodnim sveucili$nim obrazovanjem na ovako ograni¢avajuci naéin.
{Primjerenije bi bilo preciznije definirati koju kvalitetu 8kolovanja moraju imati institucije koje to Skolovanje
'provode {j. da budu isklju¢ivo one &iji program je akreditiran i priznat od strane Europske asocijacije za
(psihoterapiju po trajanju i programu

‘Smatramo da bi prediozena definicija prethodnog $kolovanja i istovremena moguénost studija propedeutike bili
‘optimalno rjesenje, a Zakon ne bi bio van duha Strasburske deklaracije i u koliziji sa stavovima Europske
‘komisije.

iDr. sc. Tanja Leni¢ek, dr.med.
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‘Prvo zelim réc’:i da podrzavam donoé;]é Zakona o psihoterapiji buduc"iﬂda smaﬁtréAm kako je u ovo vrlo osjetljivo
‘podrudje rada s ljudima potrebno uvesti red koji do sada nije postojao. Smatram da bi svim osobama sa
zavréenim humanistickim i drustvenim studijima trebalo omoguciti stjecanje zvanja psihoterapeuta nakon sto

Odbijen

OBITELJ, MLADE Izadovolje uvjete propisane, kako nasim, tako i medunarodnim kriterijima. U svojem dugogodi$njem radu kao

[ SOCJALNU

‘psihoterapeut POLITIKU

, ucitelj
‘gestalt
psihoterapije

\psiholog u Centru za socijalnu skrb i kao psihoterapeut susrela sam se s razli¢itim teSko¢ama ljudi kojima sam
'nastojala pomodéi pri ¢emu sam se rukovodila svojim struénim znanjima i vjestinama kao i osobnim iskustvom
(filtriranim supervizijom. Osim navedenog u radu me najvi§e pokretala moja potreba da pomognem ljudima i
|senzibilitet za prepoznavanje i razrje$avanje unutradnjih i vanjskih konflikata kod ljudi s kojima sam radila. Takve
isam osobine ¢esto znala vidati kod kolega drugih struka i bila bi prava $teta da se ti njihovi potencijali ne i
tiskoriste, naravno ukoliko zadovolje sve uvjete da se bave psihoterapijom. Svoje klijente nikada nisam smatrala
Ibolesnicima, a ukoliko bi uodila simptome koji bi na to ukazivali, upuéivala bi ih kod struénjaka koji su za to
'educirani, na $to me obvezuje moja etika i za §to sam osposobljena svojim obrazovanjem. Mentalno zdravlje u
jovom zahtjevnom vremenu u kojem Zivimo trebalo bi biti prioritet svima u ovoj zemlji, a kako bi se isto realiziralo -
-potrebno je mobilizirati §to veci broj stru¢njaka vodedi se pri tom prvenstveno osobnosti istih u pogledu njihovog
‘senzibiliteta za takvu vrstu rada s ljudima, a ne bazi¢nim obrazovanjem jer kao 8to znamo iz iskustva postoje
‘dobri i lo8i psiholozi, lije¢nici, socijalni radnici, pedagozi, socijalni pedagozi....i drugi. Uostalom tko bi meni
ymogao zabraniti da postanem npr. biolog.....nitko ukoliko zadovoljim uvjete da bi to postala....bez obzira na moje
‘dosadasnje zanimanje.

‘Zelim reéi takoder kako se ne slazem s navodom prijedloga da djeca i adolescenti mogu biti uklju€eni u
‘psihoterapijski tretman samo nakon preporuke lije¢nika iz razloga $to je, na sre¢u, najveéi broj problema djece
'uvjetovan razvojnim teSko¢ama, te pubertetskim i adolescentrnim krizama za koje najcesce, opet kazem
‘srec¢om, nije potreban pregled pa ni tretman psihijatra. Odgovorno tvrdim da me moje obrazovanje pripremilo
iza navedene procjene. U svom radu u Centru za socijainu skrb &esto puta sam morala donositi prociene za
‘djecu i odrasle, za dobrobit djece donositi vazne odluke u ¢emu ne rijetko nisam dobivala podrsku onih koji sada
ismatraju da samo oni to mogu uciniti. Dakle, djecu ni adolescente nije potrebno izlagati lje¢nickim pregledima i
|dugim listama &ekanja za mnoge njihove tegobe koje smo i do sada rje$avali i mi ostali struénjaci po Skolama,
|centrima, savjetovalistima i dr. sli¢nim ustanovama.

|Bez obzira na rezultat ove rasprave i dalje ¢u raditi sve za svoje klijente, gledati u njima ljude s teSkocama i
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'zajedno s njima iskoristiti i aktivirati njihove potencijale kako bi se bolje osjecali u svojoj kozi i okolini u kojoj Zive. ‘obiteljske
medicine i sl.

'S postovanjem ‘Stoga smo
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iInstitut za MINISTARSTVO :Pise: Prof.dr.sc. Dubravka Kocijan Hercigonja Primljeno Odredbom

‘psihoterapiju | ZA Institut za psihoterapiju i savietovanje djece, miadih i obitelj ‘na znanje &lanka 5. stavka

i savjetovanje DEMOGRAFIJU, Poliklinika Kocijan Hercigonja 5. nije uvjetovano |

‘djece, mladih OBITELJ, MLADE ‘bolni¢ko lijecenje i

i obitelji , 'I SOCJALNU Primjedbe na zakon o psihoterapiji ‘djece odnosno |

‘Institut 'POLITIKU | ' lije€nicka

D.O.M. 'Zakon je neophodan, ali se posatavlja pitanje da li su osobe koje se nazivaju psihoterapeuti i educirane za terapija, veé se |
‘psihoterapiju prema europskim standardima pravca kojemu pripadaju i da li zadovoljavaju i druge neophodne ‘Zeljelo osigurati
‘kriterije: vrsta zavr$enog fakulteta, osobna terapija, klini¢ka praksa, supervizija i kona¢no da li osobe kao . kvalitetnu zastitu |
jstrukture mogu raditi psihoterapiju ili kroz psihoterapiju zavr§avaju svoje osobne nedevriene poslove i time tete ‘svakom djetetu

 Klijentu. - o _nanaginda_
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‘Analiza brojnih komentara u najve¢em dijelu se svodi, sa kojom zavrSenom edukacijom (fakultetom) se moze
‘upisati psihoterapija. 1z nac¢ina komentara vidljivo je da su isti vrlo osobni (logopedija, pedagofija i sl.).
'Potpuno se razli¢ito nabrajaju zemlje u kojima postoje zakon o psihoterapiji, koji ne odgovaraju realitetu, te su
ipredlagatelji zakona trebali napraviti popis zemalja u kojima je psihoterapija zakonski regulirana i koji su kriteriji
‘morali biti zadovoljeni. Jedino se jedan komenta odnosio na Austriju u kojemu se detaljno opisac zakon o
‘psihoterapiji.

IDr. Arbanas piSe da je psihoterapija lje¢idbena metoda, te bavljenje psihoterapijom nemedicinara je
nadriljenistvo i potpada pod kazneni zakon. Prema tome, predlagatelji zakona o psihoterapiji trebali su prvo
luginiti popis i kriterije zakona o psihoterapiji u Europi, a sukladno Strasbourgkoj deklaraciji.

Odrasla osoba ima pravo oti¢i na psihoterapiju psihoterapeutu kojeg odabere, 8to ne mora uvijek biti
‘psihoterapija nego moze izabrati egzorcistu, hodzu ... ,to je njezin/njegov odabir, ali je odgovornost
psihoterapeuta i drzave da takve stvari sprije¢i i mora regulirati zakon, te koje su kaznene odgovornosti. Prema
tome, generalno zakon o psihoterapiji treba da reguliraju prava i odgovornosti terapeuta u najboljem interesu
'klijenta, da se vrlo jasno reguliraju zakonski normativi i posljedice ukoliko ih se neko ne pridrzava.

Poseban problem predstavaljaju djeca i adolescenti, s obzirom da najéesée roditelji ili kola odnosno okruzenje
‘odli¢uju da li ¢e djete i¢i na psihoterapiju kao i odabir terapeuta. S obzirom da se vrlo ¢esto ispod nejasno
idefinirane klini¢ke slike kriju razli¢iti psiholoski, bioloski, socijalni problemi, pitanje je da li treba djete prije
iukljugivanja u psihoterapiju ukljuciti u dijagnosti¢ki proces koje ¢e potvrditi ili eliminirati potrebu psihoterapije ili
‘neke druge terapije. Postoji nekoliko komentara na tu temu koji ukazuju na realitet u Hrvatskoj gdje nemamao
dovoljno djegjih i adolescentnih psihijatara koji bi mogli provesti navedeni dijagnosti¢ki proces, odnosno neke
lkolege smatraju da isti nije potreban, na pr. problemi vezano uz razvod roditelja i sl.

{Prema obiteljskom zakonu koji se temelji na Konvenciji o pravima djece vrlo jasno je definirano da se prije svega

treba voditi raduna o najboljem interesu djeteta, mada nije najasnije obkasnjeno 3ta je to najbolji interes djeteta,
.ali je naglasena potreba multidisciplinarnog prostupa.

‘Kada su u pitanju djeca i adolescenti onda integrativni psihoterapijski pristup koji ukljucuje razliCite
psihoterapijske tehnike, koje su u zavisnosti od problema, uzrasta djeteta i modificiraju od seanse do seanse, a
|obavezno ukljuéuje i roditelje i nastavnike i djetetovo okruzenje. U svakom slugaju lijecnik mora biti dio
‘multidisciplinarnog tima dje¢ji psihijatar, $kolski lje¢nik, uz ostale profesionalce psiholog, socijalni ranik ,
‘defektolog koji ¢e temeljem multidisciplinarne obrade i opservacije procijeniti vrstu tretmana, obrade i sl. Dakle
pristup djeci i adolescentima mora biti integrativni jer jino ona omoguéava pracenje i modifikaciju tretmana od
:seanse do seanse, a uklju¢uje od dinamskih, kognitivno-bihevijoralnih, obiteljskih i drugih terapijskih modaliteta.
Zakon o psihoterapiji mora ukljugiti i psihoterapiju djece i adodolescenta uz superviziju multidiciplinarnog tima
‘koji odlucuje o vrsti tretmana i obarde.

Prof.dr.sc. Dubravka Kocijan Hercigonja
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Vanda Kos
Jerkovi¢

MINISTARSTVO ' Podrzavam donosenje Zakona od djelatnosti psihoterapije u skladu s europskim normama, stavovima EAP-a i Odbijen

ZA

-Strasburskom deklaracijom. Strasbur$ka dekiaracija je temelini dokument na kojemu se zasniva djelatnost

DEMOGRAFIJU, Europskoga udruzenja za psihoterapiju radi etabliranja psihoterapije kao zasebne i nezavisne profesije s

I SOCJALNU
POLITIKU

'OBITELJ, MLADE ' kompatibilnim standardima na razini cijele Europe.

‘Predlazem da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1.

‘ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveug¢iliSni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili§ni studij u
-podru¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u
'Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi élanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je
‘inozemna strugna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

zamijeni tekstom

'ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
‘psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici
Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi.'

{te da se uz to doda slijedeéi podstavak

{'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen
‘preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom
‘drugom podrucju i zavrsen studij propedeutike psihoterapije.'

‘Na ovaj nacin Zakon ne bi bio u direktnoj koliziji s definicijom Europske komisije danom u ESCO sustavu gdje se
;izrijekom navodi: "Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical
tqualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.”
ITakoder bi bio u skladu sa Strasburdkom deklaracijom o psihoterapiji gdje se navodi u tocki 5. deklaracije: |
"Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences." kao éto.
je to navelo ve¢ nekoliko kolega u svojim komentarima.

{Jedan od vaznih argumenata za dono$enje Zakona bio je odnos psihoterapijskog obrazovanja zdravstvenih
(djelatnika 20%

- u odnosu na psihoterapijsko obrazovanje nezdravstvenih djelatnika (socijalnih pedagoga, socijalnih radnika,
‘teologa i dr.). Dakle to je znacajan broj ljudi koji ve¢ dugi niz godina radi u skladu sa svojim obrazovanjem i
etiékim kodeksom svoje Skole.

-Takoder se slazem sa kolegama i kolegicama koje isti¢u da je neprihvatljivim da psihoterapeut i savjetodavni
‘terapeut koji radi s djecom i adolescentima smije obavljati svoju djelatnost iskljucivo na temelju lijecnicke
(dijagnosti¢ke dokumentacije i postavljene indikacije od strane lije¢nika.

.To bi znaCilo da se roditelju djeteta i/ili adolescenta oduzima moguénost da dijete ukljui u tretman bez
‘prethodnog pregleda lije¢nika koji procjenjuje i donosi odluku treba li djetetu tretman ili ne. Roditelji se obraéaju

_ilijegnicima i imaju medicinsku dokumentaciju najée$¢e kada je problem ked djeteta ve¢ jako manifestan tj. kada

-ovom podrugju
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‘psihoterapije kao |
‘zasebne i !
‘nezavisne
‘profesije s

kompatibilnim

‘standardima na
‘razini cijele

Europe, a koji

‘ujedno jamdai
‘raznolikost

psihoterapijskih

‘8kola i pristupa.
:Svaka zemlja ima’

moguénost

‘odrediti svoje

uvjete za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je

uvazavajuéi
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fje djetetu znacajno otezano svakodnevno funkcioniranje. U praksi se svakodnevno susreéemo s tim da je
‘mnogim roditeljima izuzetno tesko potraziti pomo¢ iz brojnih razloga (stid, nedovoljna senzibiliziranost,
‘nedostupnost stru¢njaka, ...) i da to Cesto €ine kad je problem ve¢ kulminirao.

‘Svakodnevno radimo na tome da senzibiliziramo roditelje da pomo¢ traze na vrijeme i da je u redu traziti pomo¢
za sebe i svoje dijete. Smatramo da bi ovime prevencija i rana intervencija izostala ili bi bila u znatno manjem
obimu.

‘Cekati da dijete ima "ogitiju" simptomatologiju kada bi ga lijeénik uputio na psihoterapiju je nedopustivo, obzirom

‘da je najbolje intervenirati kad je problem u nastajanju ili kratko traje.

'Pitamo se i da li je eti¢no uskratiti roditelju prave da sam trazi pomo¢ terapeuta direktno. Time se roditeljima
'ukida moguénost donosenja odluka za dobrobit viastitog djeteta za koje su sami odgovorni i uskracuje im se
mogucnost trazenja struéne pomodi terapeuta kad im je ona potrebna. Uvijek ostaje moguénost da terapeut, &iju
je roditelj pomo¢ zatrazio, procjenjuje treba li dijete pregled lije¢nika ili nekog drugog struénjaka. Nato je
‘terapeut ionako obvezan kroz Eti¢ki kodeks i pravila struke.

1Ovaj ¢lanak bi, ukoliko bude prihvaéen, doista mogao donijeti puno novih izazovnih trenutaka u prepoznavanju
lkada i na koji nacin se ukljuéuje dijete u terapiju. (Lije¢nici znaju biti drugacijeg videnja glede potrebe za
lterapijom.).

‘U tom smislu vazno mi je naglasiti da za jedan znacajan broj djece a to su djeca s teSko¢ama u razvoju
‘posebice ona s intelektualnim i vi§estrukim teskoéama nema adekvatne psihijatrijske podrske i psihoterapija za
.njih nedostaje u Hrvatskoj. Kao $to Anton Dosen naglasava psihoterapija s ovom populacijom takoder je
‘moguca no potrebno je prilagoditi pristup. Postoji odredeni broj struénjaka (socijalnih pedagoga, socijalnih
rradnika, edukacijskih rehabilitatora i dr.) iz redova nezdravstvenih djelatnika sa zavrsenim psihoterapijskim
‘obrazovanjem koji Zele i znaju kako prilagoditi pristup s ovom populacijom i omoguciti im o&uvanje mentalnog
‘zdravlja.

|mr. sc. Vanda Kos Jerkovi¢, dip!. def. soc. ped. certificirani psihoterapeut plesom i pokretom, spec. transakcijske
[analize smjer edukacijski

Zakona tijekom

‘njegovog
.donosenja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
_psihoterapije
-odlucila za
‘sadasnju
varijantu.

‘Nadalje,
‘odredbom Clanka
‘5. stavka 5. nije
‘uvjetovano
‘bolnicko lijecenje

djece odnosno

lije€nicka

terapija, vec se
Zeljelo osigurati

‘brojne prijedloge
razligitih
‘struénjaka i tijela
;0 tekstu ovog i

i

‘kvalitetnu zastitu
‘svakom djetetu
‘na nacin da
dijete, prije
‘pocetka bilo

kojeg tretmana, u

‘sustavu

zdravstva obavi

.dijagnosti¢ke
‘pretrage.

Navedeno ne

‘mora nuzno biti
.djecji psihijatar
veé to moze biti
npr. pedijatar
primarne zastite, |
‘specijalista
:8kolske

medicine, lijecnik |

‘obiteljske
_medicine i sl.
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Stoga smo
misljenja da na
ovaj nacin nisu
.ograni¢ene
‘mogucnosti
‘njegovog
‘tretmana. Naime, |
dijete moze imati |
‘neko medicinsko
stanje (npr. tumor|
‘mozga), a |
‘pokazuje "blaze"
:smetnje ili dode
“do koincidencije

{

"stresnih ‘
~okolnosti" i nekog |
‘medicinskog

‘stanja ili tijekom
‘psihoterapije :
‘dode do
promjene klini€ke !
slike i ‘
manifestacije
‘nekog tjelesnog
‘stanja koje ¢e
lije€nik znati
‘prepoznati
‘buduéidau
‘ovom podrucju

| ‘ima &ire

‘ :obrazovanje od

drugih struka.

Lucana MINISTARSTVO |Postovani, : ’ ‘Odbijlen  Djelatnost

Blazi¢ ZA . ‘psihoterapije
DEMOGRAFIJU, iTakoder podrzavam napore za dono8enjem Zakona o psihoterapiji, uz primjedbu da se uvede promjena u razli¢ito je
OBITELJ, MLADE {€lanku 5. pod tockom 2. sa sljede¢im dodatkom: -ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima ‘definirana u
| SOCJALNU |zavrsen preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugilidni studij u razlicitim
POLITIKU |nekom drugom podrucju i zavrden studij propedeutike. -zemljama. ‘
‘Time bi se omogucilo svim struénjacima sa zavréenim preddiplomskim i diplomskim sveudili$nim studijem upis u ‘Naime, niti jedna !
‘edukacije iz psihoterapije i dobivanje legalne zastite i kontrole svojeg rada. Smatram da visokoobrazovani 'zemlja Europske |
'strucnjaci uz obavezno zavréenu edukaciju iz psihoterapije i dodatnu propedeutiku u podrucjima koja im ‘unije nije na
‘nedostaju u preddiplomskom i diplomskom studiju, mogu biti kvalificirani za obavljanje djelatnosti psihoterapije. istovjetan nagin
‘Takav stav iznosi i Europska komisija koja navodi slijede¢i tekst: 'Psychotherapists are not required to have ‘regulirala
‘academic degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an independent occupation from ‘djelatnost
L ______ipsychology, psychiatry, and counselling." . _____psihoterapije §to
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iUvodenjem navedenih promjena u ¢lanak 5 pod to¢kom 2, predliozeni Zakon bio bi u skladu sa Strazbur§kom :samo po sebi

tdos:klaracijom o psihoterapiji gdje se navodi u tocki 5. deklaracije: "Access to training is through various ‘dovoljno govori o
‘preliminary qualifications, in particular human and social sciences." ‘kompleksnosti
'Kroz svoju praksu sam se susretala sa roditeljima djece koji su kroz postojeci sustav tesko snalazili prilikom ‘ovog podrugja.
‘pronalazenja adekvatne pomodi za svoje dijete. Prinvacanje ¢lanka 5. vezanog za obavijanje djelatnosti Cilj ovog Zakona |
‘psihoterapije u radu s djecom i adolescentima bi dodatno otezalo taj proces stoga se apsolutno slazem sa bio je utemeljenje
tkomentarom Doc.dr.sc. Bruna Profaca, klini¢ka psihologinja. ‘psihoterapije kao

, ‘zasebne i

; ‘nezavisne

'S postovanjem, Ludana Blazié¢, odgojiteljica predskolske djece i edukantica Psihoterapije pokretom i plesom .profesije s

‘kompatibilnim
‘standardima na

i razini cijele

i Europe, a koji !
ujedno jamdai
-raznolikost
_psihoterapijskih
§kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima:
mogucnost f
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika j
‘Hrvatska je
‘uvazavajudi
_brojne prijedloge !
‘razli¢itih
strugnjaka i tijela |
otekstuovog |
‘Zakona tijekom |
‘njegovog
-donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
_obavljanje
djelatnosti !
‘psihoterapije
odlutila za
‘sadasnju

: ‘varijantu.

Sekcija J MINISTARSTVO iOdbor sekcije mladih psihijatara i specijalizanata psihijatrije Hrvatske Hrvatskog psihijatrijskog drustva vezano :Primljeno Na trazenje
‘miladih ZA ‘uz trenutno otvoreno savjetovanje na temu Nacrta Konaénog prijedloga Zakona o djelatnosti psihoterapije na znanje Ministarstva
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psihijtara i

DEMOGRAFIJU, |iskazuje sliedece:

specijalizanat OBITELJ, MLADE |- Odbor podrZava hitno zakonsko uredenje ovog iznimno vaznog podruéja, na dobrobit edukanada,

a psihijatrije
Hrvatske
‘Hrvatskog
psihijatrijskog
drustva

I SOCJALNU
'POLITIKU

jedukatora/psihoterapeuta, i najvaznije, bolesnika, odnosno, korisnika usluga iz podrucja psihoterapije.

|- lzrazavamo zadovoljstvo kljuénim promjenama dokumenta u odnosu na prethodnu verziju, naro&ito u smislu
lusvajanja ranije iznesenih zamjerki:

‘a) definiranje obavljanja djelatnosti psihoterapije - Poglavlje II, gdje smo predlozili da osobe sa zavrenim
|studijem propedeutike ne ulaze u definiciju psihoterapeuta, za razliku od savjetodavnog terapeuta gdje je
i‘deﬁnicija Sira — treba biti svjestan da doedukacija (studij propedeutike) struénjaka van medicine i srodnih
podrugja ponekad nece biti dovoljna, tj. moguce je da terapeuti ni sami nece prepoznati viastite limite (nije
primjerice slu¢ajno da lijeénici i stomatolozi imaju zajednicke predmete iako na prvi pogled potonjima anatomija
patologija ili patofiziologija cijelog organizma nije od vecée vaznosti za svakodnevni kiini¢ki rad),

{b) stavijanje dodatnog zakonskog naglaska i povecanje zastite maloljetnih osoba u okvirima psihoterapijskog
itretmana,

Ic) jasnije definiranje ovlasti Komore i okvira njenog daljnjeg djelovanja (narogito u pogledu ocdobravanja
psihoterapijskih pravaca, npr. psihoanalize).

{Takoder, ponovno iznosimo zamjerke/napominjemo kako:

1a) prema nasem (laitkom) tumacenju zakona, a obzirom na dobrovoeljno ¢lanstvo u Komori, ostaje nejasno
moraju li psihoterapeuti i drugi stru€njaci iz podrucja psihoterapije koji nisu ¢lanovi Komore postovati odredbe
Iiste te odnosi li se navedeno i na pruzatelje psihoterapijskih usluga van privatnog sektora. Naime, ¢ini nam se
‘da bi proSirenje Zakona na cijeli zdravstveni sustav (van privatnih psihoterapijskih usluga) bilo struénije,
‘opravdanije i praviénije,

'b) terminolo$ki, dvojimo oko prikladnosti termina ,tretman/"usluga” (umjesto ,lije¢enje”). kao i studij u podrugju
"obrazovanja" i ,profesija“ (u popratnom tekstu),

¢) definiranje sjedista Komore u Zagrebu, $to iako strateski povoljno, druge gradove stavlja u direktno
‘nepovoliniji poloZaj.

S S —

zdravstva,
¢lankom 2.

‘Konaénog
‘prijedloga zakona!
‘propisano je da
‘se usluge
‘psihoterapije
‘prema ovom

propisu pruzaju

‘kao gospodarska |

djelatnost izvan
zdravstvenog
sustava. i
Nadalje, ¢lankom |

5. stavkom 2.

propisano je da
psihoterapeut

‘moze biti osoba
‘koja ima zavrsen |
:preddiplomski i
‘diplomski
sveudilidni studij
ili integrirani
‘preddiplomski i

diplomski
sveucilisni studij

‘u podruéju

medicine...

‘Znati, nema
‘zapreke da
‘psihijatar ili
_psihoterapeut po |

ovom Zakonu i
obavlja djelatnost |
psihoterapije kao

‘samostalne
djelatnosti (izvan |
‘djelatnosti

zdravstva)

ukoliko osim
baziénog zvanja |
udovoljava i

-drugim
.propisanim
“uvjetima.
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‘Ines Cavar

'MINISTARSTVO lPostovana/poétovam

ZA
.DEMOGRAFIJU,
'OBITELJ, MLADE |psihoterapija nije u okrilju samo medicinske struke. U tom smislu smatram da je izuzetno vazno unijeti sljedecéu

| SOCJALNU
POLITIKU

~ Odbijen

}smatram da je donosenje Zakona o psihoterapiji vrlo korisno i vazno, te takoder da je vrlo korisno i vazno da

llzmjenu u tekst zakona:

U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) DODAT!:
- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugili$ni
;studu ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavrsen studij

.propedeutike psihoterapije.
'S postovanjem,

{Ines Cavar, prof. psihologije

. S

‘:Djela_tnost
-psihoterapije

razlicito je i

‘definirana u

razli¢itim ;
‘zemljama. 5
‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske |

unije nije na

‘istovjetan nacdin
regulirala
‘djelatnost
‘psihoterapije §to
samo po sebi :
-dovoljno govorio |
‘kompleksnosti |

ovog podrugja.

'Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje,
‘psihoterapije kao -
zasebne i
‘nezavisne
-profesije s

kompatibilnim

‘standardima na
‘razini cijele
Europe, a kqji

ujedno jamdi

‘raznolikost
-psihoterapijskih
‘§kola i pristupa.

Svaka zemlja ima:

-mogucénost
-odrediti svoje
‘uvijete za
.obavljanje
‘djelatnosti
-psihoterapije, a
-Republika
‘Hrvatska je

uvazavajuci
brojne prijedloge

‘razli¢itih
struénjaka i tijela |
‘0 tekstu ovog
_Zakona tijekom
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,nJegovog
-donos$enja, pri
propisivaniju

uvjeta za
-obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odludila za
sadasnju
_ : ‘varijantu.
doc.dr.sc. MINISTARSTVO 1. kao lije¢nik i psihoterapeut, te ugitelj psihoterapeut, smatram da nema objektivnih razloga za -Odbijen  Slazemo se da
ALAN ZA ,onemoguéavanje osobama sa zavr$enim drudtvenim i humanistickim studijima stjecanje titule psihoterapeuta sa 'samo
MEDIC, DEMOGRAFIJU, |svim pravima i obvezama koje tome pripadaju. U svojem radu kao lije¢nik i gestalt psihoterapeut redovno sam ‘obrazovanje ne
dr.med., OBITELJ, MLADE se susretac sa psihoterapeutima koji nisu bili iz struka koje propisuje ¢lanak & stavak 1 prijedloga Zakona, a koji - :€ini dobrog ‘
gestalt | SOCJALNU \ne samo da ovaj posac potpuno kompetentno rade veé upravno zbog svojeg razlicitog ,backgrounda” donose | psihoterapeuta, a .
psihoterapeut|POLITIKU dodatnu vrijednost, perspektivu i kvalitetu u radu. Naime jedna vrlo vazna osobina osim same edukacije koja mi jo$ manje dobrog |
i ugitel] ‘)e pruzila ogromno znanje i iskutvo, jest i ono $to su predstavnici ¢lanica EU iz podrugja psihoterapije veé Covjeka.
‘gestalt ‘odavno shvatili, a to je da nisu samo lijecnici ljudi koji mogu i Zele i znaju stati uz Eovjeka da mu budu stru¢nai Medutim,
‘psihoterapije {humana podrska, ve¢ su to i kolege, ljudi, osobe iz drugih struka. ’ ‘djelatnost
‘psihoterapije
{Uzimajuci u obzir dobrobit klijenata treba pretpostaviti da nec¢e netko samo zato $to je lijecnik, psiholog, logoped .razlicito je
1ili socijalni radnik biti bolji ili kompetentniji psihoterapeut. Moje iskustvo boravka kao ucitelja u psihoterpijskim : ‘definirana u
‘grupama, te iskustvo boravka kao lije¢nika u bolnicama, te na terenima pokazalo je da samo obrazovanje ne &ini. _razli¢itim
‘dobrog psihotrapeuta, a jo§ manje dobrog Covjeka. ' ‘zemljama.
‘Stoga je od iznimne vaznosti pruziti moguénost kao §to su to napravile druge &lanice EU, da kolegice i kolege Naime, niti jedna
,drugih visokoobrazovanih struka dobiju priliku rada kao psihoterapueti i tako stanu uz mjesto koje im pripadai zemlja Europske |
koje Zele, a to je mjesto uz Covjeka. ' ‘unije nije na
‘istovjetan nacin
-regulirala
-djelatnost :
‘psihoterapije $to
samo po sebi

“dovoljno govori o |
kompleksnosti
‘ovog podrugja.
‘Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje|
psihoterapije kao |
‘zasebne i )
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na
razinj cijele
_Europe, a koji




iAlena Orovic 'MINISTARSTVO Postovam Takoder podrzavam napore za donosenjem Zakona o psmoterapul uz pnmjedbu da se uvede
ZA ‘promjena u €lanku 5. pod tockom 2. sa sliedecim dodatkom: -ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka,
'DEMOGRAFIJU, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuciti$ni
.OBITELJ, MLADE lstudu u nekom drugom podrugju i zavr$en studu propedeutike. Time bi se omogucéilo omogucilo svim
I SOCJALNU ,strucnjaCIma sa zavrenim prediplomskim i diplomskim sveugili$nim studijem upis u edukacije iz psihoterapije i
POLITIKU }dob|vanje legalne zastite i kontrole svojeg rada. Smatram da visokoobrazovani struénjaci uz obavezno zavrsenu
edukaciju iz psihoterapije i dodatnu propedeutiku u podrugjima koja im nedostaju u prediplomskom i diplomskom
studiju, mogu biti kvalificirani za obavljanje djelatnosti psihoterapije. Takav stav iznosi i Europska komisija koja
navodi slijededi tekst: 'Psychotherapists are not required to have academic degrees in psychology or a medical
qualification in psychiatry. It is an independent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.'
Uvodenjem navedenih promjena u &lanak 5 pod toékom 2, predloZeni Zakon bio bi u skladu sa StrasburSkom
!deklaracijom o psihoterapiji gdje se navedi u to¢ki 5. deklaracije: "Access to training is through various
preliminary qualifications, in particular human and social sciences." U potpunosti podrzavam prijedlog (kao i
argumente) Hrvatske udruge za terapiju igrom (HUTH).
|S postovanjem,
Alena Orovi¢,edukantica Psihoterapije pokretom i plesom

Odbijen

‘psihoterapijskih

ujedno jamdgi
raznolikost

$kola i pristupa.
Svaka zemlja ima
mogucnost
odrediti svoje
uvjete za

‘obavljanje
‘djelatnosti
psihoterapije, a

Republika

‘Hrvatska je
‘uvazavajuci
-brojne prijedloge |

razli¢itih
struénjaka i tijela !

-0 tekstu ovog

Zakona tijekom |

njegovog
donosenia, pri
propisivanju
uvjeta za
obavljanje
djelatnosti

‘psihoterapije

odiuéila za
sadasnju
varuantu

Djelatnost
psihoterapije

razligito je |
‘definirana u

razlicitim
zemljama.

Naime, niti jedna
zemlja Europske
unije nije na '
istovjetan nadin
regulirala
djelatnost
psihoterapije Sto .
samo po sebi |

‘dovoljno govori o |

kompleksnosti |
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Udruga za I\'/IINI_SAT

djegju ZA

lintegrativnu ' DEMOGRAFIJU, |smatramo vrlo vaznim dono$enje Zakona o djelatnosti psihoterapije u RH te podrzavamo sva nastojanja u _
‘psihoterapiju  OBITELJ, MLADE |smjeru izrade njegove kona¢ne verziie. Pod vidom doprinosa javnoj raspravi navodimo misljenje ¢lanova Udruge

'_U_P>_$i, 1 SOCJALNU ;za integrativnu djecju psihoterapiju UPSi koja se odnose na_sadrzaj &lanka 5. st. 5 koji glasi:

——— e 4

ARSTVO |Postovani,

ovog podrugja.
.Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao |
zasebne i '
‘nezavisne
profesije s
kompatibilnim i
‘standardimana |
razini cijele |
‘Europe, a koji |
‘ujedno jamdéi }
:raznolikost
‘psihoterapijskih
Skola i pristupa. |
‘Svaka zemljaima|
‘moguénost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavijanje
‘djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajudi _
‘brojne prijedloge |
razligitih ;
‘stru¢njaka i tijela |
‘0 tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
-donoSenja, pri
‘propisivanju
uvieta za
‘obavljanje
-djelatnosti
psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju

varijantu.

" Odbijen  Odredbom

.Glanka 5. stavka |
5. nije uvjetovano
bolnitko lijeenje !

~__.djece odnosno



POLITIKU

__ isocijalne skrbi, nevladin sektor...) te nismo suglasni s time.da ovako formulirani ¢lanak ude u zavr$nu verziju

' (5) "Psihoterapeut odno;no savje%odavni terapeut koji radi s djecom i

‘adolescentima moze obavljati svoju djelatnost iskljugivo na temelju prethodno prikupljene lijeénicke dijagnosticke

dokumentacije i postavljene indikacije za provodenje tretmana.”

'Pozdravljamo potrebu da se psihoterapija djece i mladih odvoji u svrhu uvazavanja njezinih specifi¢nosti te
.specifiénih potreba djece i mladih, no nismo sugiasni s odredbom da dijete, odnosno, miada oscba dolazi do
‘psihoterapijskih usluga iskljucivo temeljem lje€nicke dijagnostike.

Misljenja smo (koje se temelji na iskustvu rada u praksi, u okviru razli¢tih sustava) da je ovakva odredba
ograni¢avajuca, stigmatizirajuca, Stetna po dijete i obitelj te ju je vrlo te§ko implementirati u postojedéi kontekst
\psihosocijaine, odgojne, obrazovne i zdravstvene prakse.

\Glanak 5 st. 4. navodi - "Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut kOJI radi s djecom i adolescentima mora
;imati posebno dodatno obrazovanje za rad s ovom dobnom skupinom."

| To bi trebalo omoguditi da terapeut koji radi s djecom i adolescentima ima potrebne kompetencije takoder i za
'procjenu o potrebnosti intervencije upravo po posebnom dodatnom obrazovanju koje je stekao po kroz
‘edukaciju za psihoterapijsko zvanje.

‘Vracanje psihoterapije “u krilo” isklju¢ivo medicinske struke, dovodi u pitanje profesionalne kompetencije i
‘utemeljenost kriterija koje je Europska asocijacija za psihoterapiju uspostavila obzirom na standarde potrebne
Iza stjecanje psihoterapeutskog zvanja, Dakle, propituje se valjanost edukacije i ste¢enih diploma, priznatih od
istrane EAP.

'S druge strane, postavlja se pitanje koliko je cjelokupna lije¢nicka struka educirana za dijagnostiku na ovom

‘podruéju te koliko bi ovo bio odrziv model u nasoj praksi. Za o&ekivati je da ¢e se na taj nain prolongirati ili da

‘Ce izostati pravovremena intervencija zbog ograni¢enih kapaciteta sustava koji mogu obaviti dijagnostiku.
‘Naravno, ukoliko psihoterapeut procijeni da je djetetu potrebna i lije¢ni¢ka/medicinska pomoé¢, radi dobrobiti
djeteta uputit ¢e ga na nju. Medutim, za vecinu poteskoca s kojima se nose djeca koja su uklju¢ena u djecju
psihoterapiju - nema potrebe za lije¢ni¢kom pomodi (npr. rizi¢ni faktori u obitelji, potencijaline posebne potrebe
‘radi stresa i razvojnih raskoraka,,,). Postoji bojazan da bi se radi ovakve formulacije u Zakonu roditelji teze
‘odlugivali na traZenje psihoterapijske pomoci za dijete, a time bi se propustilo dragocjeno vrijeme za reagiranje
'kada je djetetu problematika aktualna.

'Osim toga, potreba za *“ iskljugivo lijeénickom dijagnosti¢kom dokumentacijom” iskljucuje psiholosku dijagnostiku ‘

-za koju su psiholozi osposobljeni na svom petogodis$njem studiju (neki i uz doktorski/specijalisticki studij).
'Razvijeni su mnogi psiholoski mjerni instrumenti za psiholodku dijagnostiku koji se koriste u vrlo razli¢itim
'situacijama i ustanovama te smatramo nuznim to uvaziti i ne odnositi se diskriminatorno prema toj i drugim

‘pomazucim strukama. Multidisciplinarni pristup u svakom slu€aju moze donijeti dobrobit za dijete koje namjeu

‘fokusu.

‘Nadalje, uvjetovanjem psihoterapijskog tretmana djece i mladih isklju¢ivo medicinskom dijagnostikom i

.preporukom izostaje moguénost preventivnog djelovanja, kao i tretmana za koji je indikacija nemedicinski uzrok

‘(kao 8to smo veé naveli npr. krizni dogadaj u obitelji, razvojna kriza djeteta, posvojenje, darovita djeca s
‘pote$kocama integracije u odgojno i obrazovno okruZenje i sl.).

‘Dodatni argument je diskriminacija djece u odnosu na odrasle koji psiholo$ku i psihoterapijsku pomo¢ mogu
-dobiti neovisno o lijeénickoj obradi te rizik hoée li psihoterapija uopée biti prvi izbor tretmana u odnosu na neke
Edruge (npr. farmakoterapiju)

'Opéenito, smatramo da bi se na ovako formuliranu odredbu nadovezao i problem neizgradene i nedovoljne
‘meduresorne suradnje, npr. zdravstvo i pruzatelji psihoterapijskih i savjetodavnih usluga u zajednici (ustanove

ljecnicka

‘terapija, vec se

Zeljelo osigurati

‘kvalitetnu zastitu
‘svakom djetetu
‘na nacin da

dijete, prije
pocetka bilo
kojeg tretmana, u
sustavu

‘zdravstva obavi
‘dijagnosti¢ke
‘pretrage.

Navedeno ne

‘mora nuzno biti

djegji psihijatar
vec to moze biti

npr. pedijatar
“primarne zastite,
‘specijalista
‘8kolske

medicine, lije¢nik |

-obiteljske

medicine i sl.
Stoga smo

‘misljenja da na
‘ovaj nadin nisu

ogranic¢ene
mogucnosti
njegovog
tretmana. Naime,
dijete moze imati
neko medicinsko

stanje (npr. tumor’
‘mozga), a ‘

pokazuje "blaze"

-smetnje ili dode

do koincidencije g
"stresnih

‘okolnosti" i nekog;

medicinskog
stanja ili tijekom
psihoterapije
dode do
promjene klinicke
slike i
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Zakona o} pS|hoterapu| kOJeg d01sta smatramo potrebnim i dugo o&ekivanim.

‘Ljubica Duspara, prof. psihologije, integrativni djedji psihoterapeut, predsjednica UPSi

'HRVATSKA "MINISTARSTVO '%Hrvatska lueéméka komora nacrt pruedloga zakona smatra neprovedmm i suprotmm aktuaInOJ legl'sluatlw [
LIJECNICKA ZA 'zakonodavno-pravnim standardima iz sliedecih nepobitnih razloga:

'KOMORA

‘DEMOGRAFIJU,

OBITELJ, MLADE {1. Sukladno &lanku 59. Ustava RH svakom se jamd&i pravo na zdravstvenu zastitu u skladu sa

| SOCJALNU zakonom.Clankom 17. Zakona o zdravstvenoj zaétiti utvrdeno je da je lijecenje jedna od mjera zdravstvene
POLITIKU, 1zastite, dok je ¢lankom 3. Zakona o lije¢nistvu uredeno da lijeenje potpada pod lije¢ni¢ku djelatnost i njen je
I. OPCE Isastavni dio.

ODREDBE

|Psihoterapija je nepobitno segment lije€enja u medicini i predstavlja prihva¢enu metodu lijeéenja u psihijatriji.
‘Psihoterapija predstavlja posebnu djelatnost u psihijatriji i stoga je regulirana propisima o specijalistitkom
‘usavr§avaniju doktora medicine kao neizostavni dio lijeéni¢ke djelatnosti.

:Slijedom istoga nije moguée novim zakonskim propisima:

- definirati psihoterapiju kao posebnu i izdvojenu djelatnost izvan lijeénicke djelatnosti,

. propisati ovlastenje cbavljanja predmetne djelatnosti i drugim strukama osim lije¢ni¢ke struke,

b utvrdivati specifine uvjete obavljanja djelatnosti koji podrazumijevaju ishodovanja posebnih odobrenja za
;samostalan rad izvan postojecih odobrenja za samostalan rad koje izdaje Hrvatska luec‘:méka komora za
!Iueémke u RH. Naime Zakonom o zdravstvenoj zastiti i Zakonom o lije€nistvu ustrojena je i organizirana
lHrvatska lje€nicka komora kao samostaina strukovna organizacija svih lije¢nika, koja medu ostalim predstavlja
;jedino ovlasteno regulatorne i nadzorno tijelo za obavijanje lijenicke profesije i dielatnosti, a shodno tome i
‘psihoterapije kao sastavnog dijela lijeénicke djelatnosti .

iSuprotno prethodno navednom ovakvim prijedlogom novog zakona posve bi se narusio uvrijezeni i prinvaéeni
;standard reguliranja profesija, ovdje lije¢nitke profesije, te bi se omogucio legalitet paraleinoj nadleznosti
{(dvaju tijela sa javnom ovlas¢u) u reguliranju obavljanja lije¢nicke djelatnosti, ovdje psihoterapije.

2. Nadalje osim ovako utvrdenih uvjeta i na&ina obavljanja i reguliranja predmetne djelatnosti posve

(neprihvatljima drzimo ovdje propisane standarde temeljnog obrazovanja psihoterapeuta. Prema prijedlogu
izakona psihoterapeut moze biti svaka osoba koja je zavrsila studij medicine, psihologije. socijainog rada i

{edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije, propedeutike te ima zavréen struéni dio izobrazbe iz _

.psihoterapije. Medutim sukladno standardima obavljanja lijeéni¢ke djelatnosti psihoterapija podrazumijeva

‘egzaktno ureden i standardizirani sustav obrazovanja, te struénog osposobljavanja kao i kontinuiteta struénog

'usavrsavanja. Navedeno predstavlja conditio sine qua non pristupu regulirancj profesiji i temelj za provodenje
__isvakog oblika djelatnosti lije€enja ljudi. Kako predmetno nije predvideno niti definirano u prijediogu Zakona o

Odbijen

mamfestacue
nekog tjelesnog
stanja koje ¢e
lije€nik znati

prepoznati
‘buducidau
:ovom podrucju

ima sire
obrazovanje od

~drugih struka.

:Jos 1990.
-godine,
‘Deklaracijom o
“psihoterapiji iz
‘Strassburga,
‘psihoterapija je
_definirana kao
‘nezavisna
:znanstvena
-disciplina, a
psihoterapijska

praksa
predstavija
zasebno |
slobodno
zanimanje te

‘nema zapreke da .
-ju obavljaju
‘educirani
-struénjaci koji

nemaju
obrazovanje

‘zdravstvenog

usmjerenja.
Na trazenje

‘Ministarstva

zdravstva,

‘Elankom 2.

Konaénog

‘prijedloga zakona|
propisano je da
‘se usluge
‘psihoterapije

prema ovom

__Propisu pruzaju |
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Vedran
Korusié

I. OPCE

ODREDBE,

Clanak 1.

dJeIatnosn psmoterapue t|me ne posto e ni uvjeti za obavljanje psmoterapue Isto se ne moze opravdati ili
‘'zamjeniti spornim prijedlogom utvrdivanja izobrazbe iz psihoterapije u nekom neodredenom i nedefiniranom
:psihoterapijskom pravcu.

'O potpunoj nedosljednosti i zakonskoj neprovedivosti ovako koncipiranog pravnog akta govori i i €injenica da
‘se za obavljanje psihoterapijske djelatnosti moZe osnovati &ak i obrt, uprkos notornoj &injenici da se niti jedan
‘dio medicine ne vodi niti moZe voditi kao obrtna djelatnost.

‘Hrvatska lije¢ni¢ka komora, koja doduse nije sudjelovala u donosenju prijedloga niti je kao nadlezno tijelo bila

‘obavijestena o inicijativi i prijedlozima ovog zakonskog akta, nije apriori protiv toga da se standardi i smjernice u »

‘obavljanju psihoterapije dodatno i jasnije urede, te u tom pravcu pozdravlja svako moguce zakonsko
‘unapriedenje. Medutim istovremeno ne nalazimo opravdani razlog da se psihoterapija i naéin obavljanja iste
‘zakonski institucionalizira kao zasebna izvojena djelatnost, za koju vrijede drugadija regulacijska pravila izvan
‘pravila cbavljanja lije¢nicke djelatnosti, te da se posebice istim zakonskim prijedlogom osnivaju zasebna
‘regulatorna tijela.

Ovakav pristup osim $to bi doveo do dodatnog nezeljenog administrativnhog opteredivanja sud|on|ka u

‘postupcima obavljanja predmetne djelatnosti, doveo bi do legaliziranja udvojenih principa obavljanja i nadziranja

‘obavljanja navedene djelatnosti. Slijedom svega navednog, ovaj prijedlog Zakona o djelatnosti psihoterapije
‘smatramo neodrzivim.

|
{

i

Psiﬁoferapija ( bez obzira radi li se oradus djiecﬁom, ‘érc‘igleécentima ili odraslima) o>dvojer-1.é Jeod psihijatrije i
psihologije, i ovim zakonom se definira kao posebna djelatnost i profesija izvan zdravstvenog sustava.

‘Kao &to djecji psihoterapeuti nemaju dovoljno edukacije za rad s odraslima, tako i psihoterapeutima educiranima
'za rad s odraslima nedostaje teorije i prakse za rad s djecom i adolescentima. Stoga je potrebno definirati vrstu
iposebnog obrazovanja za psihoterapijski rad s djecom i adolescentima i jasno dati djecjoj/adolescentnoj
'psihoterapiji odvojen i poseban status. Stoga je dobro da je ¢lankom 5. stavak 4 uredeno posebno dodatno
gobrazovanje za rad s ovom dobnom skupinom.

Djelomicn
o}
prihvaéen

‘kao gospodarska -

djelatnost izvan
zdravstvenog

‘sustava.

‘Nadalje, ¢lankom |
5. stavkom 2.
‘propisano je da
‘psihoterapeut |
‘moze biti osoba |

koja ima zavren |

‘preddiplomski i
‘diplomski
‘sveucilisni studij
li integrirani

preddiplomski i
diplomski

‘sveucilisni studij
‘u podrucju
‘medicine...
‘Znadi, nema
‘zapreke da
‘psihijatar ili
‘psihoterapeut po
rovom Zakonu
‘obavlja djelatnost !
‘psihoterapije kao |
samostalne
‘djelatnosti (izvan

djelatnosti
zdravstva)
ukoliko osim

‘bazi¢nog zvanja
‘udovoljava i

drugim

‘propisanim
-uvjetima.
Prihvaéena je
-primjedba u
‘odnosu na &lanak;
‘5. stavak 10.

Nije prihvacena
primjedba u
‘odnosu na ¢lanak|

5. stavak 5.

Naime,
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{Medutim, uvodenjem suglasnosti ministra nadleznog za zdravstvo u definiranju posebnog obrazovanja za rad s
‘djecom i adolescentima (Clanak 5. stavak 10) nije u skladu s osnovnim premisama ovog zakona (djelatnost
‘izvan zdravstvenog sustava, odvojenost od psihijatrije i psihologije) i predstavlja jo$ jedan poku$aj da se dio
‘psihoterapije (rad s djecom i mladima) zadrzi unutar psihijatrije i zdravstvenog sustava §to pokazuje i sporni
Clanak 5. stavak 5. gdje se navodi da se psihoterapija s djecom i mladima mozZe obavljati isklju¢ivo na temelju
liie¢nicke dijagnostitke dokumentacije i postavijene indikacije od strane lijeénika. Clanak 5. stavak 5. je iskljudiv i
definira psihoterapiju s djecom i adolescentima iskljugivo unutar medicinskog modela i poistovjecuje je s dje¢jom
|psihijatrijom. Sto je s prevencijom, tj. mora li postojati dijagnoza da se djetetu odobri psihoterapija? Mora Ii svako
idijete proci dijagnosticki proces kod lije¢nika da bi npr. dobilo podrsku tijekom preseljenja u drugu skolu ili
|tijekom razvoda roditelja? Sto je s nadarenom djecom koja imaju problem sa socijalizacijom? Hoce li sve to
‘postati dijagnoza? Obzirom na stanje u Hrvatskoj, koliko je doista lije¢nika stru¢njaka u radu s djecom i
-adolescentima koji mogu osigurati pravovremenu dijagnosti¢ku dokumentaciju? Hoce li dijete biti stavljeno na
listu &ekanja kao $to je to sluéaj s mnogim korisnicima hrvatskog zdravstvenog sustava? Puno je pitanja koja se
otvaraju ovim spornim stavkom 5. &lanka 5. i potpuno je jasno da nije dovolijno dobro definiran da bude u
rinteresu djeteta.

'Ako buduéa psihoterapijska komora definira i odobrava edukacije za psihoterapiju odraslih, kako to da ne moze
definirati edukaciju i rad s djecom | miadima? Clanovi buduée komore psihoterapeuta i njezinih stru&nih tijela bit
e profesionalci razli¢itih usmjerenja i psihoterapijskih edukacija (lije¢nici, psiholozi, socijalni radnici, edukacijski
rehabilitatori, pedagozi, itd...). Kako to da interdisciplinarni sud viSe razli¢itih stru¢njaka nije dovoljan u
-usporedbi sa sudom samo jedne skupine stru¢njaka — djecjih i adolescentnih psihijatara? Volio bih znati po
‘Cemu je znanje djecjih i adolescentnih psihijatara bolje i kvalitetnije u procjeni psihoterapijske edukacije i rada s
‘djecom i adolescentima od interdisciplinarnih struénih tijela buduce komore psihoterapeuta koje ¢e sacinjavati

jstruénjaci raziicitih usmjerenja i psihoterapijskih edukacija? Ovakva vrsta znanstvene i profesionalne iskljuéivosti .
‘nezamisliva je u danasnjem znanstvenom diskursu. | kad kazem danasnjem, mislim na 21. stoljece, ako je netko

-:zaboravio...

?Vedran Korusi¢, ECP
ipsihodramski psihoterapeut, Centar za psihodramu
idjecii integrativni psihoterapeut, Udruzenje za dje¢ju integrativnu psihoterapiju (UPS!)

odredbom ¢&lanka
-5. stavka 5. nije
‘uvjetovano
-bolnicko lijecenje
‘djece odnosno
lije€nicka
‘terapija, ve¢ se
Zeljelo osigurati
‘kvalitetnu zastitu
-svakom djetetu
‘na nadin da :
dijete, prije n
-pocetka bilo |
‘kojeg tretmana, u |
‘sustavu ‘
‘zdravstva obavi
~dijagnostitke
‘pretrage.
Navedeno ne
mora nuzno biti
djedji psihijatar
vec to moze biti
npr. pedijatar

‘primarne zastite,

‘specijalista
‘8kolske
‘medicine, lijenik -
.obiteljske
medicine i sl.
‘Stoga smo
-misljenja da na
“ovaj nacin nisu
‘ograni¢ene
moguénosti
njegovog
‘tretmana. Naime, !
‘dijete moZe imati |
neko medicinsko |
stanje (npr. tumort!
‘mozga), a
pokazuje "blaze"
smetnje ili dode
.do koincidencije
stresnih
okolnosti i nekog:
_medicinskog :
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Hrvatska 1. OPCE
udruga za .ODREDBE,
terapiju igrom ' Clanak 1.

stanja ili tijekom
‘psihoterapije ‘
.dode do
‘promjene klinicke |
slike i
‘manifestacije
nekog tjelesnog
‘stanja koje ¢e

lijeénik znati
prepoznati

‘budu¢idau
ovom podrugju

ima Sire

‘obrazovanje od

drugih struka.

Postovani, ‘Odbijen
slazemo se sa stvaranjem zakonske regulative koja definira i regulira djelatnost psihoeterapije. Podrzavamo
{prijedlog zakona uz izrazavanje neslaganja sa ¢lankom 5. koji se odnosi na obavljanje djelatnosti psihoterapije u
radu s djecom i adolescentima. Sporan je stavak 5. ¢lanka 5. predlozen od strane Drustva za djecju i
‘adolescentnu psihijatriju.

Smatramo neprihvatljivim da psihoterapeut i savjetodavni terapeut koji radi s djecom i adolescentima smije
obavljati svoju djelatnost iskljugivo na temelju lije¢nicke dijagnosti¢ke dokumentacije i postavljene indikacije od
:strane lijecnika.

To bi znagilo da se roditelju djeteta i/ili adolescenta oduzima moguénost da dijete ukljuci u tretman bez
|prethodnog pregleda lijeénika koji procjenjuje i donosi odluku treba li djetetu tretman ili ne. Roditelji se obracaju
lijeénicima i imaju medicinsku dokumentaciju najéesée kada je problem kod djeteta ve¢ jako manifestan tj. kada
/je djetetu znacajno otezano svakodnevno funkcioniranje. U praksi se svakodnevno susreéemo s tim da je
!mnogim roditeljima izuzetno te$ko potraziti pomo¢ iz brojnih razloga (stid, nedovoljna senzibiliziranost,
inedostupnost stru¢njaka, ...) i da to Cesto €ine kad je problem ved kulminirao.

'Svakodnevno radimo na tome da senzibiliziramo roditelje da pomo¢ traze na vrijeme i da je u redu traziti pomo¢
iza sebe i svoje dijete. Smatramo da bi ovime prevencija i rana intervencija izostala ili bi bila u znatno manjem
tobimu. :

|Cekati da dijete ima "ogitiju” simptomatologiju kada bi ga lije¢nik uputio na psihoterapiju je nedopustivo, obzirom
|da je najbolje intervenirati kad je problem u nastajanju ili kratko traje.

'Pitamo se i da li je etino uskratiti roditelju pravo da sam trazi pomo¢ terapeuta direktno. Time se roditeljima
ukida moguénost donogenja odluka za dobrobit viastitog djeteta za koje su sami odgovorni i uskracuje im se
mogucénost traZzenja stru¢ne pomoci terapeuta kad im je ona potrebna. Uvijek ostaje moguénost da terapeut, &iju
je roditelj pomo¢ zatraZio, procjenjuje treba li dijete pregled lije¢nika ili nekog drugog strucnjaka. Na to je

-Odredbom
Clanka 5. stavka
‘5. nije uvjetovano
‘bolni¢ko lijecenje |
-djece odnosno
lije¢nicka
‘terapija, vec se
-Zzeljelo osigurati
‘kvalitetnu zastitu
‘svakom djetetu
‘na nacin da
‘dijete, prije
:poletka bilo
kojeg tretmana, u
~sustavu
.zdravstva obavi
‘dijagnosti¢ke
‘pretrage.

Navedeno ne

‘mora nuzno biti
djegji psihijatar
‘vec to moze biti
‘npr. pedijatar
‘primarne zastite,

‘terapeut ionako obvezan kroz Eti¢ki kodeks i pravila struke. ‘specijalista

‘Qvaj ¢lanak bi, ukoliko bude prihvacen, doista mogao donijeti puno novih izazovnih trenutaka u prepoznavanju ‘8kolske

kada i na koji na¢in se uklju¢uje dijete u terapiju. (Lije€nici znaju biti drugacijeg videnja glede potrebe za ‘medicine, lijeénik
terapijom.) .obiteljske
‘Mnogo se problema ovime moZze otvoriti. U slavku 5. ¢lanka 5. nije navedeno koja lije¢nicka dokumentacija se ‘medicine i sl.
'mora prikupiti i koji lijeénici ju mogu indicirati. Pitamo se radi li se o dje&jim i adolescentinim psihijatrima ili to :Stoga smo
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|mogu uciniti i pedijatri i lijecnici obiteljske medicine. Mnogi ¢e roditelji odustati jer neée htjeti o problemima
‘razgovarati sa lije¢nicima niti dijete izlagati pregledima i procjenama (8to zbog ¢ekanja §to zbog nepovjerenja u
'sustav, stavova prema psihijatrima i sl.).

‘Ukoliko se trazi Zakonom da dijete bude pregledano isklju¢ivo od strane djecjeg i adolescentog psihijatra to je
\izrazito zabrinjavajuce s obzirom na ionako premali broj stru&njaka ovog profila u Hrvatskoj koji djeluju u svega
,nekohko gradova. Time se izravno uskraéuje pruzanje pomo¢i djeci i obiteljima.

|Ako bi Zakon odobravao da tu odluku donosi lije&nik opée prakse ili neke druge specijalizacije, tada je problem
:Sto su za odluku o potrebi za tretmanom potrebna vrlo specifi€na znanja i vjestine za koje se pitamo imaju [i
istru¢njaci ovog profila. | dalje ostaje otvoreno pitanje, imaju li ti struénjaci vremenski kapacitet primanja
i;potrebitih roditelja i djecu.

\Smatramo da nije uvijek nuzno dijete izlagati procjeni i pregledima vise razli¢itih stru¢njaka, pri ¢emu se &esto
.dogodi da dijete bude pregledano i procijenjeno, ali na kraju ipak ne dobije ono $to mu treba.

‘Cesto djeca imaju neke teskoée koje ne zadovoljavaju kriterije za bilo koju dijagnozu ve¢ se radi o blazim
jteskoéama koje dijete moze lako prevladati uz podrsku terapeuta i roditelja koji je savjetovan.

Zasto se onda i za tretman odraslih-roditelja ne predloZi ovakav ¢lanak? Hoce li se tko pitati postoji li indikacija
ida se roditelji ukljuce u terapiju? Roditelji su oni koji svojim ponasanjem, razmisljanjem, vrijednostima,
‘stavovima, emocijama direktno utje€u na razvoj djeteta u svim aspektima pa bi o tome trebalo promisljati jer se
iukljuéivanjem roditelja u savjetovanje ili psihoterapiju (in)direktno utjee i na dijete.

'Roditelji imaju odgovornost i prava. Cesto ih drustvo podrzava u neadekvatnom postupanju prema svojoj djeci, a
‘ovime bi im se oduzelo prave da traze pomo¢ bez lije¢nitke dokumentacije.

Time se i psiholozima, socijalnim radnicima, socijalnim pedagozima, logopedima, edukacijskim rehabilitatorima
‘(koji su ujedno i psihoterapeuti) oduzima moguénost da odlucuju o potrebi tretmana za dijete. Odnosno dijete se
‘prema ovom prijedlogu ne¢e modi ukljuciti u tretman ako npr. 8kolski psihclog procijeni da mu je isti potreban
‘ukoliko nije pregledanc od strane lijeénika.

jIsto tako primjerice socijalni radnik u CZSS nece modi dijete uputiti na terapiju. Apsurdno je da o terapiji
|odlu¢uje netko tko ju ne radi.

iZar ne bi terapeuti nakon zavr8enih fakulteta i psihoterapijskih pravaca te zadovoljenih visokih standarda koja
|prop|su1u europska i svijetska udruZenja za psihoterapiju (minimalno 2000 sati edukacija i ostalih sati
{profesionalnog razvoja), trebali biti dovoljno odgovorni, kompetentni i etiéni da procjene da li djetetu treba
’terapija, kakva i jesu li oni ti koji ¢e sa djetetom raditi. Pitamo se adi li se ovdje o nepovjerenju u terapeute koji
rade sa djecom i adolescentima?

‘Stoga trazimo da se ovaj lanak ukloni iz kona&nog prijedloga zakona ili da se ukloni rijed ,iskljugivo".

‘Koliko nam je poznato takva praksa ne postoji u zemljama Europske unije.

‘Smatramo nepotrebnim iskljucivati one koji terapiju rade i koji su u direktnom kontaktu s djetetom iz odlucivanja
*o tome treba li djetetu terapija ili ne. Isto tako ovime se druge struke stavljaju u podredeni poloZaj u odnosu na
xluecmke 8to je kontradiktorno jer se zakonom omogucuje i drugima izuzev lije¢nika da se bave psihoterapijom.
.Pitamo se da li je ovakva odredba u najboljem interesu djeteta.

Nemamo nista protiv da djeca i adolescenti budu dodatno zasti¢eni (od mogucih svjesnih i nesvjesnih
fmanipulacija), ali mislimo da ovo nije dobar put ka tome. Pitamo se $tite li se ovime djeca ili lijeénici?

IMiéljenja smo da terapeuti koji rade s djecom i adolescentima trebaju biti dodatno educirani za takav oblik rada,
‘a osim toga i da se trebaju drzati najvisih eti¢kih principa (te kontinuirano biti u superviziji, osobnoj terapiji i
‘edukaciji). Za terapeute koji rade sa djecom i adolescentima time su kriteriji strozi i zahtjevniji. Na mnogo
~_nagina, psihoterapija diece i obitelji zahtijeva najvisi eticki standard zbog posebnosti diece, njihove

misljenja da na
ovaj nadin nisu
ograni¢ene

mogucnosti
‘njegovog
‘tretmana. Na|me
dijete moze imati | ,
‘neko medicinsko

stanje (npr. tumor|
mozga), a
pokazuje "blaze”
smetnje ili dode

~do koincidencije

"stresnih

okolnosti" i nekogi

medicinskog

‘stanja ili tijekom |
-psihoterapije
‘dode do
‘promjene klinicke |
slike i i

manifestacije

‘nekog tjelesnog
'stanja koje ¢e

lijeénik znati
prepoznati
budu¢idau

‘ovom podrud&ju
‘ima Sire
‘obrazovanje od
.drugih struka.
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vulnerabilnosti i kompleksnosti koja proizlazi iz rada sa viSe ¢lanova obitelji. Postivanje etickih principa i
izakonskog okvira odgovornost je svakog terapeuta koji ju preuzima radeci sa djecom, adolescentima i njthovim
;roditeljima.

IMisljenja smo da rad sa djecom zahtijeva, kad god je to moguce, i rad sa njihovim roditeljima. Razlog dolaska
Imoze biti i u teSkoéama roditelja i okoline da odgovore na potrebe djeteta i pruze mu potrebnu zastitu ili podrsku
u razvoju. Stoga je na nama da prepoznamo $to je u najboljem interesu djeteta, da li je to uklju¢ivanje roditelja u
tretman, ili djeteta i roditelja.

|Zaklju€no, ne smije se Cekati da problemi postanu veliki, da simptomatologija ulazi u patologiju. Pitanje je koliko
[o8e dijete i obitelj trebaju biti da lijeénik indicira terapiju.

Takoder treba napomenuti da razumijevanje socijalnog, kognitivnog i emocionalnog razvoja djeteta nije
iskljuivo u domeni medicine.

Vazno je da roditelji imaju slobodu zatraziti pomo¢ za sebe i svoje dijete kad oni procijene da im je potrebna.
|Eticki principi su veéinom pisani za odrasle klijente i kao takve ih je ponekad tesko primijeniti na djecu i obitelji
|pa predlazemo da se djeca i adolescenti zastite kroz eticki kodeks psihoterapeuta koji ¢e sadrzavati specificnosti
lvezane za rad sa ovom dobnom skupinom, a isti je predviden ovim Zakonom.

‘Tatjana Gjurkovi¢, mag. psihologije, psihoterapeutkinja (CTA), privremeni ugitelj i supervizor transakcijske
‘analize (PTSTA), registrirana terapeutkinja igrom (RPT), predsjednica Hrvatske udruge za terapiju igrom

‘Tea Knezevi¢, mag. psihologije, registrirana terapeutkinja igrom (RTP), prakti€arka transkakcijske analize,
‘Asja Dubravéi¢, mag. educ. rehab, mag. logo., prakti¢arka terapije igrom

‘Sarlota Sajina, mag. psihologije, psihoterapeutkinja (GT), praktiéarka terapije igrom,

‘Dora Srdeli¢ Ljubigi¢, prof. psihologije, klini¢ka psihologinja, psihoterapeutkinja (GT), prakti¢arka terapije igrom

‘i ostali ¢lanovi Hrvatske udruge za terapiju igrom
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‘Goran
‘Arbanas

»Vedrag
Korusié

Pragma

|. OPCE
ODREDBE,
Clanak 4.

e

'I. OPCE
{ODREDBE,
‘Clanak 4.

I. OPCE
‘ODREDBE,
Clanak 4.

‘U ovom ¢&lanku stoji da je psihoterapija tretman. Bududi da tretman zapravo znadi lije¢enje onda postavljam EOdbijen
‘pitanje nije li to u suprotnosti s kaznenim zakonom koji u &l. 184. Kaze da kad se netko tko nema propisanu

‘stru€nu spremu bavi lije¢enjem, to je nadrilije¢nistvo, koje je kazneno djelo.

i Rijegfretman
‘ovdje se koristi

kao

_psihoterapijski
‘tretman i ne
‘moze se prevoditi:

kao lijeCenje

‘bududi da je tekst
‘Zakona potrebno
‘sagledati :
‘cielovito. Naime, |
Clankom 2.

‘Konaénog “
‘prijedloga zakona:
propisano je da

se usluge
psihoterapije
prema ovom
propisu pruzaju
kao gospodarska

‘djelatnost izvan

‘sustava.

zdravstvenog

| Tretman ne znadi lije¢enje. Tretman dolazi od francuske rijeci traitement i zna&i postupanje, postupak,
‘ponasanje, ophodenje. | stoga postoje razli¢iti tretmani koje provode razligite struke (lije&nicki tretman,
‘psihoterapijski tretman, kozmeti¢ki tretman, psihijatrijski tretman, itd ...) obzirom da je ovo zakon o psihoterapiji,
‘misli se na psihoterapijski tretman.

'Primljeno
‘naznanje

Rijed tretman

ovdje se koristi

‘kao
-psihoterapijski

‘tretman.

1) Predlazemo redefiniranje pojma psihoterapija (¢lanak 4.), prema definiciji definicija Europskog saveza za
|psihoterapiji. svecbuhvatna namjerna i planirana terapija ili terapijska intervencija op¢eg ili specifi¢nog
poremedaja ponasanja, razvojnih potreba uzrokovanih psihosocijalnim i psihcsomatskim ¢imbenicima, a
‘pomocu znanstvenih psihoterapijskih metoda, koje provodi psihoterapeut s ciljem ublazavanja ili uklanjanja
‘utvrdenih simptoma, promjene poremeéenih obrazaca ponasanja i stavova, te uz promoviranje procesa
‘sazrijevanja, pozitivnog razvoja, zdravlja i dobrobiti osobe.

i _O_d bue n .

'2) U &lanku 4. predlazemo da se dodaje stavak 6. koji glasi: ,Ako je drugim zakonom odredena usluga
‘savjetovanja, ono ¢e se pruzati prema tom zakonu". Ovaj stavak ¢e jasno razlikovati uslugu savjetovanja i
‘0osoba koje je mogu pruzati sukladno Zakonu o socijalngj skrbi (¢lanak 78. i 79. Zakona o socijalnoj skrbi, NN
157/13, 152/14, 99/15, 52/16, 16/17, 130/17) od rada savjetodavnog terapeuta i usluga koje se pruzaju sukladno
‘ovome zakonu.

O—\/I_m 2ékonom

ne propisuje se

‘usluga
‘savjetovanja ved
‘djelatnost
“psihoterapije koju |
‘moZe obavljati |
‘psihoterapeut ili |
‘savjetodavni

terapeut pod

“propisanim
‘uvjetima. U

definiranju pojma

‘psihoterapije
‘sudjelovali su
‘struénjaci

_ razli¢itih profila




rTanja
Dejanovic
‘Sagadin

"POLITIKU,
Il. OBAVLJANJE |
'DJELATNOST!

MINISTARSTVO '!Prijedlog dopune je:
ZA |U Clanku 5. pod tockom (2) dodati:
.DEMOGRAFIJU,

ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavr§en preddiplomski i diplomski sveucilidni

OBITELJ, MLADE |studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavrsen studij

I SOCJALNUY

PSIHOTERAPIJE !

|propedeutike psihoterapije.
ite dodati pod prvom alineom studije pedagogije i sociologije.

!Tanja Dejanovié Sagadin, prof. psihologije i gestalt psihoterapeut

‘Odbijen

(psihijatri,
.psiholozj,
‘rehabilitatori,
‘socijalni radnici i
sl.) te je tekst
‘Clanka 4. rezultat
‘dogovora ovih
struénjaka te smo
‘mi§ljenjadaga |
“nije potrebno
‘mijenjati.
Odredbom
Clanka 5. stavka
5. nije uvjetovano.
‘bolni¢ko lijecenje
.djece odnosno
lije¢nicka
terapija, vec se
Zeljelo osigurati
kvalitetnu zastitu
-svakom djetetu
na nadin da
‘dijete, prije
‘podetka bilo
‘kojeg tretmana, u
sustavu
‘zdravstva obavi
~dijagnosticke
‘pretrage.
‘Navedeno ne
‘mora nuzno biti
-djegji psihijatar
vec to moze biti
‘npr. pedijatar
‘primarne zastite,
‘specijalista
‘8kolske ‘
'medicine, lijeénik
“obiteljske "
‘medicine i sl.
'Stoga smo
‘mislienja da na
‘ovaj nadin nisu
‘ograni¢ene
_moguénosti
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njegovog
tretmana. Naime,
dijete moze imati |
neko medicinsko |
stanje (npr. tumor
.mozga), a
.pokazuje "blaze" :
smetnje ili dode
do koincidencije

"stresnih
okolnosti" i nekog
medicinskog

‘stanja ili tijekom
psihoterapije
‘dode do ]
‘promjene klinicke |
slike i [
‘manifestacije
‘nekog tjelesnog
.stanja koje ce
lije€nik znati
prepoznati
buducida u

ovom podrugju
ima Sire
‘obrazovanje od
‘drugih struka. ;
‘Sukladno odredbi
Elanka 18. '
Zakona o

sustavu drzavne
uprave (NN br.
150/11., 12/13.,
93/16.1104/16.)
‘ministri, drzavni |
tajnici sredidnjih
‘drZzavnih ureda |
ravnatelji
‘drzavnih
‘upravnih
organizacija
donose
pravilnike,
naredbe |

naputke za
.provedbu zakona !

68



‘Goran
‘Arbanas

‘i drugih propisa
‘kada su za to
‘izrijekom
‘ovlasteniu

ovlasti. Prema
‘citiranom &lanku

granicama dane

nije bilo moguce
dati ovlast

‘Komori da

ureduje ova

‘pitanja, no
prilikom
‘dono3enja

pravilnika,

‘nadlezni ministar |

¢e obavezno

‘konzultirati
‘struénjake s
“prakti¢nim

iskustvom i
struénodéu u
psihoterapeutsko
m radu. i

i

MINISTARSTVO
ZA
'DEMOGRAFIJU,
'OBITELJ, MLADE
1 SOCJALNU
POLITIKU,

II. OBAVLJANJE

‘DJELATNOSTI
‘PSIHOTERAPIJE

%Ovaj ¢lanak kaze se da i osobe koje nemaju zavrden odgovarajuéi preddiplomski i diplomski studij mogu biti

Odbijen
'savjetodavni terapeuti ako zavrse studij propedeutike psihoterapije i izobrazbu iz psihoterapije. Budu¢i da

izobrazbu iz psihoterapije provode stru¢na drustva, a struéna drustva su udruge gradana, to znagida u

konkretnom slu¢aju edukaciju za psihoterapeuta provodi udruga gradana. To je presedan, jer je za bilo koju

drugu prekvalifikaciju potrebno zavr$avanje odgovarajuce $kole/veleudiliSta/sveucilista. Ako se Zelite

prekvalificirati za kuhara, npr., ne mozete zavréiti edukaciju pri stru¢nom drustvu hrvatskih kuhara, ve¢ morate

zavrsiti SKOLU za kuhara. Na ovaj na&in mi uvodimo da se psihoterapeutom moze postati na ratun edukacije

udruge gradana.

Za provodenje

bilo kojeg
programa

edukacije

temeljem koje se
stjede certifikat

‘potrebno je
.odobrenje

Ministarstva

‘znanosti i

obrazovanja koji
provjerava
struénost
predavaca i
sadrzaj programa
tako da ukoliko je !
udruga gradana
udovoljila

-propisanim
‘uvjetima, nema
‘razloga da ne |
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Lidija
Butkovi¢-
Andeli¢

II. OBAVLJANJE Lidija Butkovic-Andeli¢, Udruga za kibernetiku psihoterapije i organizacije (UKPO) Rijeka ‘Odbijen

DJELATNOSTI

PSIHOTERAPIJE 'Postovani, podrzavamo dono$enje Zakona od djelatnosti psihoterapije u skladu s europskim normama,

'blanak 5.

'stavovima EAP-a i Strasburskom deklaracijom u svrhu etabliranja psihoterapije kao (zasebne) djelatnosti.
‘Predlazemo da se Clanak 5., stavak 2., podstavak 1. 'ima zavréen preddiplomski i diplomski sveu&ilidni studij ili
[integrirani preddiplomski i diplomski sveug&iligni studij u podru&ju medicine, psihologije, socijalnog rada i
‘edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici
‘Europske unije odnosno u nekoj treé¢oj drzavi ukoliko mu je inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici
‘Hrvatskoj' zamijeni tekstom 'ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveugilisni studij ili integrirani preddiplomski i
-diplomski studij u podrugju psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili
‘nekoj drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.' te da se uz to doda slijedeéi podstavak
'Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen
‘preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij u nekom
‘drugom podrugju i zavren studij propedeutike psihoterapije.'

fLidija Butkovi¢-Andelié, dr.med.
‘spec.psihijatrije, psihoterapeut ECP
‘Predsjednica Udruge za kibernetiku psihoterapije i organizacije

:provedi
[izobrazbu za koju |
ima odobrenje.

‘Djelatnost
‘psihoterapije
-razliito je
“definirana u
razli€itim
‘zemljama.
‘Naime, niti jedna |
‘zemlja Europske [
unije nije na :
‘istovjetan nacin
-regulirala
-djelatnost
‘psihoterapije sto
:8amo po sebi
‘dovoljno govori o
-kompleksnosti
‘ovog podrucja.
Cilj ovog Zakona |
bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao !
‘zasebne i
‘nezavisne
profesije s
kompatibilnim
‘standardima na
‘razini cijele
Europe, a koji
ujedno jaméi
-raznolikost
‘psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.
-Svaka zemlja ima,
~mogucénost
~odrediti svoje
‘uvjete za
obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
Republika
‘Hrvatska je
uvazavajuéi

__brojne prijedloge
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|H-|;v::-1-tska
‘psiholoska
‘komora

-razlicitin
istruénjaka i tijela

i ‘o tekstu ovog

; : ‘Zakona tijekom

‘ 5 ‘njegovog

! : -donosenja, pri

' propisivanju

uvjeta za
obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju
varijantu.

e e

1L O-BAVLJANJE Nesporno jg d_a Jjudi koji su raznir_m zanimanja imaj_u interes za znanjima iz podruja psihoterapije kojima mogu

'DJELATNOSTI

‘PSIHOTERAPIJE H'aZVOJem ali oni ne mogu biti psihoterapeuti ni savjetodavni terapeuti koji terapijskim postupcima utje¢u na

Slanak 5.

Odbuen Nejasno je
odakle je HPK
‘dobila podatak
da obrazovanje iz
propedeutike
traje Sest
mjeseci, a nije
jasno niti $to se
mislilo pitanjem

\poboljati svoj rad (primjerice pravnici, suci, novinari i druge struke) ili imaju potrebu za osobnim rastom i

\ishode lije¢enja psihi¢kih poremecaja, jer za to nemaju temeljna obrazovanja iz medicine i psihologije kao
‘lijeénici i psiholozi. HPK smatra kako je potrebno detaljnije razmotriti moze li $estomjesecno obrazovanje iz
‘propedeutike nadomjestiti nedostatno bazi¢no obrazovanje iz podrucja medicine i psihologije.

|Potrebe gradana za psiholoskom podrékom, dijagnostikom, savjetovanjem, psiholoskim tretmanima |

Ipsihoterapijom kao i drugim uslugama koje pruzaju psiholozi, uvelike nadmasuju postoje¢e kadrovske

‘kapacitete zaposlenih u zdravstvenom sustavu i taj je problem potrebno rjesavati sustavno dono$enjem ‘moze li ovo ,

'standarda zaposljavanja psihologa prema broju stanovnika na nekom podrugju, a za $to je potrebna bolja Sestomjesetno |

|intersektorska suradnja na razini ministarstava i strukovnih Komora. iobrazovanje iz
ipropedeutike
‘nadomjestiti
‘nedostatno
obrazovanje iz |
‘podrugja
‘medicine ili
-psihologije.
‘Nadalje,
‘napominjemo da
ovaj zakonne |
Trjesava
‘kadrovske
kapacitete
zaposlenih u
\zdravstvenom |
isustavu, tj.
‘problem $to |
‘potrebe gradana

| _ - : ~___zapsiholoS§kom |
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HLZ

Il. OBAVLJANJE

'DJELATNOST!
'PSIHOTERAPIJE

‘,Clanak 5.

‘sustavu.

podrskom,
dijagnostikom,
savjetovanjem,
psiholoskim

tretmanimai
_psihoterapijom,
‘kao i drugim

uslugama koje
pruzaju psiholozi, |

‘uvelike

nadmasuju
postojece

‘kadrovske
‘kapacitete

zaposlenih u
zdravstvenom

'Postovani,

Psihijatrii psihoterapeuti -specijalisti za uze podrucje psihijatrije tijekom svoje izobrazbe za specijalistu
psihijatra koja uklju€uje teoriju, osobno iskustvo i superviziju psihoterapije su prema hrvatskim zakonima

‘Odbijen

osposobljeni za provodenje suportivne psihodinamske psihoterapije. Ovu vrstu psihoterapije provode psihijatri i

subspecijalisti psihijatri iz podrugja psihoterapije kontinuirano, to je usluga koja se naplacuje prema propisima

'HZZO-a. Stoga je potrebno u &lanak 5 vezano za uvjete za psihoterapeuta i savjetodavnog terapeuta dodati:

I/ili ima izobrazbu za psihoterapeuta prema propisima Republike Hrvatske.

‘Psihoterapeut moze biti csoba koja:

- ima zavrden strucni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje &etiri godine u nekom od

|psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za psihoterapiju , a koji su odobreni od Krovne :
imedunarodne udruge za odredeni psihoterapijski pravac i/ili ima izobrazbu za provodenje psihoterapije prema
‘propisima Republike Hrvatske

(3) Savjetodavni terapeut moze biti osoba koja:

- ima zavrS$en struéni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje tri godine u nekom

. od psihoterapijskih pravaca koje priznaje Europska asocijacija za psihoterapiju , a koji su

- odobreni od Krovne medunarodne udruge za odredeni psihoterapijski pravac ifili ima izobrazbu za provodenje
.psihoterapije prema propisima Republike Hrvatske .

‘Ova predlozena promjena je u skladu s Clankom 13 u kojem se navodi u stavki 2 slijedece:
| (2) Psihoterapijske pravce koji nisu utemeljeni na programima priznatih psihoterapijskih pravaca iz Republike
‘Hrvatske, drugih drzava ¢&lanica Europske unije odnosno treé¢ih drzava, odobrava lzvréni odbor Komore na

Na trazenje

‘Ministarstva

zdravstva,

-Clankom 2.
‘Kona&nog
‘prijedloga zakona'

propisano je da

‘se usluge

psihoterapije

prema ovom

propisu pruzaju

‘kao gospodarska ¢
djelatnost izvan
‘zdravstvenog
.sustava.

Nadalje, ¢lankom

5. stavkom 2.
_propisano je da
‘psihoterapeut
‘moze biti osoba
‘koja ima zavrsen !
‘preddiplomski i

diplomski
sveucilisni studij |

Ali integrirani
-preddiplomski i
‘diplomski
‘sveugilisni studij_
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‘Suportivna géihodinamska psihoterapije koju provode psihijatri u subspecijalisti psihoterapije je utemeljenja na 5 u podrucju

‘priznatom pravcu u RH. i ‘medicine...
‘ : Znaci, nema
‘Predsjednica Hrvatskog drustva za klini¢ku psihijatriju HLZ ‘zapreke da
Prof dr sc Sladana Strkalj Ivezié i ‘psihijatar ili

‘psihoterapeut po
ovom Zakonu
‘obavlja djelatnost
psihoterapije kao |
.samostalne
‘djelatnosti (izvan
djelatnosti *
‘zdravstva)
-ukoliko osim
‘bazi¢nog zvanja
-udovoljava i
drugim
‘propisanim
‘uvjetima.
‘Uvezis f
_primjedbom koja |
‘se odnosi na
‘Obrazlozenje
‘navodimo da
Zakon imaju:
‘Njemacka,
‘Francuska,
‘Malta, Italija,
‘Nizozemska,
‘Austrija, Finska,
‘Svedska i
‘Svicarska, a
:zakonskom
‘regulativom
.djelatnost
‘psihoterapije
‘parcijalno imaju
‘rijeSeno: Velika
-Britanija,
Spanjolska,
‘Latvija, Poljska,
‘Bugarska,
‘Madarska,
Belgija i Island.

Tanja 'll. OBAVLJANJE ]r &lanku 5. je stavak 5. suvidan. Predlazem brisanje stavka 5. ‘Odbijen  Odredbom
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PR
|Dejanovi¢
!Sagadin

'DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE |

\'Clanak 5]

:Razlozi: Psihoterapijski rad s djecom i adolescentima ne bi trebalo uvjetovati lijecnickim pregledima i

dijagnostikom. Posljedica ovakvog pristupa je demotiviranje roditelja | djece za trazenjem struéne pomoci zbog

‘dulje procedure i straha od stigmatizacije. Predstavlja i dodatno opterecenje vec¢ optere¢enog zdravstvenog
isustava.
‘Takoder, ,danas se psihoterapija shvaca kao proces u kojem terapeut podrzava klijenta na putu osobnog rasta i -

-razlicitim kreativnim tehnikama pomaze mu suogiti se s vlastitim problemima i pronaci adekvatne odgovore i

‘natine njihova rjesavanja sa ciljem postizanja bolje funkcionalnosti, cjelovitosti i osje¢aja zadovoljstva.(prim.dr.
‘med. Jadran Morovi¢ i Maja Ustulica, prof.,Psihoterapija nije tabu“, SPUH, Zagreb, 2013.). Intenzitet problemai

‘potrebe za podrskom, a kod adolescenata i Zelja za osobnim rastom ¢esto nemaju indikacija za lijecniku
‘obradu i dijagnostiku, a istovremeno su sasvim indikativni za psihoterpijski rad, i time preveniranja mentainih
‘oboljenja i poremecaja.

‘Problematian je stavak 10, &lanka 5

Dodatno obrazovanje za rad s djecom i adolescentima iz stavka 4. ovog &lanka treba propisivati struka
‘psihoterapeuta ~ dakle Komora psihoterapeuta, koja i inage regulira psihoterapijsku djelatnost, a ne
‘ministarstva.

Stoga predlazem izmjenu Clanka 5, stavak 10:

(10) Vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom i adolescentima iz stavka 4. ovoga &lanka

‘pravilnikom propisuje lzvr$ni odbor Komore na temelju uvjeta koje svojom odlukom propisuje Skupstina Komore.

Tanja Dejanovié Sagadin, prof. psih. i gestalt psihoterapeut

‘Clanka 5. stavka
‘5. nije uvjetovano:

bolni¢ko lijecenje |

djece odnosno
lijegnicka
terapija, vec se

Zeljelo osigurati
kvalitetnu zastitu
svakom djetetu

‘na nadin da
‘dijete, prije
:pocetka bilo
‘kojeg tretmana, u:
‘sustavu i
‘zdravstva obavi
-dijagnosticke

pretrage.
Navedeno ne
mora nuzno biti

djedji psihijatar
‘ved to moze biti

npr. pedijatar
primarne zastite, |

‘specijalista

Skolske ‘
medicine, lijeénik -
obiteljske
medicine i sl.

‘Stoga smo
‘misljenja da na

ovaj nacin nisu
ograniene
moguénosti

‘njegovog
‘tretmana. Naime, -
-dijete moze imati :

neko medicinsko
stanje (npr. tumor:
mozga), a
pokazuje "blaze"
smetnje ili dode
do koincidencije
"stresnih
okolnosti" i nekog |
medicinskog

_stanja ili tijekom
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psihoterapije
dode do
promjene klini¢k
slike i
manifestacije
nekog tjelesnog
stanja koje ce
lije¢nik znati
prepoznati
‘bududidau
‘ovom podruéju
.ima sire
obrazovanje od
;drugih struka.

Sukladno odredbi

i¢lanka 18.
Zakona o

=

e

t
|

§
|
i

i
i
sustavu drzavne |
H

cuprave (NN br.
150/11., 12/13.,

93/16.1104/16.)

 ministri, drzavni
‘tajnici sredisnjih
drzavnih ureda i
-ravnatelji
:drzavnih
upravnih
organizacija
donose
‘pravilnike,
naredbe i
naputke za

provedbu zakona |

(i drugih propisa
‘kada su za to
‘izrijekom
‘ovlasteniu
‘granicama dane
joviasti. Prema
icitiranom &lanku
inije bilo moguce
idati oviast
Komori da
‘ureduje ova
.pitanja, no
___prilikom

!
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Ana Samarija IIl. OBAVLJANJE |
DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE |

b!anak 5.

PodrZzavam Zakon o psihoterapiji i njegovu svrhu. No smétrarﬁ da je potrebno dodat| nékebizmjeneif" o TOdbijen

‘U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) DODAT!:

Psihoterapeut moze biti osoba koja:
- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugilini
studjj ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij

propedeutike psihoterapije
‘Vazno je napomenuti kako u Hrvatskoj postoji mnogo osoba koje su trenutno edukanti odredenih

psihoterapijskih 8kola, a zavrsili su studij ekonomije, pedagogije, odgajatelji, uitelji...

"Uz propedeutiku i znanja 4 godisnje psihoterapijske kole uz sve sate profesionalnog razvoja i osobnog rasta i
irazvoja, takve e osobe, nakon polaganja ispita imati sva potrebna znanja za provodenje psihoterapije kao
‘psihoterapeuti. Midljenja sam kako ¢lanak o odredenoj diplomi s nekog od navedenih fakulteta postavlja granice -
Jjudima koji imaju afinitete za postati vrstan psihoterapeut te ne znagi da ée netko s diplomom s navedenih
‘fakulteta s usmjerenjima nuzno zavrsiti psihoterapijsku $kolu te postati dobar psihoterapeut. Kac i prilikem
iosobnog rasta i razvoja, doskolovavanja, studija, vazno je dati prostor [judima koji imaju afinitete za takav poziv, -
‘da se mogu razvijati. '
‘Takoder je bitna stavka da ¢e nakon 4 godine $kolovanja u psihoterapijskoj koli osobe morati polagati ispit pred
‘komisijom.

‘Magistra pedagogije i edukantica TA, Ana Samarija

donodenja
‘pravilnika, ‘
‘nadlezni ministar
&e obavezno '
‘konzulitirati {
struCnjake s i
‘prakti¢nim f
‘iskustvom i
_struénodéu u
‘psihoterapeutsko |
'm radu.

‘Djelatnost
‘psihoterapije
-razlicito je
-definirana u
‘razlicitim
‘’zemljama.
‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske |
unije nije na
‘istovjetan nagin
‘regulirala
‘djelatnost
‘psihoterapije &to
-samo po sebi
“dovoljno govori o
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje |
-psihoterapije kao
‘zasebne i
‘nezavisne
‘profesije s
.kompatibilnim
‘standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji
‘ujedno jamdi
raznolikost
“psihoterapijskih
‘&kola i pristupa.
‘Svaka zemija ima
mogucnost

__odrediti svoje
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uvjete za
obavijanje

‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajudi
‘brojne prijedloge
razligitih
struénjaka i tijela

o tekstu ovog

-Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
-psihoterapije
-odlu€ila za
‘sadasnju
‘varijantu.

1. OBAVLJANJE |Postovani,
DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE IUsporedbom studija pedagogije sa studijima socijalnog rada, logopedije, rehabilitacije i socijalne pedagogije

iIrena Jurjevi¢

S — - —— S

‘evidentno je da navedeni programi studija kao ni studij pedagogije ne sadrze sve predmete koji su predvideni u
programu propedeutike psihoterapije. Medutim, svi navedeni studiji kao i studij pedagogije obuhvacaju u svojim
‘programima neke dijelove koji su predvideni i programom propedeutike. Primjerice, na studiju logopedije postoji
1samo kolegij Psihclogija u jednom semestru. Na studiju socijalnog rada postoje samo tri kolegija koja su srodna
kolegijima iz studija propedeutike i to; Uvod u psihologiju, Socijalna psihologija i Socijalna psihijatrija. Na studiju
\pedagogije postoje sliedeci kolegiji iz navedenog podruéja: Opca psihologija, Razvojna psihologija, Socijalna
ipatologija, Psihologija u¢enja, Psihologija adolescencije, Edukacijska psihologija i sliéno. Zbog svega
‘navedenog smatram da nije jasno zasto bi, primjerice jedan logoped bio osloboden polaganja programa
'propedeutike, a pedagog ne. Studij pedagogije ne moze se usporedivati s ostalim drudtvenim i humanistickim
'znanostima kao $to su primjerice, pravo, ekonomija, filozofija, povijest, lingvistika i drugi, jer se na studiju
'pedagogije stjeCu odredene kompetencije koje nam omogucavaju da se na njih nadograduje edukacija iz
\psihoterapije.

Pedagozi koji su ve¢ zavrsili edukaciju iz psihoterapije priznatu od strane europskih asocijacija za psihoterapiju
\imaju zvanje psihoterapeuta. Na ovaj na¢in nacionaina organizacija im to ne bi priznavala sto je kontradiktorno.

|Stoga predlazem da se u drugu to¢ku &lanka 5. doda i zavreni studij pedagogije:

| Psihoterapeut moze biti osoba koja:

Prihvacen | Prijedlog
‘prihvaéen. |
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- ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i
- diplomski sveugiligni studij u podru¢ju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske
rehabilitacije, socijalne pedagogije, pedagogije i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj
- drugoj drzavi €lanici Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je inozemna
. stru€na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj.
gPredsjednica udruge Humani studio

[lrena Jurjevi@, magistra pedagogije i sociologije, psihoterapeutkinja

vica Kranj¢ic |l OBAVLJANJE U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. slijedeéi tekst: " Odbijlen  Djelatnost

‘DJELATNOSTI psihoterapije
PSIHOTERAPIJE |'- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢&lanka, ali ima zavr&en preddiplomski i diplomski sveugilisni studij ili razli¢ito je
, [integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike definirana u
Clanak 5. _psihoterapije' razligitim
; zemljama.
'Psihoterapeuta ne stvara prethodno visoko$kolsko obrazovanje bilo kojeg od navedenih fakultetskih smjerova, Naime, niti jedna |
ive¢ minimalno Cetverogodidnje Skolovanje po programu i u obrazovnim institucijama odobrenima od Europske -.zemlja Europske |
rasocijacije za psihoterapiju (EAP). ‘unije nije na
Jistovjetan nadin
regulirala
-djelatnost

-psihoterapije sto !
:samo po sebi
;dovoljno govori o
kompleksnosti
‘ovog podrugja.
'Cilj ovog Zakona
bio je utemeljenje:
psihoterapije kao
‘zasebne i
‘nezavisne
_profesije s
kompatibiinim
_standardima na
irazini cijele
Europe, a koji
‘ujedno jaméi
raznolikost
psihoterapijskih
:8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima|

7R



moguénost
‘odrediti svoje
uvjete za
‘obavljanje

djelatnosti
psihoterapije, a

‘Republika
‘Hrvatska je !
‘uvazavajudi
‘brojne prijedloge
razli¢itin
-struénjaka i tijela |
‘o tekstu ovog

Zakona tijekom
njegovog

‘donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za _
‘obavljanje i
djelatnosti
psihoterapije
‘odlugila za

sadasnju
varijantu.
Osim vec

‘navedenog u
‘prethodno danim -
‘odgovorima,
‘navedimo da je
‘presudno u
~donosenju odluke
‘pri propisivanju
prethodnog
‘obrazovanja za
‘obavljanje

djelatnosti

‘psihoterapije bila
‘Cinjenica da je
‘struénjak u svom

obrazovanju

‘stekao osnovna
znanjauradus

ljudima (tzv.
,pomagacke

;struke®).
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lvica Kranjgi¢ 11l. OBAVLJANJE 'Postojeci tekst u Clanku 5, stavku 2., podstavak 1. postojeéeg prijedloga Zakona
DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE 'ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i
. diplomski sveucitisni studij u podrucju medicine, psihologije, socijainog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne
‘Clanak 5. ‘pedagogije i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici Europske unije odnosno u nekoj
trecoj drzavi ukoliko mu je inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

zamijeniti tekstom koji vise odgovara inicijalnoj definiciji predioZenoj od strane SPUH-a i k oja je vise u skladu s
-Strasburskom deklaracijom o psihoterapiji:

'ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici
Europske unije odnosno u nekoj treé¢oj drzavi.'

Nigdje nitko nije objasnio zasto je navedeno ba$ ovih 6 sveudili$nih studija, niti koju to 'nedostajudéu’
‘kompetencije za psihoterapeute koji su se &etiri godine $kolovali u od strane EAPa akreditiranim $kolama ti
.studiji imaju, a npr. teclogija, filozofija ili sociologija nemaju. Ako napravite usporedni prikaz obaveznih kolegija
.svih navedenih sveugili$nih studija za svaku godinu pojedinog studija, jasno ¢ete vidjeti da ne postoji niti jedan
‘kolegij osim Zdravstvene i tjelesne kulture zajedni&ki za sve njih!ll Po tome stvarno nije jasno kojim bi to

‘prethodnim studiranjem i tako ste¢enim kompetencijama neki logoped bio kompetentniji psihoterapeut od jednog -

teologa. Takoder u zemljama EU (Britanija, Austrija, Slovenija, Malta, Grcka...) postoje sveudilisni studiji
'psihoterapije u trajanju od 4 i 5 godina, koji u ovom popisu nisu navedeni, a pitanje je trenutka kada ée se sliéan
isveutili$ni program pojaviti i u Hrvatskoj. Na ovaku izmijenjenu definiciju se kao slijedeéi podstavak moZe dodati
‘i obveza propedeutike za sve studije koji ne spadaju u ovakvu s EAPom uskladeniju definiciju prethodnog
‘obrazovanja.

Odbijen

Djelatnost
.psihoterapije
-razligito je
‘definirana u
razligitim
-:zemljama. |
‘Naime, niti jedna
-zemlja Europske
‘unije nije na
-istovjetan nacin
regulirala
djelatnost
psihoterapije 8to |
samo po sebi
‘dovoljno govori o
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje |
‘psihoterapije kao ;
zasebne | '
‘nezavisne
‘profesije s
'kompatibilnim
:standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji
ujedno jamdi
-raznolikost
‘psihoterapijskih
‘8kola i pristupa. |
‘Svaka zemlja ima
moguénost :
‘odrediti svoje
‘uvjete za
-obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
uvazavajuéi
‘brojne prijedioge
‘razli¢itih
struénjaka i tijela !
‘0 tekstu ovog
_Zakona tijgkom |

&0



‘njegovog
‘donosenja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
_psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju ‘
varijantu. '
Osim veé
‘navedenog u
‘prethodno danim
‘odgovorima, |
‘navodimo da je
‘presudno u
donoSenju odluke:
pri propisivanju
‘prethodnog
‘obrazovanja za
‘obavljanje
djelatnosti i
‘psihoterapije bila |
Cinjenicadaje
strucnjak u svom
~obrazovanju

i ‘stekao osnovna

' znanja u radu s

fiudima (tzv.
,pomagacke
struke").
'Biserka 1. OBAVLJANJE |[Stavak 10 izmijeniti tako da glasi (10) Vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom i adolescentima iz 'Odbijen ~ Navedeno nije |
Tomljenovic 'DJELATNOSTI [stavka 4. ovoga ¢lanka na prijedlog Komore pravilnikom propisuje ministar nadlezan za poslove socijalne skrbi .potrebno
PSIHOTERAPIJE fuz suglasnost ministra nadleznog za zdravstvo _propisivati jer
. ‘nadlezni ministar,
Clanak 5. uizradu

‘provedbenih

| .akata, uvijek

| ‘ukljuéuje
‘struénjake koji se
bave navedenom -
problematikom
‘na nadin da ih
imenuje
Clanovima Radne

|1



‘Jelena
Krmpaoti¢

1I. OBAVLJANJE

DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE

fblanak 5.

Postovani,

slaZzem se sa stvaranjem zakonske regulative koja definira i regulira djelatnost psihoeterapije. Podrzavam
prijedlog zakona uz izrazavanje neslaganja sa ¢lankom 5. koji se odnosi na obavljanje djelatnosti psihoterapije u
radu s djecom i adolescentima. Sporan je stavak 5. ¢lanka 5. predlozen od strane Drustva za djedju i
adolescentnu psihijatriju.

Smatramo neprihvatljivim da psihoterapeut i savjetodavni terapeut koji radi s diecom i adolescentima smije
obavljati svoju djelatnost isklju€ivo na temelju lije¢ni¢ke dijagnosti¢ke dokumentacije i postavljiene indikacije od
strane lijeénika.

To bi znadilo da se roditelju djeteta i/ili adolescenta oduzima moguénost da dijete uklju&i u tretman bez
prethodnog pregleda lije¢nika koji procjenjuje i donosi odluku treba li djetetu tretman ili ne. Roditelji se obracéaju

lije¢nicima i imaju medicinsku dokumentaciju najéescée kada je problem kod djeteta vec jako manifestan tj. kada

je djetetu zna&ajno otezano svakodnevno funkcioniranje. U praksi se svakodnevno susreéemo s tim da je
‘mnogim roditeljima izuzetno te$ko potraziti pomoc¢ iz brojnih razloga (stid, nedovoljna senzibiliziranost,
‘nedostupnost stru€njaka, ...) i da to ¢esto ¢&ine kad je problem ve¢ kulminirao.

‘Svakodnevno radimo na tome da senzibiliziramo roditelje da pomo¢ traZe na vrijeme i da je u redu traziti pomo¢

za sebe i svoje dijete. Smatramo da bi ovime prevencija i rana intervencija izostala ili bi bila u znatno manjem
-obimu.

Cekati da dijete ima "ogitiju" simptomatologiju kada bi ga lije¢nik uputio na psihoterapiju je nedopustivo, obzirom

da je najbolje intervenirati kad je problem u nastajanju ili kratko traje.

‘Pitamo se i da [i je eti€no uskratiti roditelju pravo da sam trazi pomo¢ terapeuta direktno. Time se roditeljima
ukida mogucénost dono$enja odluka za dobrobit vlastitog djeteta za koje su sami odgovorni i uskraéuje im se
mogucnost trazenja struéne pomodi terapeuta kad im je ona potrebna. Uvijek ostaje moguénost da terapeut, &iju
je roditelj pomoé zatraZio, procjenjuje treba i dijete pregled lije€nika ili nekog drugog struénjaka. Na to je
‘terapeut ionako obvezan kroz Eti¢ki kodeks i pravila struke.

IOvaj ¢lanak bi, ukoliko bude prihvaden, doista mogao donijeti puno novih izazovnih trenutaka u prepoznavanju
‘kada i na koji na¢in se ukljuguje dijete u terapiju. (Lije¢nici znaju biti drugagijeg videnja glede potrebe za
'terapijom.)

‘Mnogo se problema ovime moze otvoriti. U stavku 5. ¢lanka 5. nije navedeno koja lije¢nitka dokumentacija se
‘mora prikupiti i koji lije&nici ju mogu indicirati. Pitamo se radi li se o dje&jim i adolescentnim psihijatrima ili to
Imogu uginiti i pedijatri i lije€nici obiteljske medicine. Mnogi ée roditelji odustati jer nece htjeti o problemima
{razgovarati sa lije¢nicima niti dijete izlagati pregledima i procjenama (8to zbog ¢ekanja $to zbog nepovierenja u
isustav, stavova prema psihijatrima i sl.).

Ukoliko se trazi Zakonom da dijete bude pregledano iskljucivo od strane dje&jeg i adolescentog psihijatra to je
lizrazito zabrinjavajuce s obzirom na ionako premali broj struénjaka ovog profila u Hrvatskoj koji djeluju u svega
inekoliko gradova. Time se izravno uskracuje pruzanje pomoci djeci i obiteljima.

.Ako bi Zakon odobravao da tu odluku donosi lijeénik opc¢e prakse ili neke druge specijalizacije, tada je problem
:8to su za odluku o potrebi za tretmanom potrebna vrlo specificna znanja i viedtine za koje se pitamo imaju i
‘strucnjaci ovog profila. | dalje ostaje otvoreno pitanje, imaju |i ti struénjaci vremenski kapacitet primanja
‘potrebitih roditelja i djecu.

:Smatramo da nife uvijek nuzno dijete izlagati procjeni i pregledima viSe razli¢itih struénjaka, pri éemu se cesto
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‘dogodi da dijete bude pregledano i procijenjeno, ali na kraju ipak ne dobije ono §to mu treba.

‘Cesto djeca imaju neke teskoée koje ne zadovoljavaju kriterije za bilo koju dijagnozu veé se radi o blazim
teskoc¢ama koje dijete moze lako previadati uz podrsku terapeuta i roditelja koji je savjetovan.

‘Zasto se onda i za tretman odraslih-roditelja ne predlozi ovakav &lanak? Hode li se tko pitati postoji li indikacija
‘da se roditelji uklju¢e u terapiju? Reditelji su oni koji svojim ponasanjem, razmisljanjem, vrijednostima,
'stavovima, emocijama direktno utje¢u na razvoj djeteta u svim aspektima pa bi o tome trebalo promisljati jer se
ukljugivanjem roditelja u savjetovanje ili psihoterapiju (in)direktno utjece i na dijete.

Roditelji imaju odgovornost i prava. Cesto ih drustvo podrzava u neadekvatnom postupanju prema svojoj djeci, a
Jovime bi im se oduzelo pravo da traze pomo¢ bez lije¢niCke dokumentacije.

( Time se i psiholozima, socijalnim radnicima, socijalnim pedagozima, logopedima, edukacijskim rehabilitatorima
|(koji su ujedno i psihoterapeuti) oduzima moguénost da odluuju o potrebi tretmana za dijete. Odnosno dijete se
prema ovom prijedlogu neée modéi ukljuciti u tretman ako npr. 8kolski psiholog procijeni da mu je isti potreban
'ukoliko nije pregledano od strane lije¢nika.

!Isto tako primjerice socijalni radnik u CZSS nec¢e modi dijete uputiti na terapiju. Apsurdno je da o terapiji
odluéuje netko tko ju ne radi.

Zar ne bi terapeuti nakon zavréenih fakulteta i psihoterapijskih pravaca te zadovoljenih visokih standarda koja
propisuju europska i svjetska udruzenja za psihoterapiju (minimalno 2000 sati edukacija i ostalih sati
profesionalnog razvoja), trebali biti dovoljno odgovorni, kompetentni i etiéni da procjene da li djetetu treba
terapija, kakva i jesu li oni ti koji ¢e sa djetetom raditi. Pitam se radi li se ovdje o nepovjerenju u terapeute koji
\rade sa djecom i adolescentima?

|Stoga trazim da se ovaj &lanak ukloni iz konaénog prijedioga zakona ili da se ukloni rijeé ,iskljugivo®.

‘iKoIiko nam je poznato takva praksa ne postoji u zemljama Europske unije.

Smatram nepotrebnim iskljugivati one koji terapiju rade i koji su u direktnom kontaktu s djetetom iz odlucivanja o
tome treba li djetetu terapija ili ne. Isto tako ovime se druge struke stavljaju u podredeni polozaj u odnosu na
{lijeenike $to je kontradiktorno jer se zakonom omogucuje i drugima izuzev lije¢nika da se bave psihoterapijom.
iPitam se da li je ovakva odredba u najboljem interesu djeteta.

{Nemam nista protiv da djeca i adolescenti budu dodatno zasti¢eni (od mogucéih svjesnih i nesvjesnih
imanipulacija), ali mislimo da ovo nije dobar put ka tome.

'Misljenja sam da terapeuti koji rade s djecom i adolescentima trebaju biti dodatno educirani za takav oblik rada,
‘a osim toga i da se trebaju drzati najvisih eti¢kih principa (te kontinuirano biti u superviziji, osobnoj terapiji i
‘edukaciji). Za terapeute koji rade sa djecom i adolescentima time su kriteriji strozi i zahtjevniji. Na mnogo
fnaéina, psihoterapija djece i obitelji zahtijeva najvisi eti¢ki standard zbog posebnosti djece, njihove
.vulnerabilnosti i kompleksnosti koja proizlazi iz rada sa vi$e ¢lanova obitelji. Postivanje etickih principa i
‘zakonskog okvira odgovornost je svakog terapeuta koji ju preuzima radeéi sa djecom, adolescentima i njihovim
Iroditeljima.

‘Miljenja sam da rad sa djecom zahtijeva, kad god je to moguce, i rad sa njihovim roditeljima. Razlog dolaska
‘moze biti | u teSkoéama roditelja i okoline da odgovore na potrebe djeteta i pruze mu potrebnu zastitu ili podrdku
\u razvoju. Stoga je na nama da prepoznamo $§to je u najboljem interesu djeteta, da li je to uklju¢ivanje roditelja u
[tretman, ili djeteta i roditelja.

|Zakljuéno, ne smije se &ekati da problemi postanu veliki, da simptomatologija ulazi u patologiju. Pitanje je koliko
llose dijete i obitelj trebaju biti da lijeénik indicira terapiju.

‘Takoder treba napomenuti da razumijevanje socijalnog, kognitivnog i emocionalnog razvoja djeteta nije
{iskljugivo u domeni medicine.

'Vazno je da roditelji imaju slobodu zatraziti pomoc¢ za sebe i svoje dijete kad oni procijene da im je potrebna.
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EtiCki principi su veéinom pisaﬁi za odrasle klijente i kao takve ih je bonekad tesko primijeniti na djecu i obitelji
pa prediazemo da se djeca i adolescenti zastite kroz eti¢ki kodeks psihoterapeuta koji ¢e sadrzavati specificnosti
vezane za rad sa ovom dobnom skupinom, a isti je predviden ovim Zakonom.

takoder, predlazem uvodenje promjene u &lanku 5. pod tockom 2. sa sljedeéim dodatkom:
-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugiligni studij ili -

.integrirani preddiplomski i diplomski sveugilidni studij u nekom drugom podrué&ju i zavréen studij propedeutike
psihoterapije.

Smatram da je stjecanje potrebnih znanja i kompetencija kako bismo postali uspje$an psihoterapeut negija
osobna stvar, tj. posljedica uloZenog truda i vremena, a ne posljedica studiranja na odredenom fakultetu.

‘Mislienja sam da bi psihoterapija trebala biti zasebna struka te da bi svaka osoba trebala imati jednake

1. OBAVLJANJE
'DJELATNOSTI
'PSIHOTERAPIJE |

"Clanak 5.

mogucnosti postati psihoterapeut, ukoliko udovolji svim postavljenim zahtjevima.

Postovani, ?'Odbij-én
uvjeti stjecanja profesionalnog statusa psihoterapeuta, kako su definirani élankom 5 ovoga zakona, nedovoljno

su precizirani u usporedbi s vrlo dobrim primjerom vazecega austrijskog Zakona o psihoterapiji

(Psychotherapiegesetz BGBI.Nr. 361/1980 ST0151). Austrijski je zakon, u pogledu definicije edukacijskih

'standarda, iznimno precizan, i u ¢lancima 1-10 iznimno detaljno definira opéi i posebni dio obrazovanja za

stjecanje profesionalnog statusa psihoterapeuta.

Ovakva precizna definicija nuzna je iz razloga $to je navedeni austrijski zakon u bitnoj mjeri 'liberalizirac'

‘podrucje psihoterapije - | otuda i obaveza drzave da odgovorno i precizno odredi uvjete stjecanja stru¢nog
‘naziva psihoterapeuta, jer navedeno zanimanje treba i mora biti drzavno regulirano.

'Postojedi prijedlog definicije edukacijskog standarda u hrvatskom zakonskom prijedlogu minimalan je i doseze
'znacajno ispod zakonskog prijedloga austrijskog zakona. Ne mislim osobno da u svemu treba nekriti¢no
-preuzimati prakse drugih zemalja, ali ovdje govorimo o zakonskom rjedenju koje je u Austriji na snazi unazad

gotovo 30 godina i koje se pokazalo uginkovitim. Usto, kako je navedeni edukacijski standard definiran

‘zakonom, ocito su austrijska stru¢na drustva i druga javna tijela smatrala da se radi 0 imperativnom minimumu
‘koji je nuzan radi standardizacije usluga i zatite korisnika. '

‘Obaveza je, dakle, drzave da zakonom precizno definira jasne i mjerljive edukacijske standarde, kao i standarde
'kvalitete i pridrzavanja eti¢kih standarda u provodenju psihoterapije. Zakonski prijedlog kako je naveden ne

ispunjava taj zahtjev.
U osnovi, austrijsko zakonsko rjeSenje predvida obavezu propedeuti¢ke izobrazbe u trajanju od 1-3 godine, &to
mora ukljucivati najmanje 765 sati teorijske izobrazbe, raspodijeljene u & definiranih podrucja s odredenim

‘minimalnim satnicama, i najmanje 550 sati praktiéne izobrazbe. Clanci 3-5 gore navedenog austrijskog Zakon o

psihoterapiji iscrpno definiraju sadrzaj i uvjete obavljanja propedeuti¢kog treninga.

U pogledu specijalnog treninga iz psihoterapije (koji traje 3-6 godina) austrijski zakon zahtijeva minimalno 300
sati teorijske nastave, te minimalno 1600 sati prakti¢ne izobrazbe, od ¢ega minimalno 200 sati edukacijske

‘terapije (u propedeutiku je ukljuéeno 50 sati i tako ukupno dobivamo traZzenih 250 sati), 550 sati prakse u
'psihoterapijskom-psihosocijalnom podruéju (zdravstvo i sccijalna skrb) od ¢ega najmanje 150 sati unutar jedne
,godine u okvirima zdravstvene ustanove, 30 sati supervizije prakse, i konagno psihoterapijski prakti¢ni rad od

;hajmanje 600 sati s ukupno najmanje 120 sati supervizije.
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{Posebnim ¢lancima definirani su uvjeti provodenja i tijela koja mogu steci odobrenje za provodenje navedenog

{obrazovanja.

lUkupno, austrijski zakon jasno definira minimum od 3215 sati izobrazbe.

‘U pogledu uklju€ivanja osoba s razli¢itim profilima pomagackih struka, u gore navedeno obrazovanje mogu biti
ukljuéene osobe koje su u Austriji zavrsile profesionalno akademsko obrazovanje izvan sveugilita - diplomirani
{socijalni radnici, diplomirani pedagozi, muzikoterapeuti s diplomskim obrazovanjem, obiteljski savjetovatelji, te
josobe sa zavr$enim sveudilisnim studijem: doktori medicine, pedagozi, filozofi, psiholozi, osobe sa zavrenim
‘studijem novinarstva i komunikacijskih znanosti, te teolozi.

Jasno je da se zavrdenim lije¢nicima, psihijatrima i klini¢kim psiholozima, kao i socijalnim radnicima i drugim
pomaga&kim strukama, odvojeno mogu priznati dijelovi profesionalnog $kolovanja, te im se utoliko, na temelju
‘valjanih postupaka usporedbe akademskih programa, moze znacajno skratiti propedeuti¢ko obrazovanje.

iProcjena sukladnosti obrazovanja gore navedenim edukacijskim standardima treba biti zakonom odredena
:definiranom stru¢nom tijelu, a obrazovanje iz podrugja psihoterapije mogu provoditi akreditirana profesionalna
-udruzenja ili institucije.

'S obzirom na to da sadasnji prijedlog ne korespondira s regulatornom obavezom drzave, predloZio bih da tekst
navedena &lanka glasi (prema austrijskom zakonu koji pak korespondira s propozicijama Europske asocijacije
'za psihoterapiju):

%(2) Psinoterapeut mozZe biti osoba koja:

?-Je zavrsila preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucilini studij
'medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije, logopedije, teologije,
'sociologije, te zavréenim diplomskim studijem sestrinstva u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi Clanici
'Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi ukoliko mu je inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici
‘Hrvatskoj

]—je zavrsila propedeuti¢ko opce obrazovanje iz podrudja psihoterapije koje provodi akreditirana ustanova, a koje -

imora ukljugivati:

- minimalno 765 sati teorijske izobrazbe, od ¢ega uvoda u psihoterapiju i psihoterapijske pravce 120 sati, teorije -
licnosti 30 sati, opcu i razvojnu psihologiju 60 sati, pedagogiju i rehabilitaciju 30 sati, psihodijagnostiku 60 sati te

oblika psihosocijalnih intervencija 60 sati, uvoda u medicinsku terminologiju 30 sati, klinicku medicinu s
'naglaskom na psihijatriju, uz dje¢ju i adolescentnu psihijatriju ukupno minimalno 120 sati, psihofarmnakologiju
‘minimalno 45 sati te prvu pomo¢ minimalno 15 sati;

[ - minimaino 550 sati prakti¢ne izobrazbe, koja mora uklju€ivati iskustvo individualne ili grupne osobne
|p5|hoterapue u trajanju od najmanje 50 sati, praksu u psihosocijalnom podrugju (zdravstvo i socijalna skrb) u
;trajanju od najmanje 480 sati, uz superviziju prakse od najmanje 20 sati;

- osobama sa zavrienim preddiplomskim i diplomskim sveucili$nim studijem, ili integriranim preddiplomskim i
\diplomskim sveudilisnim studijem medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijaine
__ipedagogije i logopedije te zavrenim diplomskim studijem sestrinstva moZe se u postupku pred nadleznim
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‘propedeutike psihoterapije kojeg su odradili u dotada$njem visoko$kolskom programu kojeg su zavrsili;

- je zavrsila stru¢ni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje Cetiri godine u organizaciji od nadleznog
ministarstva akreditirane ustanove ili akreditiranog stru¢nog drustva, u nekom od psihoterapijskih pravaca
akreditiranih od Europske asocijacije za psihoterapiju, a koje mora ukljugivati:

- teorijski dio od ukupno najmanje 300 sati, od Eega najmanje 60 sati teorije zdravog i patoloskog razvoja
‘li¢nosti, najmanje 100 sati metoda i tehnike psihoterapije, najmanje 50 sati teorija li¢nosti, te najmanje 40 sati
psihoterapijske literature;

- praktiéni dio, koji mora uklju€ivati ukupno najmanje 1600 sati izobrazbe, od &ega 200 sati iskustva osobne
ipsihoterapije, 550 sati prakse u psihoterapijskom-psihosocijainom podruéju (zdravstvo i socijalna skrb) od éega
‘najmanje 150 sati unutar jedne godine u okvirima zdravstvene ustanove, 30 sati supervizije prakse, i kona¢no
-psihoterapijski prakti¢ni rad od najmanje 600 sati s ukupno najmanje 120 sati supervizije;

- Je drzavljanin Republike Hrvatske odnosno drzave potpisnice Ugovora o europskom
gospodarskom prostoru i Svicarske Konfederacije ili je drzavljanin trece drzave

- poznaje hrvatski jezik u govoru i pismu

- je upisana u Imenik Komore

- ima odobrenje za samostalan rad (dopusnica)

1(3) Savjetodavni terapeut moze biti osoba koja:

- je zavrsila preddiplomski struéni ili sveugili$ni studij u podrucju medicine, psihologije,
socijalnog rada, edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije, logopedije, obrazovanja, i
sestrinstva u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drZzavi &lanici Europske unije odnosno u

- nekoj treéoj drzavi ukoliko mu je inozemna struc¢na kvalifikacija priznata u Republici
Hrvatskoj

- je zavrsila struéni dio izobrazbe iz psihoterapije u trajanju od najmanje tri godine u nekom
od psihoterapijskih pravaca akreditiranih od koje priznaje Europske asocijacije za psihoterapiju, a koje mora

‘ukljugivati:

- /ovdje je nuzno definirati precizne edukacijske standarde/

- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavr§en preddiplomski i diplomski

- sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom
podrucju, odnosno diplomski studij sestrinstva, i zavrsen studij propedeutike psihoterapije

- ima drZavljanstvo Republike Hrvatske odnosno drzave potpisnice Ugovora o europskom

- gospodarskom prostoru i Svicarske Konfederacije ili drzavljanstvo treée drzave

- ima znanje hrvatskog jezika u govoru i pismu

- je upisana u Imenik Komore

- ima odobrenje za samostalan rad (dopusnica)

Prijedlog, kako sam ga gore definirao, sukladan je smjernicama EAP-a iako, dakako, nije definitivno doraden.
‘No osobno smatram da zakonsko riedenje, kakvo je prediozeno, ne treba izglasati jer je neprihvatljivo
‘neprecizno. Osnovna svrha ovakvoga zakona jest efikasna regulacija, i to je obaveza drzave koja aktualnim
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pruedlogom ne moze biti |spunjena

‘Svatko mozZe usporediti 'nag' Zakon o psihoterapiji s austrijskim Zakonom, i jasno ¢e vidjeti da je austrijski Zakon
o psihoterapiji detaljno posvecen preciznom definiranju edukacijskih standarda, dok hrvatski prijedlog ne definira
gotovo nista u usporedbi s austrijskim — koji je na snazi ve¢ gotovo 30 godina i o€ito je ucinkovit.

‘U dodatku, uz navedene standarde edukacije, nema razloga da osobe razli¢itih struka ne bi mogle biti ukljucene
‘U Skolovanje do stjecanja statusa psihoterapeuta, i to ne samo diplomirane medicinske sestre, ve¢ i osobe
‘drugih struka s akademskim obrazovanjem. Uvjet je u Austriji, primjerice, korektno odradeno obrazovanje
'sukladno gore navedenim standardima.

‘Navedeni zakonski prijedlog moguce je doraditi i definirati do razine da ¢e zakonsko rjesenje doista ispunjavati
‘svoju svrhu: da drzava, koja liberalizira trziste psihoterapije, mora uspostaviti jasne i mjerljive kriterije kvalitete
‘obrazovanja u podruéju psihoterapije, kao i provedbe tih usluga, i time zaétititi kako prava provoditelja tih usluga,
'tako i njihovih korisnika.

‘Dinko Stajduhar, spec. psihijatar, subspec psihijatrije ovisnosti, sistemski terapeut
‘OdJel za mentalno zdravlje i prevencuu ovisnosti Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

1. OBAVLJANJE |
DJELATNOST!

PSIHOTERAPIJE

blanak 5.

iPostovani, ‘Odbijen

! Pozdravljamo donosenje Zakona o psihoterapiji, no predlazemo uvodenje promjene u &l 5. stavak 2,
rpodstavak‘l kako
I slijedi:

‘ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisni studij
lu podrugju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u
fRepublici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj treéoj drzavi ukoliko mu je
inozemna struéna kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj”
izamijeniti tekstom .
[“ima zavren preddiplomski i diplomski sveugiligni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podru¢ju
|psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici
'Europske unije odnosno u nekoj tre¢oj drzavi.”

Uz navedno predlazemo da se doda slijedeci podstavak:
|“Psihoterapeut moze biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga Clanka, ali ima zavrSen
preddiplomski i diplomski sveugiliSni studij ili integrirani preddlplomskl i diplomski sveucmsm studij u hekom
drugom podrugju i zavréen studij propedeutike psihoterapije.”

Na stranici Europskog udruzenja psihoterapeuta navodi se Deklaracija o psihoterapiji iz Strassbourga
1(21.10.1990.) gdje medu ostalim u petoj (5.) to&ci stoji sliedeée: Pristup psihoterapijskoj edukaciji imaju kandidati
nakon zavr§enog obrazovanja ili zavréenog studija, posebno studija iz humanisti¢kih i drustvenih znanosti.
'Smatramo nepotrebnim uvjetovati pristup $kolovanju za psihoterapeuta sveugilisnim obrazovanjem na
‘ograni¢avajudi, te gotovo iskljudiv, nacin (medicina, psihologija, socijalni rad i edukacijska rehabilitacija, socijalna
pedagogija i logopedija).

‘Takoder, predlazemo da u ¢l. 5., st. 5 bude navedeno:

“Psihoterapeut odnosno savjetodavni terapeut koji radi s djecom i adolescentima moze obavljati svoju djelatnost
sa tim da redovno obavjestava Komoru psihoterapeuta o svom radu.”

‘Djeca su osjetljiva skupina i svakako bi trebalo raditi sa njima posebno pazljivo. Ipak, i u radu sa djecom postoje
‘ponasanija i situacije za koje nije potrebno postavljati prethodnu lije¢ni¢ku dijagnostiku i postavljanje indikacije za

fDJeIatnost
‘psihoterapije
‘razli¢ito je
‘definirana u

ot

razliitim
zemljama.
Naime, niti jedna

‘zemlja Europske
_unije nije na !
‘istovjetan nacin

regulirala
djelatnost

‘psihoterapije §to

samo po sebi
dovoljno govori o
kompleksnosti
ovog podrudja.
Cilj ovog Zakona

‘bio je utemeljenje
_psihoterapije kao | 4
zasebne i
‘nezavisne
profesije s

kompatibilnim

‘standardima na
-razini cijele
_Europe, a koji
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provodenje psihoterapijskog tretmana. Stoga smatramo da bi psihoterapeuti koji rade sa djecom trebali ‘ujedno jaméi

informirati Komoru psihoterapeuta o svom radu kako bi se registrirale potencijalne neregularnosti u radu no da ‘raznolikost

njihov rad sa djecom ne treba uvjetovati iskljuéivo sa prethodnom lije€ni¢kom dijagnostikom. ‘psihoterapijskih

:8kola i pristupa.

‘Goranka Rosanda Furlan, prof. hrv. jez. i knjiz., prof tal. jez. i knjiz., zavréena &etverogodi$nja edukacija Svaka zemlja ima;

transakcijske analize, dvije godine u superviziji, u pripremi za CTA ispit, certificirana voditeljica terapijskih pasa, ‘mogucnost

-u edukaciji za terapeuta Animal Assisted Psychotherapy (AAP), predsjednica Udruge za pet therapy ‘odrediti svoje

Indeficienter Pula ‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
Hrvatska je
uvazavajudi
.brojne prijedioge
razliitih
struénjaka i tijela |
‘0 tekstu ovog i
Zakona tijekom
‘njegovog
-donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
‘odlutila za
‘sadasnju
‘varijantu.
‘Nadalje,
‘odredbom ¢&lanka !
5. stavka 5. nije
uvjetovano niti
‘bolni¢ko lije€enje |
djece odnosno
lije€nicka
terapija, vec se
Zeljelo osigurati
‘kvalitetnu zastitu
:svakom djetetu
na nacin da
dijete, prije
-pocetka bilo
‘kojeg tretmana, u:
‘sustavu

__zdravstva obavi
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-stanja ili tijekom
‘psihoterapije

‘dode do ﬁ
‘promjene klinicke '
slike i ‘

dijagnosticke
_pretrage.

Navedeno ne
mora nuzno biti

djegji psihijatar
ve¢ to moze biti

npr. pedijatar
primarne zastite, |

_specijalista
8kolske
‘medicine, lije¢nik
‘obiteljske
‘medicine i sl.
Stoga smo
‘mislienjadana |
~ovaj nacin nisu
‘ograni¢ene
‘moguénosti
‘njegovog
tretmana. Naime, |
dijete moze imati |
‘neko medicinsko

stanje (npr. tumor|

‘mozga), a

‘pokazuje "blaze"
‘smetnje ili dode |
‘do koincidencije |
stresnih ;
~okolnosti" i nekog

medicinskog
]

manifestacije
nekog tjelesnog

‘stanja koje ¢ée
lije€nik znati
‘prepoznati
‘budu¢ida u
“ovom podrugju
‘ima 8ire

obrazovanje od

.drugih struka.
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*Nikoleta
'Poljak

Il. OBAVLJANJE

DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE

A'Clanak 5.

‘Postovani,

Podrzavam dono$enje Zakona o psihoterapiji te predlazem promjene u &l. 5. stavak 2., podstavak “ima zavrsen
preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u podrugju
medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socijalne pedagogije i logopedije u Republici

'Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj drzavi ukoliko mu je inozemna

stru€na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj “zamijeniti tekstom “ima zavrsen preddiplomski i diplomski
sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podru¢ju psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili
humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi &lanici Europske unije odnosno u nekoj trecoj
drzavi” te dodati podstavak “Psihoterapeut moZe biti osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga
¢lanka, ali ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski
sveucilisni studij u nekom drugom podrucju i zavréen studij propedeutike psihoterapije.”

Nikoleta Poljak, mag. andragogije

Odbijen

Djelatnost
psihoterapije
razliCito je
definirana u
razli¢itim

.zemljama.

Naime, niti jedna

‘zemlja Europske |

unije nije na
istovjetan nac¢in
regulirala
djelatnost

:psihoterapije $to

samo po sebi
dovoljno govori o

‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
“Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje .
‘psihoterapije kao

zasebne i

‘nezavisne

profesije s
kompatibilnim

‘standardima na
irazini cijele

Europe, a koji

‘ujedno jamgi
‘raznolikost
‘psihoterapijskih
-8kola i pristupa.

Svaka zemlja ima
mogucnost

‘odrediti svoje
‘uvjete za

obavljanje
djelatnosti

-psihoterapije, a
‘Republika

Hrvatska je
uvazavajuéi

‘brojne prijedioge

razligitih
struCnjaka i tijela |
o tekstu ovog
Zakona tijgkom

90



EJeIena
‘Vrsaljko

l. OBAVLJANJE YFsc_Jstdvanl podrzav;m donoéenje ovog vZéko-r;a az napome‘hu da: _ " éOdbijen
'DJELATNOSTI U Clanak 5., stavak 2., treba dodati kao podstavak 3. slijedeéi tekst:
PSIHOTERAPIJE I'- ne lspunjava uvjete |z podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveuciliSni studij |l|

lintegrirani preddiplomski i diplomski sveugiliéni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike
Clanak 5. psihoterapije’

‘Prvotna ideja zakona je bila da svi mogu postati psihoterapeutima, a za one koji nemaju zavrden studij
~p5|hologue medicine (psihijatrije), socijalnog rada i rehabilitacijskih znanosti (u daljnjem tekstu PMSR)
.predvndena je propedeutika psihoterapije koja predstavlja edukaciju iz podruéja psihologije, medicine
‘(psihijatrije), socijalnog rada i rehabilitacijskih znanosti. Na primjer, kada netko zavrsi ekonomski fakultet,
‘psihoterapijsku §kolu i propredeutiku on je osposoblien za zvanje psihoterapeuta kao i netko tko je zavrsio
'PMSR i psihoterapijsku $kolu.

Izmjena zakona nakon prvog ¢itanja zahtjeva da se osoba iz prethodnog primjera koja je zavr$ila ekonomski
fakultet zove psihoterapijski savjetnik, a osoba koja je zavrila PMSR ima pravo zvati se psihoterapeut. Time se
diskriminiraju studenti psihoterapije koji nisu zavrsili PMSR, jer im se ne daje nikakva mogucénost da steknu
zvanje psihoterapeuta, iako im je propedeutika dala znanja i vjestine koje su im potrebne za obavljanje
‘psihoterapije, a koje imaju i oscbe koje su zavrsile PMSR.

'Ne treba zaboraviti da studij psihoterapije znaci ozbiljan i dugotrajan napor i sustavnu dugogodisnju edukaciju.
'Psihoterapijske $kole se odvijaju u organizaciji privatnih udruga i firmi i sve one zadovoljavaju kriterije Europske
lasocijacije psihoterapeuta, tj. $kole vode licencirani i certificirani ucitelji psihoterapije i supervizori.

u psihoterapijskoj $koli transakcijske analize put do cetrifikata Psihoterapeut transkacijske analize izgleda ovako

+ Uvodna radionica transkacijske analize radi upoznavanja s osnovnim konceptima

+ Napredna edukacija iz transakcijske analize u trajanju 480 sati

+ Tijekom edukacije i poslije edukacije studenti transkacijske analize prikupljaju ukupno 2000 sati i to:

0 750 sati direktnog rada s klijentima uz obaveznu superviziju

‘0 600 sati edukacije

‘0 150 sati supervizije :

-0 500 sati profesionalnog razvoja to uklju¢uje individulanu psihoterapiju, grupe za rast i razvoj, sudjelovanje na

‘kongresima i konferencijama te dodatne edukacije :

+ Student koji je sakupio propisan broj sati priprema zavrsni ispit koji se sastoji od dva djela: pismenog i

usmenog. Pismeni ispit je rad od 24 000 rijeéi u kojima kandidat predstvlja svoj profesionalni i osobni razvoj,

'studij sluaja i shvacanije teorije psihoterapijskog pravca transakcijske analize. Na usmenom ispitu pred
__linternacionalnom komisijom, a u okviru europske asocijacije transakcijske analize kandidat predstavlja svojrad. .

njegovog
‘donogenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
-djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlucila za
‘sadasnju
varuantu

Djelatnost
_psihoterapije
‘razliCito je
‘definirana u
razlicitim
‘zemljama.
‘Naime, niti jedna -
‘zemlja Europske
“unije nije na
‘istovjetan nacin

regulirala

.djelatnost
‘psihoterapije §to
samo po sebi
‘dovoljno govori o |
_kompleksnosti

ovog podrugja.

:Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje
-psihoterapije kao
‘zasebne i

nezavisne

‘profesije s
“kompatibilnim
‘standardima na
‘razini cijele
:Europe, a koji
‘ujedno jamdi
‘raznolikost
‘psihoterapijskih
:8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima.

moguénost

‘odrediti svoje
‘uvieteza
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Berislav
‘Bulat

DJELATNOSTI

* Tek kada je prosao cijeli pr—oces on dobiva certifikat transkacijskog analiti¢ara. Njegov daljnji samostalan rad

‘takoder ukljuéuje supeviziju.

'Po mom misljenju zanimanje psihoterapeuta zahtjeva cjeloZivotno uéenje, ukljuc¢enost u edukacije i suradnju s

‘kolegama te stalno ulaganje u svoj osobni i profesionalni razvoj.

Pitam se onda koji bi bio razlog da nakon sve te silne edukacije i dodatne edukacije te psihoterapeute, koji su to

zvanje i te kako zasluzili, diskriminiramo i ne dozvoljavamo im da se tako i nazivaju? Posebno ako bi kao

‘psihoterapijski savjetnici sadrzajno radili isto?

obavljanje -
djelatnosti

_psihoterapije, a
Republika

‘Hrvatska je

uvazavajuéi

‘brojne prijedioge

Jelena Vrsaljko, dipl. soc. radnik, psihoterapeut (CTA), ugitelj i supervizor psihoterapije iz podrugja transakcijske

‘analize (PTSTA)

Ivanka Pejié  IIl. OBAVLJANJE  Predlazem dodatak u Clanak 5., stavak 2., potrebno je uz navedene studije dodati studij pedagogije odnosno
istudije humanisti¢kih znanosti. Naime kao diplomirani pedagog- prof., a nakon zavrgene edukacije stekla sam i

PSIHOTERAPIJE 'europski certifikat psihoterapeuta (ECP).
|Stoga podrzavam obrazloZenja kolege Skopca i kolegice Jakeli¢.

blanak 5.

|I. OBAVLJANJE

DJELATNOSTI

‘yClanak 5.

Ivanka Pejie

Nema definiranih kriterija prema kojima bi netko s diplomom ba$ navedenih 6, a niti jednog drugog studija, bic  Odbijen
‘bolji kandidat za psihoterapeuta, dok se za "savjetodavnog terapeuta” navodi da treba imati zavrsen studij
PSIHOTERAPIJE propedeutike psihoterapije koji se, pak, isto nigdje poblize ne definira (kao uostalom niti pojam "savjetodavni

‘terapeut” koji bi stoga trebalo ili detaljnije definirati ili ¢ak izbaciti i Prijedlogal). Istovremeno Prijedlog zakona u

ivelikom broju &lanaka predvida nacin rada komore psihoterapeuta - nesto $to je moguce rijesiti aktima same

'komore, a ne Zakonom.

Dakle, predlazem izbaciti suvidne ¢lanke o funkcioniranju komore kao i odredbe o savjetodavnom terapeutu, a
iuvesti neke osnovne odredbe o studiju propedeutike psihoterapije koji bi bio uskladen sa sli¢nim studijima
‘zemalja u naem okruzenju (Slovenija, Austrija) i, kroz period od 2-3god, omoguéavao uskladivanje znanja
'ste€enih osnovnom VSS (i njihovo djelomi&no priznavanje) s onima potrebnima za uspje$no svladavanje vecine

razli¢itih
stru¢njaka i tijela |

‘0 tekstu ovog

Zakona tijekom |

‘njegovog
‘donosenja, pri
ipropisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odiu€ila za
‘sadasnju

‘varijantu.

‘psihoterapijskih pravaca. Za potrebe toga studija neophodno je osigurati i kadrove te financiranje sto bi

‘vjerojatno bilo lak$e uz odredbu obaveznog uélanjivanja u komoru te svakako postupaka relicenciranja bez kojih
inema kvalitetnog rada niti njegove evaluacije.

Prihvacen

Prijedlog
prihvacen.

‘Razlika izmedu |

-poslova koje
‘obavlja
-psihoterapeut u
‘odnosu na
‘savjetodavnog

terapeuta

_definirana je

¢lankom 4.
stavkom 1.
toCkom 1.

Nadalje,

sukladno odredbi |
¢lanka 18.
Zakona o

‘sustavu drzavne

uprave (NN br.
150/11., 12/13,

193/16.1104/16.)
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2y

‘ministri, drzavni

tajnici sredidnjih

.drzavnih ureda i
‘ravnatelji
‘drzavnih
‘upravnih
‘organizacija
~donose
_pravilnike, :
‘naredbe i |
‘naputke za |
‘provedbu zakona
‘idrugih propisa
‘kada su za to
izrijekom
~ovlasteni u
‘granicama dane
‘ovlasti te stoga
‘nije bilo moguce !
“dati ovlast
‘Komori da i
‘ureduje ova '
pitanja, no
prilikom
‘donosenja
‘pravilnika, |
‘nadlezni ministar
‘Ce obavezno
‘konzultirati
‘struénjake s
~prakti¢nim
Jiskustvom i
‘struénoséu u
‘psihoterapeutsko .
‘m radu. '
Vezano uz
‘odredbe o ]
Clanstvu u komori:
irelicenciranja
‘navodimo da je

!

tekst zakona
uskladen s

‘Direktivom
12006/123/EZ ‘
Europskoga "

parlamenta i
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Vije¢a od 12.
_prosinca 2008. o
uslugama na

unutarnjem
trzistu.
Mirela II. OBAVLJANJE ¢lanak 5. stavak 2 dodati ‘Odbijen Djelatnost
Makovi¢ié DJELATNOSTI  "-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili - ‘psihoterapije
Mujic PSIHOTERAPIJE integrirani preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavrsen studij propedeutike razli¢ito je
, psihoterapije" -definirana u
Clanak 5. razligitim
zemljama.

‘Naime, niti jedna :
zemlja Europske
unije nije na
‘istovjetan nadin
‘regulirala
.djelatnost
‘psihoterapije §to
:samo po sebi
devoljno govori o
kompleksnosti
‘ovog podrugja.
‘Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao
‘'zasebne i
‘nezavisne
‘profesije s
“kompatibilnim
standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji
‘ujedno jamdéi
‘raznolikost
‘psihoterapijskih
:8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima’
:moguénost
-odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je

— .| N— ————— — — = =B . S— s+ st e
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"Pragma

Il. OBAVLJANJE U ¢lanku o1 podrzavamo prijedlog da se fakultetsko obrazovanje, kao temelj za |zobrazbu iz p5|hoterapue pro&iri Odbuen-
‘DJELATNOSTI

PSIHOTERAPIJE

'blanak 5.

i na neka druga zanimanja poput pedagogije i sestrinstva, ali i na druga drustveno - humanisticka zanimanja, uz
uvjet pohadanja propedeutike iz psihoterapije; predlazemo da se u ¢lanku 5. stavak 2. nadopuni i glasi:

,ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. stavka 2. ovog &lanka, ali ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveucilisni
~studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom drustveno-humanisti¢kom
‘podrudju i zavrden studij propedeutike psihoterapije®.

U stavku 4. predlazemo dopunu tako da sada glasi: ,Psihoterapeut, odnosno savjetodavni terapeut koji radi s
‘djecom i adolescentima, mora imati posebno dodatno obrazovanje za rad s ovom dobnom skupinom. Uvjete i
inacine za dodatno obrazovanje svojim pravilnikom odreduje Komora uz suglasnost nadleznih ministarstava za
‘obrazovanije, zdravstvo i socijalnu skrb“. Predlozena izmjena detaljnije ¢e posebnim pravilnikom odrediti vrste
'dodatnog obrazovanja, pruzatelje, trajanje i otekivane ishode obrazovanja koje donosi Komora, a svoju
|suglasnost daju ministarstva nadleZna za obrazovanje, zdravstvo i socijalnu skrb. Tim nadopunama bi se brisao
Istavak 10. ovoga &lanka.

U stavku 5. ovog &lanka predlazemo izmjene i dopune tako da sada glasi: ,Psihoterapeut, cdnosno savjetodavni
iterapeut koji radi s djecom i adolescentima moze obavljati svoju djelatnost iskljugivo na temelju prethodno
prlkupljene lije¢nicke ili druge dijagnosti¢ke dokumentacije i postavljene indikacije za provodenje tretmana kada
ztroékove terapije, sukladno ovom zakonu, snosi javno tijelo koje je odredilo terapiju”. Predlozena odredba da je
‘obvezna lije¢ni¢ka dokumentacija za psihoterapiju ili savjetodavnu terapiju nije primjenjiva kod osoba koje
‘koriste usluge u privatnoj praksi i uz suglasnost roditelja, odnosno skrbnika i kada javna tijela ne snose troskove
terapije. Odredba da je potrebna lije¢ni¢ka ili druga specijalisticka dokumentacija (npr. stru¢no misljenje
.psihologa ili socijalnog radnika ili socijalnog pedagoga u centru za socijalnu skrb i drugoj ustanovi socijalne
'skrbi, 8koli, u¢enickom) primjenjiva je kada se terapija placa iz javnih izvora ¢ime se uvodi stroga kontrola javnih
‘trodkova i svrhovitosti terapije. Svojim pravilnicima bi Komora dalje trebala regulirati naine izvjestavanja i
:praéenja rada terapeuta kada troskove terapije snosi javno tijelo.

‘uvazavajuéi
‘brojne prijedloge
razli¢itih
‘strucnjaka i tijela

o tekstu ovog

-Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju I
‘uvjeta za
‘obavljanje
.djelatnosti
-psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju i
varijantu.

‘Djelatnost
-psihoterapije
-razli¢ito je
definirana u
razliitim
‘zemljama.

Naime, niti jedna
zemlja Europske |

‘unije nije na
‘istovjetan nacin
regulirala |
-djelatnost

psihoterapije §to |

:samo po sebi
‘dovoljno govori o
kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona |
bio je utemeljenje |
‘psihoterapije kao |
‘zasebne i

nezavisne

profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na
-razini cijele
'Europe, a koji
‘ujedno jaméi
raznolikost
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psvihoterapijskirﬁ _
8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima:

:moguénost
.odrediti svoje

uvjete za
obavljanje

djelatnosti

psihoterapije, a
Republika

‘Hrvatska je
‘uvazavajuéi
‘brojne prijedloge |

razlic¢itih
strunjaka i tijela
o tekstu ovog

Zakona tijekom
‘njegovog

donosenja, pri

‘propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
:psihoterapije
‘odlugila za

sadadnju

‘varijantu.
‘Nadalje, j
-sukladno odredbi
Clanka 18.
‘Zakona o

sustavu drzavne |

~uprave (NN br.

-150/11., 12/13,,
193/16. i 104/16.)
‘ministri, drzavni
‘tajnici sredignjih

1
h

drzavnih ureda i

‘ravnatelji

drzavnih

‘upravnih

organizacija

~donose
‘pravilnike,
‘naredbe |

naputke za
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;Martina
Staznik

provedbu zakona
i drugih propisa
kada su za to
‘izrijekom
‘ovlasteniu

granicama dane

ovlasti te stoga

‘nije bilo mogucée
'dati ovlast
‘Komori da
‘ureduje ova
‘pitanja, no

prilikom i
.donoS$enja

‘pravilnika, !

‘nadlezni ministar
-¢e obavezno
‘konzultirati
‘struénjake s
‘prakti¢nim
‘iskustvom i
‘struénoséu u :
‘psihoterapeutsko
‘m radu.

1. OBAVLJANJE U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak : - ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima Odbijen
'DJELATNOST! |zavrden preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucilidni studij u
'PSIHOTERAPIJE [nekom drugom podrugju i zavrden studij propedeutike psihoterapije."

Clanak 5. | Podrzavam obrazloZenje kolege Marka Skopca koji je detaljno naveo kontradikciju i nelogiénost koja se
Ipojavijuje:
["Obrazlozenje: Europska psihoterapijska asocijacija (EAP) ne radi ovakvu distinkciju izmedu zanimanja nego
psihoterapiju smataraju neovisnim zanimanjem, u Deklaraciji o psihoterapiji iz 1990. god.,, na koju se pozivate u
‘kao vodilju u pisanju ovog Zakona, u tocci 5., koja se odnosi na pristup edukaciji za psihoterapeuta navedeno je:
"Access to training is through various preliminary qualifications, in particular human and social sciences ." ’
'Takoder, treba podsjetiti da veliki broj psihoterapeuta nije iz navedenih struka u ¢lanku 5. stavak 2., a nositelji su
'Europskog certifikata iz psihoterapije od EAP-a, ukoliko se ova odredba ne dopuni navedenim podstavkom,
‘dovodite do kontradiktorne situacije da ista osoba moze imati Europski certifikat iz psihoterapije a ne¢e modi biti
'po domacem zakonu psihoterapeut ve¢ samo savjetodani terapeut, na taj nacin i "ponistavate" vec steene
\certifikate od EAP-a, a sam EAP vam je dao podrsku za dono$enje Zakona. Osim toga, ovaj podstavak je bio
ve¢ naveden u prvom prijedlogu Zakona."

iKolege i kolegice koji su zavrsili i stekli certifikate od EAP-a, | prema tome imaju pravo na zvanje psihoterapeuta,
ina ovaj naéin diskriminirate, posebice ukoliko ¢e zavrsiti studij propedeutike psihoterapije te ¢e na taj nacin jos
%dodatno steéi potrebne kompetencije. Ne znam koji su argumenti doveli do promjene 1. verzije, posebice kada
je javan stav EAP-a koji ne diskriminira ostale struke prilikom upisa u akreditirane psihoterapijske $kole niti

i _ i

Djelatnost
‘psihoterapije
razli¢ito je
definirana u
razli¢itim
.zemljama.
‘Naime, niti jedna
.zemlja Europske
ifunije nije na
listovjetan nadin
regulirala
‘djelatnost
_psihoterapije §to
samo po sebi '
‘dovoljno govorio
‘kompleksnosti
ovog podrudja.
:Cilj ovog Zakona
.bio je utemeljenje
' psihoterapije kao
zasebne i !
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%Katarina
Spiljak

izdavanju Europskog certifikata iz psihoterapije od EAP-a ukoliko se uspjesno ispune uvjeti za izdavanje
Europskog certifikata iz psihoterapije. Ukoliko ne dodje do promjene ovoga stavka, imati éemo situaciju gdje ¢e
‘se kolege i kolegice koji imaju ste¢en Europskog certifikata iz psihoterapije ionako imati pravo koristiti terminom
psihoterapeut, a Zakon kao takav ih ne¢e prepoznavati. Nelogi¢no, nekonzinstentno i diskriminatorski prema '
‘kolegama i kolegicama, te protivno standardima EAP-a kao krovne europske psihoterapijske asocijacije koja
‘zvanje psihoterapeuta smatra neovisnim zanimanjem, a ne ovisnim o nekom prethodnom obrazovnom
‘ste€enom statusu.

Il. OBAVLJANJE ' Propedeutiku psihoterapije kac dodatnu moguénost doskolovanja nakon zavréenih od strane Europske -Odbijen

DJELATNOSTI  asocijacije za psihoterapiju akreditiranih ¢etverogodidnjih strukovnih &kolovanja sigurno imaju Austrija, Slovenija

PSIHOTERAPIJE pa &ak i Srbija, a vjerojatno i neke druge EU drzave. Sto znadi da ne smisljamo nista novo , ve¢ preuzimamo veé

, ‘uhodana iskustva zemalja koja su ovaj proces prosle prije nas.

Clanak 5.
‘U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. slijedeéi tekst:

- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavrSen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili
‘integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike
__psihoterapije’

-brojne prijedloge
razligitih
stru¢njaka i tijela
‘0 tekstu ovog
‘Zakona tijekom
‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlucila za
-sadasnju
‘varijantu.

nezavisne

_profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na

razini cijele

-Europe, a koji
‘ujedno jaméi
‘raznolikost
-psihoterapijskih

Skola i pristupa.

‘Svaka zemlja ima
‘moguénost

odrediti svoje

‘uvjete za
‘obavljanje
“djelatnosti
-psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je

uvazavajuéi

Djelatnoéf-

psihoterapije

‘razli¢ito je

definirana u
razlicitim

-zemljama.

Naime, niti jedna

zemlja Europske |
‘unije nije na
__istovjetan na€in

9%



regulirala

|Cilj ovog Zakona je definirati psihoterapiju kao samostalnu i nezavisnu djelatnost te je nije potrebno niti uputno ‘djelatnost
[direktno povezivati s prethodnim sveugili§nim obrazovanjem, jer je to u suprotnosti s definicijom psihoterapije ‘psihoterapije §to
‘danom od Europske komisije u ESCO sustavu. § :8amo po sebi
: .dovoljno govorio |
‘kompleksnosti

ovog podrudja.
Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje |
-psihoterapije kao
zasebne i |
‘nezavisne
profesije s
‘kompatibilnim
‘standardimana
razini cijele i
| : ‘Europe, a koji
‘ujedno jaméi ;
| raznolikost ‘
psihoterapijskih
‘Skola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima;
‘mogucénost !
-odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
:djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci
‘brojne prijedloge |
‘razli¢itih }
| -struénjaka i tijela
0 tekstu ovog |
-Zakona tijekom
‘njegovog
i ‘donosenja, pri |
' = _propisivanju
‘uvjeta za
~obavljanje g
djelatnosti "
_psihoterapije
‘odlucila za
‘ ‘sadasnju
varijantu.
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‘Miranda
Novak

I, OBAVLJANJE

DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE

blanak 5L

Pozdravljam donosenje Zakona o psihoterapiji i smatram da moze doprinijeti jasno¢i, prije svega ljudima koji EOdbijen
‘traze podrsku. Kako je velik broj kolega razli€itog bazi¢nog obrazovanja a prosli su edukaciju ili se $koluju za

psihoterapeute, smatram da propedeutika treba biti dio ovog ¢€lanka, to je praksa raznih europskih zemalja.
Predlazem izmjenu: stavak 2., dodati kao podstavak 3. tekst:
- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavr§en preddiplomski i diplomski sveudili$ni studij ili

(integrirani preddiplomski i diplomski sveucilidni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike

psihoterapije’

-doc.dr.sc.Miranda Novak, prof.psih., diplomirana gestalt terapeutica

Djelatnost
psihoterapije
-razli¢ito je
-definirana u
‘razli¢itim
zemljama. !
‘Naime, niti jedna
zemlja Europske |
‘unije nije na
‘istovjetan nacin
regulirala
‘djelatnost
psihoterapije $to
-samo po sebi
dovoljno govori o
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
:Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje
psihoterapije kao -
zasebne |
nezavisne
‘profesije s
kompatibilnim
‘standardima na
razini cijele
Europe, a koji
ujedno jamdi
raznolikost
-psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja imai
‘mogucénost
-odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je
uvazavajudi :
‘brojne prijedloge
razli¢itih .
struénjaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijgkom
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Tajana Pavic¢ 'll. OBAVLJANJE U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. slijededi tekst: Odbijen
'DJELATNOSTI |- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavren preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili
'PSIHOTERAPIJE |integrirani preddiplomski i diplomski sveucilini studij u nekom drugom podrugju i zavrden studij propedeutike
, psihoterapije'
jClanak 5. {Tajana Pavi¢, gestalt terapeut

‘njegovog
‘donosenja, pri
_propisivanju
uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
psihoterapije
‘odlucila za
‘sadasnju
‘varijantu.

'Djelatnost

_psihoterapije
razli¢ito je
definirana u
-razlicitim
-zemljama. ]
‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske
unije nije na
‘istovjetan nacin
‘regulirala
djelatnost
‘psihoterapije Sto
:samo po sebi
‘dovoljno govori o |
kompleksnosti |
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje
:psihoterapije kao |
‘zasebne i
nezavisne
profesije s
‘kompatibilnim
standardima na
‘razini cijele
Europe, a koji
ujedno jamci
-raznolikost
:psihoterapijskih
-8kola i pristupa.
Svaka zemlja ima
moguénost
‘odrediti svoje |
uvijete za |
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lvana Juri¢

‘njegovog
‘donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za

obavljanje
djelatnosti
psihoterapije, a
Republika
Hrvatska je
uvazavajuci

‘brojne prijedloge

razlicitin

“struénjaka i tijela
-0 tekstu ovog

Zakona tijekom

obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
odludila za

:sadasnju
‘varijantu.

—

Il. OBAVLJANJE |
DJELATNOST!

blanak 5.

Clanak 5, stavak 5. je suvisan. Uklju€ivanje djeteta ili adolescenta u proces psihoterapije ne iskljuéuje pravo na =Odbijé}1

‘medicinsku ili zdravstvenu pemo¢ i psihijatrijski pregled ukoliko ima potrebe za time. Cesto taj dio postupka
'PSIHOTERAPIJE -

inicira upravo psihoterapeut, i potakne roditelje na taj dio. Medutim, veéina stanja tj. djece kojima se mi bavimo
ne trebaju taj dio obrade. Ova klauzula imala bi lo$e posljedice za mnogu takvu djecu jer roditelji bi se jo$ rjede

‘odlugivali za ukljucivanje djece u psihoterapiju. Ova klauzula pogodovala bi jedino privatnim psihijatrima jer

‘drzavne ustanove vape za vie djelatnika ionako imaju preveliki broj korisnika.
‘lvana Juri¢, dipl. psiholog i dje¢ji integrativni psihoterapeut

-Odredbom
Clanka 5. stavka |

5. nije uvjetovano |

‘bolnicko lije€enje |

djece odnosno

lije¢nicka
‘terapija, vec¢ se
‘Zeljelo osigurati

kvalitetnu zastitu !

‘svakom djetetu
‘na nacin da
‘dijete, prije
-podetka bilo ‘
‘kojeg tretmana, u |
‘sustavu
.zdravstva obavi

dijagnosticke

‘pretrage.
‘Navedeno ne

mora nuzno biti
djedji psihijatar

'ved to moze biti
‘npr. pedijatar
_primarne zastite,
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‘specijalista
8kolske ;
‘medicine, lijeénik |
obiteljske
‘medicine i sl.
-Stoga smo
-midljenja da na
ovaj nacin nisu
ograni¢ene
mogucnosti
njegovog
tretmana. Naime, |
‘dijete moze imati |
‘neko medicinsko |
.stanje (npr. tumor!
‘mozga), a i
pokazuje "blaze"
smetnje ili dode |
‘do koincidencije

“stresnih
‘okolnosti" i nekog
medicinskog

‘stanja ili tijekom
psihoterapije
dode do
‘promjene klini¢ke
slike i j
manifestacije
nekog tjelesnog
stanja koje ¢e
ljecnik znati
‘prepoznati
‘buducida u
‘ovom podruéju
‘ima §ire
-obrazovanje od
‘drugih struka.

‘Marijana 1. OBAVLJANJE U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. sljedeci tekst: - ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ‘Odbijen  Djelatnost
‘Pasari¢ 'DJELATNOST!  (¢lanka, ali ima zavr8en preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski ‘psihoterapije
PSIHOTERAPIJE |sveucili$ni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike psihoterapije’ razli¢ito je
i ; definirana u
Clanak 5. razlicitim
zemljama.
‘Naime, niti jedna |

_ i N I B . . .zemlja Europske
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unije nije na
istovjetan nagéin
regulirala
‘djelatnost
‘psihoterapije sto
'samo po sebi
dovoljno govori o
‘kompleksnosti
.ovog podrudja.

-Cilj ovog Zakona

bio je utemeljenje
psihoterapije kao
‘zasebne |
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji
-ujedno jamci
raznolikost
_psihoterapijskih
8kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima
‘moguénost
-odrediti svoje
uvjete za
obavljanje
djelatnosti
‘psihoterapije, a |
‘Republika
Hrvatska je
‘uvazavajuéi
brojne prijedloge
razli¢itih f
struénjaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijekom
njegovog
donosenja, pri
propisivanju
uvjeta za
obavljanje
djelatnosti
psihoterapije

odlu¢ilaza
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‘vana
Jugovi¢

|l OBAVLJANJE Podrzavam donosenje Zakona o psihoterapiji, no smatram da b| zakon trebao b|t| mkluznvnm po pltanJu bazmnog Odbuen
‘DJELATNOSTI 'V|sokoskolskog obrazovanja osoba koje imaju zavrSenu edukaciju iz psihoterapije, posebice ako uz to imaju i

PSIHOTERAPLJE |zavrsen studij propedeutike psihoterapije. Ovakva praksa susrece se i u drugim europskim drZzavama. Nadalje,
[trenutno postoji velik broj kolega i kolegica koje nisu zavrsile neki od 6 predlozenih studija, a kvalitetno obavijaju

blanak 5. ‘psihoterapijsku djelatnost. Restriktivna definicija kakva je predlozena u ovom zakonu onemogucila bi im da se

jzovu psihoterapeutima.

{Stoga bih predlozila sljedecu izmjenu: stavak 2., dodati kao podstavak 3. tekst: ,- ne ispunjava uvjete iz
podstavka 1. ovoga €lanka, ali ima zavrSen preddlplomsk| i diplomski sveucilini studij ili integrirani
%preddlplomsk| i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavr$en studij propedeutike psihoterapije®
idr.sc. lvana Jugovié¢, prof.psih., edukantica zavrSne godine Gestalt psihoterapije

‘sadasnju
gvaruantu
Djelatnost
psihoterapije
razli¢ito je
definirana u
razligitim
‘zemljama.
‘Naime, niti jedna
.zemlja Europske |
-unije nije na
‘istovjetan nacin
‘regulirala
djelatnost
‘psihoterapije to
:samo po sebi
-dovoljno govorio |
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao
‘zasebne i
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
standardimana |
-razini cijele |
Europe, a koji
‘ujedno jamdi
‘raznolikost
_psihoterapijskih
‘Skola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima:
‘mogucnost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika |
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci ';
‘brojne prijedloge |
razligitih |
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'Irena Kevo 'lI. OBAVLJANJE EPddrzavam donosenje Zakeona o psihoterapiji, te p‘redlaiem i molim uvodenje promjene u c':lank"u 5. pod to¢kom ?Odbijen

 DJELATNOSTI

2. sa sljede¢im dodatkom:

IPSIHOTERAPIJE "ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij ili

blanak S

integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisnj studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike
‘psihoterapije.”

Obrazlozenje predloZene izmjene:

- Propedeutika psihoterapije je sveobuhvatna edukacija kojom se stjedu sva potrebna teorijska i praktiéna
:znanja za obavljanje psihoterapijske djelatnosti. Detaljni program mozete pogledati na: hitps://www.savez-
‘spuh.hr/wp-content/uploads/2016/04/SPUH-Pravilnik-propedeutika-psihoterapije-RH. pdf

- Propedeutiku psihoterpaije prepoznaju i ostale &lanice EU kao potrebnu i dovoljnu edukaciju za pristupanje
‘edukaciji iz odredenog psihoterapijskog pravca i stiecanje zvanja psihoterapeut, npr. Austrija
{http://www.europsyche.org/contents/14286/austria.

- PredioZena izmjena te program propedeuitke su uskladeni s uputstvima Europskog udruzenja psihoterapije -
iEAP, tekst je dosupan na http://www.europsyche.org/download/cms/100510/National_PTLaw_modified-version-
21Feb2009_voted-by-Board. pdf

- PredloZena izmjena uskladuje Zakon sa stavovima Europske komisije koja jasno definira: 'Psychotherapists
‘are not required to have academic degrees in psychology or a medical qualification in psychiatry. It is an
jindependent occupation from psychology, psychiatry, and counselling.' Tekst je dostupan na:
‘http://data.europa.eu/esco/occupation/af69484e-b4 3f-4685-b22d-f3418df45¢c4d

- PredloZzena izmjena uskladuje Zakona sa odredbama Strasburske deklaracije o psihoterapiji, koja je dostupna
na http://www.europsyche.org/download/cms/100510/EAPLogo-Strassburg-Dekl-e. pdf

[Irena Kevo, mr. sc. oecc, edukant iz Gestalt terapije

struénjaka i tijela
‘0 tekstu ovog
-Zakona tijekom
‘njegovog

donosenja, pri

‘propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje

djelatnosti

‘psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju
varijantu.

Djelatnost
psihoterapije

razlicito je

definirana u
razlicitim
zemljama.

‘Naime, niti jedna |
.zemlja Europske
‘unije nije na j
‘istovjetan nagin |
‘regulirala
‘djelatnost
‘psihoterapije $to |
$amo po sebi

dovoeljno govori o |
kompleksnosti
ovog podrugdja.
Cilj ovog Zakona

‘bio je utemeljenje:
_psihoterapije kao !
‘zasebne i
‘nezavisne
profesije s
-kompatibilnim
‘standardima na

razini cijele
Europe, a koji
ujedno jamdi

‘raznolikost
.psihoterapijskih
‘$kola i pristupa.
Svaka zemlja ima
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_Zlatko
Stanec

——— .Y

-moguénost
‘odrediti svoje
uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti

psihoterapije, a

‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajudi
_brojne prijedloge
‘razli¢itih
‘struénjaka i tijela
-0 tekstu ovog
‘Zakona tijekom
‘njegovog
~donosenja, pri
_propisivanju

e e

‘uvjeta za
obavljanje
djelatnosti
:psihoterapije
‘odlugila za
‘sadasnju
varijantu.

Il. OBAVLJANJE |Smatram da su kriteriji odabira bazi¢ne edukacije iz odredbe u &l. 5. stavku 2. podstavku 1., po kojem bi se Odbijen  Djelatnost

DJELATNOSTI netko mogao nazvati psihoterapeutom samo zato $to je nekad tijekom bazi¢nog visokodkolskog obrazovanje _psihoterapije

PSIHOTERAPIJE (odslu$ao kolegije poput psihopatologiie, psihijatrije, psihoterapije i sl, suvie, opéeniti i nesigurni u smislu ‘razli¢ito je

, ‘jamstva posjedovanja bazi¢nog znanja za odgovarajuci psihoterapijski rad s klijentima/pacijentima, a s druge definirana u

Clanak 5. Istrane duboko nepravedni u stjecanju prava dobivanja naziva psihoterapeut. Tako primjerice, netko sa razli¢itim

izavr§enim studijem dentaine medicine, bez obzira na to $to je tijekom studija sluSao obavezni kolegije psihijatrije ‘zemljama.

i psiholoske medicine i za ispit trebao usvojiti znanja: “Etiologija, epidemiologija, klini¢ka slika, osnovne metode
\dijagnostike i terapije psihi¢kih poremecaja; reakcija na stres, akutnu ili kroni¢nu tjelesnu bolest, posttraumatski
|stresni poremeéaj (PTSP), bol, anksioznost, depresivnost; ovisnosti o alkoholu i ilegalnim drogama s posebnim
'naglaskom na rizi¢ne skupine za HIV i hepatitis infekciju; motivacija bolesnika za suradnju; krizne intervencije
itd.” (izvod iz Nastavnog plana SFZG-a), ne dobiva pravo naziva psihoterapeut niti sa zavréenim studijem
‘propedeutike psihoterapije dok, primjerice, kolega otorinolaringolog ili oftalmolog dobiva to pravo i bez
propedeutike. Ovo je samo jedan primjer apsurdnosti odredbe iz l. 5. st. 2. Vjerujem da ih ima jo$ ne samo u
ovoj biomedicinskej grupi vec i drustveno-humanisti¢koj. Nadam se da ¢e o tome vise progovoriti kolege iz tih
podrugja. Drzim im da su bazi¢na znanja ste€ena, kod nekih i prije viSe od 10 g., mala garancija za adekvatno
‘provodenju psihoterapije, a buduci da je takav kriterij odabira samo “izabranih” pritom i duboko nepravedan,
‘predlazem da, ako Zelimo o&uvati nagela pravednosti i imati jamstvo sigurnosti ovog Zakona da se u €l.5 stavku
2. doda: Psihoterapeut moze biti i osoba koja:

ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveucilisni
(studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveuéili$ni studij u nekom drugom podru¢ju i zavren studij_

‘Naime, niti jedna
‘zemlja Europske |
“unije nije na ’
[istovjetan nagin
regulirala
-djelatnost
‘psihoterapije $to
:samo po sebi
~dovoljno govori o
‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
Cilj ovog Zakona |
‘bio je utemeljenje|

psihoterapije kao |

zasebnei
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‘Ana Mori¢

DJELATNOSTI

propedeutike psihoterapije

jer ¢e tako ovaj Zakon jamgiti da svi buduéi psihoterapeuti posjeduju adekvatna na novosteéena znanja, a da
istovremeno imaju prava i obveze koje im isti daje.

Dr. sc. Zlatko Stanec, dr.med.dent.
edukant 4. godine Gestalt psihoterapije

omogucava obavljanje djelatnosti psihoterapije, uz zavrseni studij propedeutike psihoterapije te edukaciju iz

PSIHOTERAPIJE |psihoterapije. S obzirom na razli€itu razinu i vrstu predznanja, prethodnog isksutva i profesionalnih vjestina kod

'Clanak 5.

‘odnosi na financije, geologiju ili gradevinu, je neophodno.

recimo psihijatra i inzenjera gradevine, drzim opravdanim i stjecanje razliitog zvanja (uz razlike predvidene iu
'samoj edukaciji).

U konacnici, kako stoji u €1.5, st.1. i psihoterapeuti i savjetodavni terapeuti obavljat e djelatnost psihoterapije.
Sadrzajno se ne mijenja nista, i nadalje ¢e inzenjer gradevine nakon zavrSenog studija propedeutike i edukacije
iz psihoterapije obavljati djelatnost psihoterapije. Zakon donosi obvezu dodatnog cbrazovanja iz podruéja kojim
‘se obavljgjuci psihoterapiju bave, a stjecanje dodatnog znanja u ovoj profesiji, narogito kada se bazi¢no znanje

S — ==

nezavisne
profesije s
‘kompatibilnim
standardima na
razini cijele
‘Europe, a koji
‘ujedno jamci
‘raznolikost
‘psihoterapijskih
'8kola i pristupa.
‘Svaka zemljaima
-moguénost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
.obavijanje
djelatnosti
psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
uvazavajudi
‘brojne prijedioge
‘razligitih
stru¢njaka i tijela
o tekstu ovog
‘Zakona tijekom
njegovog
‘donosenja, pri
propisivanju
uvjeta za
‘obavijanje
‘djelatnosti
.psihoterapije
-odlutila za
‘sadasnju
varijantu.

‘II. OBAVLJANJE |Podrzavam ovakav nacrt konaénog brijedloga zakona s naglaskom na Elanak 5 u kojem se nesrodnim -strukama:Odbijen ‘Potencijalnom

korisniku usluge
-psihoterapije
znacajna je
Cinjenica da je
strunjak
‘osposobljen za
-pruzanje usluge
psihoterapije

__neovisno o
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Osim formalne razlike u nazivlju, ono §to bi se bitno promijenilo, je profit koji sada ostvaruju
:$kole/udruge/instituti/centri koji provode edukacije iz psihoterapije, kao i oni koji rade supervizije s edukantima, s
‘obzirom da je omjer edukanata u gotovo svim Skolama u korist nesrodnih struka.

‘Money makes the world go round!

‘Podrzavam i ranije navedeni prijedog da se u ¢1.13 uvede obveza isticanja bazi¢ne struke uz zvanje
‘psihoterapeuta ili savjetodavnog terapeuta.

njegovom

prethcdnom

‘obrazovanju.
‘Stoga smo
‘midljenja da je
‘isticanje bazi¢ne
‘struke

nepotrebno

‘samim tim $to su |
‘zvanja koja mogu
-obavljati ovu '

‘djelatnost,
‘propisana
, Zakonom i
‘Boris Duras 1. OBAVLJANJE U Clanak 5., stavak 2., dodati kao podstavak 3. slijedeci tekst: Odbijen  Djelatnost
| DJELATNOST!  '-ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucilidni studij ili ‘psihoterapije
'PSIHOTERAPIJE Jintegrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podruéju i zavréen studij propedeutike razli¢ito je
, 1psihoterapije’ ‘definirana u
Clanak 5. |Boris Duras, edukant u zadnjoj godini za Gestalt terapeuta. razligitim
zemljama.

‘Naime, niti jedna
‘'zemlja Europske
“unije nije na
[istovjetan nacin
‘regulirala
‘djelatnost
‘psihoterapije $to
:8amo po sebi
-dovoljno govori o
‘kompleksnosti |
ovog podrucja. |
Cilj ovog Zakona I
bio je utemeljenje |
‘psihoterapije kao |
‘zasebne | ‘
‘nezavisne
‘profesije s

kompatibilnim

-standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji

i

ujedno jaméi

-raznolikost
_psihoterapijskih
Skola i pristupa. |
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Dragana
Mileti¢

Il. OBAVLJANJE ' Postojeci tekst u Clanku 5, stavku 2., podstavak 1. postrojie(:eg prijedloga Zakona “ .Odbijen

iDJELATNOSTI
‘PSIHOTERAPIJE 'ima zavrsen preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij ili integrirani preddiplomski i

, diplomski sveucilidni studij u pedrucju medicine, psihologije, socijalnog rada i edukacijske rehabilitacije, socualne
Clanak 5. ‘pedagogije i logopedije u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici Europske unije odnosno u nekoj
‘tre¢oj drzavi ukoliko mu je inozemna stru¢na kvalifikacija priznata u Republici Hrvatskoj'

|zamijeniti tekstom koji vise odgovara inicijalnoj definiciji predlozenoj od strane SPUH-a i k oja je vise u skladu s
Strasburskom deklaracijom o psihoterapiji:

'ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski studij u podrugju
|psihoterapije, zdravstva, drustvenih ili humanisti¢kih znanosti u Republici Hrvatskoj ili nekoj drugoj drzavi ¢lanici
iEuropske unije odnosno u nekgj trecoj drzavi.'

ite da se uz to doda slijede¢i podstavak u Clanak 5., stavak 2.

/- psihoterapeut moze biti i osoba koja ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrsen
‘preddiplomski i diplomski sveugilidni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom
'drugom podruéju i zavren studij propedeutike psihoterapije.

‘Na ovaj bi se na&in osobama koje su priznati psihoterapeuti od strane EAP-a i imaju visegodisnje
_.psihoterapeutsko iskustvo omogudilo nastavljanje psihoterapeutske prakse.

Svaka zemija imal
mogucnost i
odrediti svoje

‘uvjete za

obavljanje

‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika

Hrvatska je

‘uvazavajuéi
/brojne prijedloge

razli¢itin
struénjaka i tijela
o tekstu ovog
Zakona tijekom

‘njegovog
‘donosenja, pri
_propisivanju

uvjeta za

‘obavljanje
-djelatnosti

psihoterapije
cdlucila za

‘sadasnju
varijantu.
Djelatnost

psihoterapije

razii¢ito je

definirana u

razli¢itim
‘’zemljama.

Naime, niti jedna |
zemlja Europske |
unije nije na

istovjetan nagin
‘regulirala
djelatnost

psihoterapije sto
samo po sebi

~dovoljno govori o !
‘kompleksnosti
-ovog podrucja.

Cilj ovog Zakona |
bio je utemeljenje
psihoterapije kao
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Jelena
Zelenbrz
‘Kvasni¢ka

Narme postOJeé|m pruedlogom zakona ograni¢ava se moguénost brojnim strucnjamma da se obrazuju u
‘podrudju psihoterapije. Ovo, u prvom redu humano zanimanje trazi na prvom mjestu, osim struénosti, ne
‘ograni¢enost ve¢ otvorenost prema razli¢itom, a ovako usko svedenom moguéno$cu da samo struénjaci
inavedenih 6 zanimanja mogu postati psihoterapeuti , ograni¢avamo se. To naravno ne podrazumijeva da se u
'ovo podrucje ne treba uvesti red i zaista pozdravljam ovo nastojanje da se donese zakon o psihoterapiji. Ono
'8to sada smatram vaznim je da u trenutku kada se donosi zakon uzmemo u obzir $to vise moguénosti i uz
|propisane uvjete omoguc¢imo i onima koji nisu iz navedenih struka niti iz drustveno humanistickih struka ali su
jzavrsili dodiplomski i diplomski studij da postanu psihoterapeuti.

.Pltam se kako je uopcée doslo do toga da se predlaze da psihoterapeut uz druge navedene uvjete moze biti
Iogoped i edukacijski rehabilitator, a ne moze biti pedagog, sociolog ili neki drugi stru¢njak drustvenog
'usmjerenja

'Dragana Mileti¢, diplomirana socijalna radnica, diplomirani gestalt terapeut

II. OBAVLJANJE |PF‘oeravam Zakon o psihoterapiji i njegovu svrhu i podrzavam izmjenu:
‘DJELATNOSTI
PSIHOTERAPIJE APsmoterapeut moze biti osoba koja:
- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili

U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) DODAT!:
lintegrirani preddiplomski i diplomski sveugilisni studij u nekom drugom podrucju i zavréen studij propedeutike
|psihoterapije.

!Jelena Zelenbrz Kvansicka, prof.psih. (Filozofski fakultet u Zagrebu), diplomirani gestalt terapeut

‘zasebne i
‘nezavisne

profesije s

‘kompatibilnim
-standardima na

razini cijele

-Europe, a koji
‘ujedno jaméi i
raznolikost
_psihoterapijskih
‘8kola i pristupa.

Svaka zemlja ima|

-moguénost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci
‘brojne prijedloge !
razli¢itin ,
-struénjaka i tijela !
otekstuovog
‘Zakona tijekom
‘njegovog
‘donogenja, pri. |
-propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
djelatnosti
psihoterapije
‘odlucila za
‘sadasnju
'varuantu

e

DJelatnost

:psihoterapije
‘razlicito je
~definirana u

razlicitim
zemljama.

‘Naime, niti jedna {

zemlja Europske !

unije njena |




‘zasebne | !

.istovjetan nacin
‘regulirala
djelatnost
‘psihoterapije §to |
‘samo po sebi
~dovoljno govorio |
‘kompleksnosti |
‘ovog podrugja. |
‘Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje |
‘psihoterapije kao !

nezavisne i

:profesije s

kompatibilnim

-standardima na |
razini cijele
‘Europe, a koji
‘ujedno jamdgi
‘raznolikost

psihoterapijskih

‘8kola i pristupa.

Svaka zemlja ima

“moguénost
‘odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
-djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajudi
‘brojne prijedloge
‘razlicitih
‘struénjaka i tijela
.0 tekstu ovog f

Zakona tijekom
njegovog
donosenja, pri
propisivanju

‘uvjeta za
‘obavljanje
‘djelatnosti
_psihoterapije

odlucila za

sadas$nju




;Lahorka
Jurcice

‘DJELATNOSTI

i

[I. OBAVLJANJE (Poétovani, podrzavam donosenje Zakona o psihoterapiji, a predlazem sljedec¢u izmjenu:
IU &lanku 5. pod tockom (2) dodati:

PSIHOTERAPIJE |- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavréen preddiplomski i diplomski sveugilisni
; Istudij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveugili$ni studij u nekom drugom podrucju i zavrsen studij
Clanak 5. 'propedeutike

lpsihoterapije.

Zahvaljujem, srdagan pozdrav

‘Lahorka Jurgi¢, dipl. psiholog i gestalt psihoterapeut ( DGPIH, EAGT) iz Rijeke

‘varijantu.

Odbijen Djelatnost
‘psihoterapije
razli¢ito je
‘definirana u
razlicitim
zemljama.
‘Naime, niti jedna !
zemlja Europske
‘unije nije na
.istovjetan nacin
regulirala
‘djelatnost
_psihoterapije &to
‘samo po sebi _.
‘dovoljno govori o |
‘kompleksnosti
‘ovog podrudja.
Cilj ovog Zakona |

bio je utemeljenje |

_psihoterapije kao

-zasebne i

‘nezavisne

profesije s

_kompatibilnim

‘standardima na

‘razini cijele

‘Europe, a koji

‘ujedno jamci

‘raznolikost

-psihoterapijskih

‘Skola i pristupa.

‘Svaka zemlja ima|

‘moguénost i

-odrediti svoje

‘uvjete za

‘obavljanje

djelatnosti

‘psihoterapije, a

‘Republika

‘Hrvatska je

‘uvazavajudi |

‘brojne prijedioge |

razligitih

istruCnjaka i tijela
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Barbara
Tomasié

il. OBAVLJANJE Takoder podréavam Zakon o psihoterapiji i njegovu —svth-J i poera"vam izmjenu:
'DJELATNOSTI

‘U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) DODATI:

PSIHOTERAPIJE Psihoterapeut moze biti osoba koja:

,Clanak 5.

- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga &lanka, ali ima zavr$en preddiplomski i diplomski sveucilisni studij ili
[integrirani preddiplomski i diplomski sveug&ilisni studij u nekom drugom podrugju i zavréen studij propedeutike
.psihoterapije.

iBarbara Tomasié, mag.psych., diplomirani gestalt terapeut

"Odbijen

(; tekstu ovog

-Zakona tijekom

njegovog

-dono$enja, pri

propisivanju
uvjeta za

‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije
‘odlutila za

sadasnju

varijantu
Djelatnost
‘psihoterapije
razligito je
-definirana u
-razli¢itim
‘zemljama.

Naime, niti jedna

zemlja Europske

unije nije na

‘istovjetan nacin
regulirala

djelatnost

‘psihoterapije Sto

samo po sebi
dovoljno govorio

‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.

Cilj ovog Zakona .

‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao

zasebne |

‘nezavisne
profesije s
‘kompatibilnim
‘standardima na
-razini cijele
Europe, a koji

ujedno jamd&i
raznolikost
psihoterapijskih
Skola i pristupa.

‘Svaka zemlja ima,

mogucénost
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Branka

Jakelic

J— .

‘odrediti svoje
‘uvjete za
-obavljanje j
djelatnosti ‘
‘psihoterapije, a |
‘Republika
‘Hrvatska je
‘uvazavajuci

brojne prijedloge r

‘razlicitih

struénjaka i tijela

‘0 tekstu ovog

' Zakona tijekom
_njegovog
‘donosenja, pri
_propisivanju
‘uvjeta za
‘obavljanje
~djelatnosti

psihoterapije

‘odlugila za
'sadasnju
varijantu.

‘II.WO_B*AVLJANJE 'Kao psihoterapeutkinja s dugogodisnjim isku—stvom, lehr terapeutkinja i~s'upervizorica u gestalt psihoterapiji te IOdbijen
‘DJELATNOST!  supervizorica i trenerica u psihcdrami podrzavam Zakon o psihoterapiji.
PSIHOTERAPIJE

‘Buduéi da je medu psihoterapeutima i edukantima iz pojedinih psihoterapijskih modaliteta zamjetan broj kolega

;,C)Ianak S ‘razli¢ih bazi¢nih profesija, predlazem:

I1. da se u &lanak 5, stavak 2 uz popis zavréenih "adekvatnih" dodiplomskih studija unesu i humanisticki i
rdrustveni sveudilidni studiji tim vie $to u provodenju psihoterapijskih edukacija u Hrvatskoj sudjeluju kolege Cije
|prethodno fakuitetsko obrazovanje zadovoljava upravo takve kriterije, ali ne odgovara striktno onima s popisa.

|2. dodatak u smislu da osoba moze biti psihoterapeut i ako ne zadovoljava postavijene kriterije u pogledu
{dodiplomskog studija ali je zavrsila dodiplomski studij u nekom drugom podrucju te studij propedeutike
@psihoterapije

|Branka Jakeli¢

Djelatnost
_psihoterapije
razli¢ito je
‘definirana u
razli¢itim
zemljama.
‘Naime, niti jedna |
‘zemlja Europske |
_unije nije na
listovjetan nacin

regulirala

djelatnost
_psihoterapije $to
'samo po sebi
‘dovoljno govori o
kompleksnosti

ovog podrugja.

-Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje

psihoterapije kao |

‘zasebne i
_nezavisne -



Aleksandar
Jelovac

11. OBAVLJANJE  Postovani,
DJELATNOSTI  iiako vrlo srodna sa psihologijom i medicinom, psihoterapija je zasebna struka. Tako je u cijeloj Europskoj uniji,
‘PSIHOTERAPIJE pa bi bilo u redu da je tako i u Hrvatskoj. Stoga predlazem sljedeée promjene i dopune kako bi zakon bio

, iravnopravan prema svima. PRIJEDLOG IZMJENE, ODNOSNO DOPUNE JE:
Clanak 5.
‘U CLANKU 5. POD TOCKOM (2) DODATI:

- ne ispunjava uvjete iz podstavka 1. ovoga ¢lanka, ali ima zavrS§en preddiplomski i diplomski

sveucilisni studij iii integrirani preddiplomski i diplomski sveucili$ni studij u nekom drugom

SN (s P —— e — e e S e

“Odbijen

prc;f_égijé s
kompatibilnim

‘standardima na
‘razini cijele
‘Europe, a koji

ujedno jamdi i

-raznolikost
‘psihoterapijskih
‘§kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima|
‘mogucnost
‘odrediti svoje

uvjete za

‘obavljanje

djelatnosti
psinoterapije, a
Republika

‘Hrvatska je

uvazavajuéi

brojne prijedioge |

razligitin
‘stru¢njaka i tijela
‘0 tekstu ovog
.Zakona tijekom |

njegovog
donosenja, pri

‘propisivanju

uvjeta za

.obavljanje
‘djelatnosti

psihoterapije
odlugila za

‘sadasnju
varijantu.

Djelatnost —
psihoterapije

‘razlicito je
‘definirana u
‘razlicitim
‘zemljama.

Naime, niti jedna

.zemlja Europske |

unije nije na

‘istovjetan na&in
__regulirala
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‘ podrugju i zavr§en studij propedeutike psihoterapije
'srdacan pozdrav s nadom da Cete psihoterapiju otvoriti i ostalim strukama jer i mi znamo i mozemo napraviti
‘puno toga dobroga pri radu s nasim klijentima kojima je potrebna podrska i pomoc.

g

Edjelatnost
‘psihoterapije sto
‘samo po sebi

dovoljno govori o |

‘kompleksnosti
‘ovog podrugja.
.Cilj ovog Zakona
‘bio je utemeljenje
‘psihoterapije kao |
‘zasebne i i
‘nezavisne
‘profesije s
‘kompatibilnim
-standardima na
razini cijele ’
'Europe, a koji
‘ujedno jamd&i
raznolikost
-psihoterapijskih
‘§kola i pristupa.
‘Svaka zemlja ima
‘mogucnost
-odrediti svoje
‘uvjete za
‘obavljanje
‘djelatnosti
‘psihoterapije, a
‘Republika
‘Hrvatska je

uvazavajuci

‘brojne prijedloge |

razlicitih

‘struénjaka i tijela
-0 tekstu ovog
‘Zakona tijekom

njegovog

-donosenja, pri
‘propisivanju
‘uvjeta za
_obavljanje
_djelatnosti
_psihoterapije
odlugila za
‘sadasnju
-varijantu.
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Danijela 1l. OBAVLJANJE Slazem se sa prijedlozima vezanim uz brisanje stavka 5 u &lanku 5. ‘Odbijen  Odredbom
Jandri¢ DJELATNOST!  'Mnogoj djeci koja Zive u pretezno ruralnim sredinama nije dostupan (djecji) psihijatar, a dostupni pedijatri, Clanka 5. stavka
'PSIHOTERAPIJE odnosno lijegnici skolske medicine, Eesto zbog opsega svoga posla, nisu u moguénosti provoditi opseznu -5. nije uvjetovano:
‘psihodijagnotiku na temelju koje bi preporuéili psihoterapiju. Psihoterapeuti u vrticima i $kolama su Gesto i jedini ‘bolni¢ko lijegenje |
Clanak 5. struénjaci dostupni djeci u nekim sredinama. Stoga, "vezanje ruku" psihoterapeutima u pogledu djece odnosno
psihodijagnostike, ujedno bi onemogucilo provodenje psihoterapije za djecu i adolescente u nekim manjim " lije€nicka
mjestima. terapija, veé se
Zeljelo osigurati
Danijela Jandri¢, diplomirana psihologinja, |l stupanj KBT-a -kvalitetnu zastitu
svakom djetetu
-na nacin da
dijete, prije
‘pocetka bilo ‘
kojeg tretmana, u |
sustavu
zdravstva obavi
-dijagnosticke
‘pretrage.
Navedeno ne
‘mora nuzno biti
djedji psihijatar
ive¢ to moze biti
npr. pedijatar
primarne zastite,
specijalista
Skolske
:medicine, lijeénik !
obiteljske
medicine i sl.
Stoga smo
‘misljenja da na
‘ovaj nacin nisu
_ograni¢ene ;
mogucnosti
‘njegoveg
tretmana. Naime, |
dijete moze imati |
‘neko medicinsko
stanje (npr. tumor
mozga), a
‘pokazuje "blaze"
smetnje ili dode
‘do koincidencije

=

"stresnih
okolnosti" i nekog:
L IS _ . medicinskog

T1R



S N Y- = e S

drugih struka.

stanja ili tjekom
psihoterapije

‘dode do

promjene kl|n|cke.

slike
‘manifestacije i
‘nekog tjelesnog
‘stanja koje ¢e
lijeénik znati

prepoznati
buduci da u

-ovom podrug&ju
‘ima &ire

obrazovanje od

‘lvan Saleéic¢ II OBAVLJANJE U kontekstu ¢lanka 5. predlazem da se ovim zakonom uz djelatnosti pS|hoterapue i savjetodavne dJeltanosn Odbijen  Buducida je
'DJELATNOSTI reguhra i djelatnost coachinga (ukoliko ona veé nije uklju¢ena u pedruje savjetovanja) - podrucja koje je vrlo “coaching vrsta
PSIHOTERAPIJE 1rasprostranjeno a istodobno izuzetno deregulirano, unutar kojeg se psiholodke "usluge" zaista ¢esto nude sa treninga, a ne

istrane osoba koje nikakve komptencije za tako nesto nemaju s velikom $tetom kao posljedicom. Pritom, ‘djelatnost, nije
TCIanak 5. redukacija za coaching je dostupna kroz vecinu priznatih psihoterapijskih pristupa te nema nikakvog razloga da predmet

‘se zakon ne odnosi i na ovu vrstu pomagackih profesija. Hvala i pozdrav, Ivan Saleéi¢, profesor psihologije ‘rjeSavanja ovim

| Zakonom.

Ana Covi¢  !ll. OBAVLJANJE |Postovani, ‘Odbijen  Odredbom

'DJELATNOST!

PSIHOTERAPIJE uvjetovati lijeéni¢kim pregledima i dijagnostikom. Razloga je viSe. Prije svega, niz poteSkoca koje se mogu javiti :

'Clanak 5.

iMisljenja sam da je u ¢lanku 5. stavak 5. suvi§an. Psihoterapijski rad s djecom i adolescentima ne bi trebalo

'u djetinjstvu i adolescenciji ne zadovoljavaju kriterije za postavljanje dijagnoze ali mogu biti indikacija za
psihoterapiju. Takoder, posliedica ovakvog pristupa bila bi demotiviranje roditelja i djece za trazenjem strucne
'pomoci zbog slozene procedure i straha od stigmatizacije kao i dodatno opterecivanje (ionako opterecenog)
‘zdravstvenog sustava. Nadalje, kod ovako definiranog odnosa izmedu lije€nika i psihoterapeuta kako je

‘navedeno u stavku 5. postavlja se niz pitanje koja mogu donijeti vise Stete nego koristi, u prvom redu djeci. Npr.

‘koja lije¢nicka dijagnosti¢ka dokumentacija je relevantna, $to ako lijegnici razliditin specijalizacija imaju razlicito
‘videnje oko toga je i djetetu potrebna psihoterapija (5to se u praksi dogada) itd. .

‘Smisao ovog zakona je da psihoterapeuti budu educirani i kompetentni i da u skladu s tim sami procijene je i
‘indicirana psihoterapija i kada trebaju poslati dijete na dodatnu lijeéni¢ku dijagnostiku, ukoliko se roditelj s
-djetetom prvo obrati njima za pomo¢.

‘Smatram da se lije€nici, psihoterapeuti kao i stru¢njaci drugih profila, mogu i trebaju nadopunjavati unutar svog
‘djelokruga rada, u cilju $to kvalitetnije podrske djeci i njihovim roditeljima.

‘Takoder, mi§lienja sam da vrstu posebnog dodatnog obrazovanja za rad s djecom i adolescentima iz stavka 4.
‘ovog Clanka treba propisivati struka psihoterapeuta, a ne ministarstva. Struka tj. Komora psihoterapeuta je
-mjerodavna reci koje kriterije treba zadovoljiti i koje kompetencije treba imati psihoterapeut koji radi s djecom i
‘adolescentima i u skladu s tim razvijati programe dodatnog obrazovanja za psihoterapeute. U skladu s tim
predlazem izmjenu stavka 10.

IAna Covi¢, prof klinigki psiholog, gestalt psihoterapeut

&lanka 5. stavka

5. nije uvjetovano|
bolni¢ko lijeenje -
djece odnosno
lje¢nicka

terapija, vec se

Zeljelo osigurati
‘kvalitetnu zastitu
‘'svakom djetetu

na nacin da

dijete, prije

pocetka bilo
kojeg tretmana, u
sustavu
zdravstva obavi
dijagnosticke
pretrage.
Navedeno ne

‘mora nuzno biti

djedji psihijatar
vec to moze biti
npr. pedijatar |

119



primarne zastite,

‘neko medicinsko
stanje (npr. tumor!

specijalista

-Skolske
-medicine, lije¢nik
obiteljske

medicine i sl.
Stoga smo
misljenja da na
ovaj nacin nisu
ograni¢ene
mogudénosti
njegovog

‘tretmana. Naime, !
‘dijete moze imati |

mozga), a
pokazuje "blaze"

‘smetnje ili dode
-do koincidencije
"stresnih

okolnosti" | nekog;

‘medicinskog
‘stanja ili tijekom
‘psihoterapije
'dode do
‘promjene klinicke
slike i
‘manifestacije

nekog tjelesnog
stanja koje ¢ée

lije€nik znati
‘prepoznati
‘buduéida u
‘ovom podrugju
‘ima 3ire
‘obrazovanje od
‘drugih struka.

Sukiadno odredbi:
Clanka 18. '
Zakona o

‘sustavu drzavne
‘uprave (NN br.

150/11., 12113.,
193/16.1104/16.)
‘ministri, drzavni

J
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Antonija
Kovag

Il. OBAVLJANJE Postovani,

DJELATNOSTI

PSIHOTERAPIJE [Tak