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Zagreb, 27. svibnja 2024,

ZASTUPNICAMA I ZASTUPNICIMA
HRVATSKOGA SABORA

PREDSJEDNICAMA 1 PREDSJEDNICIMA
RADNIH TIJELA

Na temelju ¢lanka 33. stavka 1. podstavka 3., a u vezi s élankom 164. Poslovnika
Hrvatskoga sabora u prilogu upu¢ujem Prijedlog rezolucije o poloZaju i pravima starijih

0soba, koji je predsjedniku Hrvatskoga sabora podnijela Marija Selak Raspudié, zastupnica u
Hrvatskome saboru, aktom od 24. svibnja 2024. godine.

U radu Hrvatskoga sabora i njegovih radnih tijela sudjelovat ée predlagateljica
Prijedloga rezolucije.
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PREDMET: Prijedlog Rezolucije o poloZaju i pravima starijih osoba
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Na temelju Clanka 85. Ustava Republike Hrvatske (Narodne novine, br. 56/90., 135/97.,
113/00., 28/01., 76/10. 1 5/14. — odluka Ustavnog suda broj: SuP-0-1/2014. od 14. sije¢nja
2014.) i ¢lanka 159. i 172. Poslovnika Hrvatskog sabora (Narodne novine, br. 81/13., 113/16.,
69/17., 29/18. 1 53/20), podnosim Prijedlog Rezolucije o poloZaju i pravima starijih osoba.

Navedeni Prijedlog u Hrvatskom saboru obrazloZit ¢e zastupnica Marija Selak Raspudié.

Zastupnica
Marija Selak Raspudié
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HRVATSKI SABOR
Zastupnica Marija Selak Raspudi¢

U Zagrebu, 24. svibnja 2024.

Predmet: Rezolucija o poloZaju i pravima starijih osoba

Temeljem ¢lanka 159. Poslovnika Hrvatskog sabora (Narodne novine, br. 81/13., 113/16.,
69/17.,29/18. 1 53/20) upucujem:

REZOLUCIJU O POLOZAJU I PRAVIMA STARILJTH OSOBA

Nastavno na uocene izazove u zaltiti prava osoba starije Zivotne dobi u Republici
Hrvatskoj te ¢injenicu da politike starenja i njthovu provedbu treba promatrati kao zajednicku
odgovornost svih glavnih aktera u drustvu, naglagavajuéi stoga potrebu za medugeneracijskim
dijalogom i ufinkovitom suradnjom izmedu vlada, kreatora politika, privatnog sektora,
drustvenih partnera, istraZivaca i nevladinih organizacija, a posebno organizacija starijih osoba
1za starije osobe, a s obzirom na na$a nastojanja da osobama starije Zivotne dobi, kao $to je
vec slucaj sa Zenama, djecom i osobama s invaliditetom, bude osigurana dodatna pravna i
drustvena zaStita,

razumijevajuci odnos izmedu starenja stanovnistva, ekonomskih i drugtvenih pitanja te pitanja
razvoja okoliSa i prihvadanje ciljeva odrzivog razvoja istaknutih u Agendi Ujedinjenih naroda
2030. koji ukljutuju iskorjenjivanje siromastva u svim njegovim oblicima, osiguravanje
zdravog Zivota i promicanje blagostanja u svakoj Zivotnoj dobi, promicanje pune i produktivne
zaposlenosti, kao i pristup moguénostima cjeloZivotnog ucenja te stvaranje ukljudivih,
sigurnih, otpornih i odrZivih gradova i naselja za osobe svih dobi,

jednako kao i usvajanje Globalne sirategije i Akcijskog plana o Starenju i zdraviju koje je
usvojila Svjetska zdravstvena organizacija 2016. godine,

pravnu regulaciju i usvojena nacela na razini Ujedinjenih naroda, a koja, osim Opée deklaracije
o ljudskim pravima, Medunarodnog pakta o gradanskim i politickim pravima te Medunarodnog
pakta o ekonomskim i socijalnim pravima, obuhvacaju i specifi¢ne preporuke o pravima
starijih, nagela Ujedinjenih naroda za starije osobe koja istidu kako u Povelji Ujedinjenih
naroda, narodi Ujedinjenih naroda izjavljuju, izmedu ostalog, svoju odluénost da ponovno
potvrde vjeru u temeljna ljudska prava, u dostojanstvo i vrijednost ljudske osobe, u jednaka
prava muskaraca i Zena i velikih i malih naroda i promi&u drustveni napredak i bolje standarde
Zivota u vecoj slobodi,




Povelju Europske unije o ljudskim pravima,

dokumente Vije¢a Europe, osobito Preporuku Odbora ministara o promicanju ljudskih prava
starijih osoba te Zakljucke skupstine Vije¢a Europe o sudjelovanju i dobrobiti starijih osoba u
eri digitalizacije,

uvazavajuéi dostojanstvo osoba starije Zivotne dobi i jamstvo njihova uzivanja svih ljudskih
prava te ispunjenja iskoristivog potencijala Zena i muSkaraca starije Zivotne dobi, uz
ostvarenje medugeneracijske solidarnosti i ravnopravnosti spolova bez dobne diskriminacije,
ali i pravo zadovoljenja potreba osoba starije Zivotne dobi za osobnom realizacijom i osobnim
aktivnim ispunjenjem, uz bogatstvo Zivotnog iskustva i znanja te vjestina osoba starije Zivotne
dobi u svrsi njihovog doprinosa za odrZivi razvoj druStva,

prihvacdajuéi aktualne demografske promjene koje predstavljaju prilike i izazove za kreiranje
odrzivih razvojnih politika za pojedince i zajednicu koji su njima osobito pogodeni s
ofekivanim produZenim Zivotnim vijekom i za Zene i za muSkarce te uz povecanje
dugovjeénosti, a koje nije uvijek poprac¢eno dobrim zdravljem, te u svrsi pozitivne politike
starenja i njezine provedbe koja predstavlja suodgovornost svih dionika,

Hrvatski sabor donosi

REZOLUCIJU O POLOZAJU I PRAVIMA STARIJIH OSOBA

i poti¢e sve nadleZne institucije, a osobito Vladu Republike Hrvatske te sva ministarstva, a
osobito socijalne, zdravstvene, obrazovne i druge relevantne ustanove da osobama starije
Zivotne dobi omoguce:

1. Drustveno priznavanje doprinosa u medugeneracijskoj solidarnosti

Republika Hrvatska treba priznati nezamjenjivu ulogu osoba starije Zivotne dobi, osobito u
njihovim ostvarenim profesionalnim doprinosima, obiteljskim ulogama, u kojima Cesto
ekonomski, neposrednom skrbi i emocionalno pruzaju znacajnu potporu daljnjem razvoju
zajednice te djeci i njihovim obiteljima.

2. Dostojanstven Zivot

Republika Hrvatska treba osigurati osobama starije Zivotne dobi dostojanstven zivot
primjerenom mirovinom, socijalnim potporama i drugim oblicima pomo¢i, kao i poticanjem
prilagodenih usluga u svakoj zajednici.



3. Zastitu ljudskih prava i sloboda

Republika Hrvatska treba jaméiti osobama starije Zivotne dobi puno uZivanje svih ljudskih
prava u svim Zivotnim segmentima. Ljudska prava trebaju biti protumacena u skladu s
potrebama osoba starije Zivotne dobi, a za3tita mora biti pruZena u primjerenom roku, osobito
uzimaju¢i u obzir dob osobe koja trazi zastitu. Kao potporu ostvarivanju njihovih prava,
potrebno je osnivanje posebnog tijela za zastitu prava osoba starije Zivotne dobi.

4. Ocuvanje poslovne sposobnosti

Republika Hrvatska treba osigurati pravnu potporu koja ée u najvecoj mjeri osigurati poslovnu
sposobnost osoba starije Zivotne dobi na nadin da im se osigura odlucivanje uz pomo¢ osobe
od povjerenja, odnosno struéne osobe koja ée uzeti u obzir njihovu trenutnu ili ranije izraZzenu
volju, misli, Zelje i osjeéaje. ‘

S. Zastitu od nasilja u obitelji

Republika Hrvatska treba osigurati u¢inkovitu, kvalitetnu, struénu i sigurnu pomo¢ osobama
starije Zivotne dobi u sluéajevima nasilja u obitelji te osobito ekonomskog iskori§tavanja kako
od ¢lanova obitelji, tako i od drugih osoba koje bi pokusale iskoristiti njihovu moguéu
ranjivost.

Uz navedene hitne mjere nuzno je razviti kontinuiranu stratesku politiku usmjerenu
osnaZivanju prava osoba starije Zivotne dobi pri éemu treba staviti poseban naglasak na:

1. Primjereno sudjelovanje u zajednici, pri ¢emu osobe starije Zivotne dobi trebaju ostati
integrirane u drustvo te ukoliko to Zele aktivno sudjelovati u formuliranju i provedbi politika
koje izravno utje€u na njihovu dobrobit i dijeliti svoje znanje, vjestine i umijeée s mladim i
starijim generacijama. Medugeneracijsku solidarnost nuzno je poticati i ostvarivati u svim
prilikama.

2. Primjerenu druStvenu, socijalnu i zdravstvenu skrb, pri ¢emu treba poduzeti
odgovarajuce mjere i postupke, ukljudujuéi preventivne, ciljane geroprofilakti¢éne mjere, za
promicanje, ofuvanje i poboljsanje zdravlja te funkcionalne sposobnosti osoba starije Zivotne
dobi, kao i osigurati primjerenu zdravstvena skrb s dostupnom dugotrajnom kvalitetnom
integralnom skrbi za osobe starije Zivotne dobi. Kako bi se bolje procijenile i zadovoljile
potrebe osoba starije Zivotne dobi, Republika Hrvatska treba promicati cjelovit pristup
zdravstvenoj i socijalnoj, integralnoj skrbi za osobe starije Zivotne dobi. Hrvatska takoder treba
razviti i ubrzati edukaciju i mladih i starijih osoba o starenju i starosti, ukljucujuci edukaciju iz
gerontologije, gerijatrije i gerijatrijske zdravstvene njege, a osobito edukaciju struénjaka u
skrbi za starije.



3. Primjerenu stambenu i institucionalnu skrb, pri ¢emu osobito treba osigurati dostatne i
odgovarajuée usluge stanovanja za one osobe starije Zivotne dobi koje viSe ne mogu ili ne Zele
Zivjeti u svojim domovima. Osobe starije Zivotne dobi smjeStene u institucionalnu skrb ili u
izvaninstitucijskoj skrbi, imaju pravo na slobodu kretanja, a sva ograni¢enja moraju biti
zakonita, nuZna i razmjerna te u skladu s medunarodnim pravom.

4. Primjerenu ciljanu palijativnu skrb za starije (palijativnogerijatrijska skrb), pri emu
osobito treba ponuditi palijativnu skrb za osobe starije Zivotne dobi koje boluju od bolesti
opasne ili ograni¢avajuce po Zivot, kako bi osigurale njihovu dobrobit, sigurnost te kvalitetu 1
omogu¢ile im dostojanstveni Zivot do smrti. Svaka osoba starije Zivotne dobi kojoj je potrebna
gerijatrijskopalijativna skrb trebala bi imati pravo pristupiti joj bez nepotrebnog odgadanja, u
okruZenju koje je u skladu s njezinim potrebama i preferencijama.

5. Primjereno postupanje pravosudnih tijela, pri ¢emu osobito nadlezna pravosudna tijela
trebaju postupiti osobito Zurno u rjedavanju slu¢ajeva u koje su uklju¢ene osobe starije Zivotne
dobi te osobito voditi raéuna o njihovom zdravstvenom stanju i funkcionalnoj sposobnosti
osobito onih u dubokoj starosti.

ObrazloZenje:

Kako je svijet suoden s ubrzanim starenjem stanovnitva, izvjesno je da ¢e se pritisak koji
rezultira starosnom diskriminacijom povecati; samim tim povecava se i obaveza da se odgovori
na takvu vrstu diskriminacije. Zastita prava osoba starije Zivotne dobi pomoci ¢e da one vode
dostojanstven i siguran Zivot kao ravnopravni ¢lanovi drustva. Ostvarenje tih prava omogucava
osobama starije Zivotne dobi da se prema njima ophodi s poStovanjem i ravnopravno kao i
prema osobama mlade Zivotne dobi.

U tom smislu cilj je ove rezolucije pomo¢i da se smanji starosna diskriminacija, potaknuti
usvajanje nediskriminatornih zakona, skrenuti paznju na mnogobrojne diskriminacije kojima
su osobe starije Zivotne dobi izloZene, stvoriti osnovu za zastupanje, javnu svijest i obrazovanje
po pitanju prava osoba starije Zivotne dobi, ojacati odgovor drustva na izazove demografskih
promjena i unaprijediti solidarnost medu generacijama, razviti i ubrzati edukaciju o starenju i
starosti te gerontologiju, gerijatriju i gerijatrijsku zdravstvenu njegu, a osobito povecati broj
struénjaka u skrbi za starije, pomo¢i starijim osobama da vode dostojanstven Zivot, promijeniti
stereotipije, odnosno videnje starijih osoba kao primalaca pomoc¢i u aktivne, funkcionalno
sposobne pojedince koji imaju znanje, umijece i iskustvo kojim uvelike doprinose zajednici u
kojoj Zive.

Na mladima svijet ostaje, ali na starijima opstaje!
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